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Vaccine: Socio-Cultural Perspective 

(રસી: સામા�જક-સાƨંȢૃિતક ȳૃ�Ƨટકોણ) 

ડૉ. ભાƊય̒ી રાજȶતુ 

 

સારાશં :- રસી એ Ȑ-તે રોગચાળા સામે માનવ અ�ƨતƗવને ટકાવી રાખનાર અગƗયȵુ ંસસંાધન છે. 

ઐિતહાિસક ̃Ƨટ�એ જોઈએ તો, માનવસમાજ અનેક ચેપી રોગોનો સામનો કરતો આƥયો છે અને હાલ 

પણ કર� જ રɖુ ં છે. આરોƊય Ĥળવી રાખવા, ચેપી રોગોનો ફ°લાવો થતો અટકાવવા રસીની 

શોધખોળ, રસી કાય½˲મો, રસીકરણની ĤȤિૃત, િવકાસ અને અમલીકરણ શĮ થȻુ,ં Ȑથી ચેપી 

રોગકારક ĥવાȰુઓંથી માનવ શર�રન ેબચાવી શકાય છે. ક°ટલીક વાર રસીની િવઘાતક અસરો 

થતા નવા પડકારો ઉભા થાય છે. Ȑની સામા�જક-સાƨંȢૃિતક અસરો થતી જોવા મળે છે. વત½માન 

સમયમા ં મોટાભાગના દ°શના લોકો નોવેલ કોરોના વાયરસ મહામાર�થી પીડાઈ રĜા છે. સમ˴ 

માનવસમાજને હચમચાવી નાખનાર ‘નોવેલ કોરોના વાયરસ’ મહામાર� એ સમાજના બધા જ 

ëે́ોમા ંઆȺલૂ પ�રવત½ન લાવી દ�ȴુ ં છે. ભલ ેતે ગર�બ હોય ક° Ⱥડૂ�પિત, ઉƍચ વગ½નો હોય ક° 

મƚયમ ક° િનƠન વગ½નો, Ėતે હોય ક° અĖેત – એમ બધા જ સમાજના લોકો પર ̆Ɨયë ક° પરોëĮપે 

ગભંીર અસરો ઉપĤવી છે. �ડસેƠબર ૨૦૧૯મા ં SARS-CoV-2 (Severe Acute Respiratory 

Syndrome Coronavirus 2) વાયરસના ઉદભવ તથા તેના ઝડપી ફ°લાવો થવાથી વìૈાિનકોન ેરસીની 

જĮ�રયાત જણાઈ. ભારત સરકાર Ďારા લોકડાઉન (જનતા કફȼુ¿) લાȤ ુ કરવામા ં આƥȻુ,ં અનેક 

યોજનાઓ અમલમા ં Ⱥકૂવામા ં આવી. રસી Ȑવી ક°, કોિવિશƣડ, કોવેƈસીન, ƨȶટુિનક-વી ̆Ɨયેક 

નાગ�રકને સરળ ર�તે મળ� રહ° તે હ°ȱથુી અનેક અ�ભયાનો ચલાવવામા ં આƥયા. રસી લીધેલ 

ƥય�ƈતઓ અન ેરસી ન લીધેલ ƥય�ƈતઓ પર અને સમાજના ȩુદા-ȩુદા ભાગો Ȑમ ક°, ȢુȬંુબ, લƊન, 

ધમ½, િશëણ, અથ½ƥયવƨથા, ધોરણો, Ⱥƣૂયો, ̆થા-તહ°વારો વગેર° પર અસરો થઇ છે. આથી ̆ƨȱતુ 

લેખમા ંરસી િવષયક સામા�જક- સાƨંȢૃિતક ȳૃ�Ƨટકોણ રȩૂ કરવાનો ̆યƗન કર°લ છે. 
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ચાવીĮપ શƞદો :- રસી, ચેપ, કોરોના મહામાર�, માનવ સમાજ, સામા�જક, સાƨંȢૃિતક. 

 

̆ƨતાવના :- 

આ�દમ Ȼગુથી માડં� આȴિુનક િવìાન-ટ°ƈનોલોĥના ંȻગુ Ʌધુી માનવીએ અનેક પડકારો-Ȼćુો-

મહામાર�ઓનો સામનો કયҴ છે. તેમ છતા ં પોતાની આગવી ઓળખ, સƨંȢૃિત, ર�ત�રવાજો, પરંપરા, 

ધોરણો, Ⱥƣૂયો, કળા-કાર�ગર�, ĥવનશૈલી, ભાષાશૈલી, મનોરંજનાƗમકશૈલીન ે ક°ટલેક Ӕશ ે Ĥળવી 

રાƉȻુ ં છે, તો ðાકંને ðાકં આ બધા જ સામા�જક-સાƨંȢૃિતક પ�રબળોમા ં પ�રવત½ન પણ આƥȻુ ં છે. 

ઔČોગીક�કરણ, શહ°ર�કરણ, આȴનુીક�કરણ, િવìાન અને ટ°કનોલોĥ, સામા�જક Ʌધુારણા, િશëણ, 

સચંાર-માƚયમો અને ખાસ કર�ન ે મહામાર�ઓ સામે રëણ મેળવવા શોધાતી રસીને કારણ ે

માનવસમાજમા ંધરȺળૂથી પ�રવત½ન આƥȻુ ંછે. ӕગળ�ના વેઢ° ગણી શકાય તેવી મહામાર�ઓ Ȑમ ક° 

શીતળા, Ɯલેગ, ƨવાઈન Ɲɀ ુવગેર°ન ેલીધે ક°ટ-ક°ટલાયં લોકો ચેપ˴ƨત બƛયા છે. 

સૌ ̆થમ હપ�સ વાયરસથી ઘણા વષҴ પહ°લા આȴિુનક માણસોના ȶવૂ½જોન ેચેપ લાƊયો હતો 

(Crawford, 2000)1. જો ક° તેનો ફ°લાવો નહ�વત રĜો હતો. આ ઉપરાતં ઓર�-અછબડાના ંલીધે અનેક 

લોકો રોગોનો ભોગ બƛયા. ૧૫૪૬મા ં�ગરોલામો °̇કાƨતોરો (૧૪૭૮-૧૫૫૩) એ ૧૫૪૬મા ંઓર�ȵુ ંવણ½ન 

કરતા જણાƥȻુ ં ક° આ રોગ "બીજ" (Seminaria)ન ે કારણ ે થયો છે Ȑ એક ƥય�ƈતથી બીĤ ƥય�ƈતમા ં

ફ°લાયેલો છે. થોમસ િસડ°નહામ (૧૬૨૪-૧૬૮૯) Ⱥજુબ, ૧૬૭૦મા ં લડંનમા ં જોવા મળેલો રોગચાળો 

ȶƘૃવીમાથંી નીકળતી ઝેર� બાƧપન ે લીધે થȻુ ં છે (Retief F, 2010)2. આ બધા Ĥણીતા રોગચાળા - 

રોગકારક ĥવોમા,ં ઈƛફƣȻએુƛઝા સૌથી ખતરનાક વાયરસ રĜો છે (Morens DM, 2010)3. ૧૯૧૮ના 

ઈƛફƣȻએુƛઝા રોગચાળાએ વૈિĖક ƨતર° Ӕદા�જત ૧૦ કરોડ લોકોની હƗયા કર� હતી, Ȑમા ંક°ટલાક દ°શો 

બચી ગયા હતા (Johnson NPAS, 2002)4. ત ેમહામાર�ની તી̑તા એ સમયગાળાની મયા½�દત આરોƊય 

તકનીકો અને સાધનોન ે ̆િત�બ��બત કર°  છે, એ સમય ે કોઈ એ�ƛટબાયો�ટƈસ, એ�ƛટવાયરƣસ અથવા 

રસીઓ ˼ાƛસિમશન અથવા ȺƗૃȻદુર ઘટાડવા માટ° ઉપલƞધ ન હતી (Murray CJ, 2006)5. જો ક° 

આȴિુનક કોિવડ-૧૯ મહામાર�ન ે નાથવા માટ° વìૈાિનકો Ďારા ȣબૂ જ ઓછા સમયગાળા દરિમયાન 

કોિવિશƣડ, કોવેƈસીન, ƨȶટુિનક-વી વગેર° Ȑવી રસીઓની શોધ થઇ છે. Ȑન ે સામા�જક-સાƨંȢૃિતક 

                                                           
1 Crawford, D. H. (2000). The invisible enemy: a natural history of viruses. Oxford: Oxford University 
Press. ISBN 978-0-19-856481-2., p. 225. 
2 Retief F, C. L. (2010). "Measles in antiquity and the Middle Ages". South African Medical Journal. 100 
(4): 216–217. doi:10.7196/SAMJ.3504. PMID 20459960 . 
3 Morens DM, T. J. (2010). “Pandemic Influenza's 500th Anniversary.”. Clinical Infectious Diseases 51 
(12): 1442–44). 
4 Johnson NPAS, M. J. (2002). “Updating the Accounts: Global Mortality of the 1918–1920 'Spanish' 
Influenza Pandemic.”. Bulletin of the History of Medicine 76 (1): 105–15. 
5 Murray CJ, L. A. (2006). “Estimation of Potential Global Pandemic Influenza Mortality on the Basis of 
Vital Registry Data from the 1918–22, Pandemic: A Quantitative Analysis.”. The Lancet 368 (9554): 
2211–18.). 
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પાસાઓ પર ̆ભાવ પાડÈો છે. રસી લીધેલ ƥય�ƈત અને રસી ન લીધી હોય તેઓ વƍચેના સામા�જક 

સબંધંો, �˲યા-ӕતર�˲યા, એકબીĤ પરના સĂા-તાબેદાર�ના સબંધંો, સામા�જક િનયં́ ણ વગેર°મા ં

ðાકંને ðાકં પ�રવત½ન આવȱુ ં જોવા મળે છે. શાર��રક-માનિસક અસરો થવા પામી છે, સાથે જ 

સાƨંȢૃિતક Ⱥƣૂયો, પરંપરાઓ, Įઢ�-�રવાજો, માƛયતાઓમા ંઅસર થઇ છે.  

 

રસી : ઐિતહાિસક ȳૃ�Ƨટપાત :- 

રસીની શોધ થયા બાદ રસીકરણ કરɂુ ંએ ચેપી રોગોન ેઅટકાવવા માટ°ȵુ ં̆થમ પગથીȻુ ંછે. 

ઐિતહાિસક ̃�Ƨટએ જોઈએ તો, આશર° ૩૦૦૦ વષ½ પહ°લા ભારત ક° ઈĥƜતમા ં શીતળાનો ચેપી રોગ 

ફ°લાવાની શĮઆત થઇ હતી. તેમજ ચોïસ ̆કારના ચેપન ે ફ°લાતો અટકાવવા માટ°ની શĮઆત 

ઇસવીસન ૧૫૦૦ પછ�થી ચીનમા ં શĮ થઇ હતી (Needham: 2000)6. ઇસવીસન ȶવૂ± ૪૩૦મા ં

Ȳસુીડાઇͭસ (Thucydides) અને ઇસવીસન ૯૧૦મા ં ર°ઝીસ (Rhazes) - Ȑન ે અȸ ુ બકર તર�ક° પણ 

ઓળખવામા ં આવ ે છે. Ȑવા ઘણા િવĎાનો અને �ચ�કƗસકોએ િનર�ëણ બાદ અહ°વાલ આƜયો હતો ક° 

શીતળાથી અસર˴ƨત લોકો ભિવƧયના ચેપથી Ʌરુ�ëત છે. અȸ ુ બકર° ઇસવીસન ૯૦૦મા ં સૌ ̆થમ 

ઓર� અને શીતળા વƍચનેો ભેદ રȩૂ કયҴ હતો. ભારતમા ંપણ શીતળાના ઘણા રોગીƧટો નҭધાયા હતા. 

Ȑમા ં૧૫૪૫ના સમયગાળા દરિમયાન ગોવામા ંવȴ ુરોગચાળો હતો, Ȑમા ંઆશર° ૮,૦૦૦ બાળકો ȺƗૃȻ ુ

પાƠયા હતા (Wujastyk : 2001)7. આ ӕકડો દશા½વ ે છે ક°, ત ે સમય ે ભારતમા ં ƥયાપક ̆માણમા ં

શીતળાનો રોગચાળો ફ°લાયો હતો. મોટાભાગના ઇિતહાસકારો અને �ચ�કƗસકોએ શીતળાન ે 'ઇ�ƛડયન 

Ɯલેગ' તર�ક° ઓળખાƥયા છે. વષ½ ૧૭૯૬મા ંȻનુાઇટ°ડ �ક�ગડમમા,ં એડવડ½  Ȑનર° શીતળા સામે રëણ 

મળ� શક° ત ેમાટ° િનર�ëણ કȻુ¿ (Jenner: 1798)8. શીતળા સામેની રસી વષ½ ૧૭૯૮મા ં િવકસાવવામા ં

આવી હતી. Ɨયારબાદના સમયગાળા દરિમયાન અનેક ચેપી રોગો િવȿુćની રસીની શોધખોળ શȿુ થઇ. 

Ȑમા ંȺƉુય હડકવાની રસી, ëય રોગ િનવારવા માટ°ની રસી (Bacille Calmette-Guerin - BCG) ઉપરાતં 

૧૯મી સદ�ના Ӕતમા ંટાઇફોઇડ, કોલેરા અને પȬ્ે½Ȼિુસસ રસીઓની શોધ થઇ. ૧૯૨૩મા,ં એલƈેઝાƛડર 

Ɗલેની અને બાબ½રા હોપ�કƛસ ેબƈેટ°�રયાના ઝેરને િન�Ƨ˲ય કરવા માટ° �ડƜથ�ેરયા અને �ટટાનસ ટોƈસોઇડ 

રસીઓ િવકસાવી હતી (Glenny and Hopkins:1923)9. ɀઈૂ પાĔરના વìૈાિનક સશંોધન ેવીસમી સદ�ના 

Ӕત Ʌધુીમા ંલાઇવ-એટ°ƛȻએુટ°ડ �ચકન કોલેરા (live-attenuated chicken cholera), િન�Ƨ˲ય એƛ̂ેƈસ 

                                                           
6 Needham, J. (2000). Science and Civilisation in China: Volume 6, Biology and Biological Technology. 
Cambridge: Cambridge University Press. 
7 Wujastyk D. A pious fraud: the Indian claims for pre-Jennerian smallpox vaccination. In: Jan Meulenbeld 
G, Wujastyk D, editors. Studies on Indian medical history. Delhi: Motilal Banarsidass Publishers; 2001. 
pp. 121–54. [Google Scholar] 
8 Jenner, E. (1798). An Inquiry Into The Causes And Effects Of The Variolæ Vaccinæ, A Disease 
Discovered In Some Of The Western Counties Of England, Particularly Gloucestershire, And Known By 
The Name Of The Cow Pox. London: Sampson Low 
 
9 Glenny, A. T., and Hopkins, B. E. (1923). Diphtheria toxoid as an immunising agent. Br. J. Exp. Pathol. 
4, 283–288. 
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(inactivated anthrax) અન ેĥવતં-ëિત˴ƨત હડકવા (live-attenuated rabies) રસીઓ તરફ િવĖન ેલઇ 

ગȻુ.ં (પાચર, 1880, 1881, 1885). મોર�સ �હલમેેન રસીઓના સૌથી વȴ ુ ̆માણના સશંોધક હતા. 

તેઓએ ઓર�, અછબડા,ં ƛȻમુોિનયા, ગાલપચો�ડયા, �હપેટાઈ�ટસ એ, �હપેટાઈ�ટસ બી, મેિનનĤઈટ�સ 

બેકટ°�રયા માટ° સફળ રસીઓȵુ ંિનમા½ણ કȻુ¿ (Offit : 2007)10. 
વષ½-૨૦૨૦મા ં ચીનમાથંી ઉદભવેલો નોવેલ કોરોના વાયરસ (Novel Corona Virus, SARS-

CoV-2) સમ˴ િવĖમા ં Ėસન બીમાર�ȵુ ં મહƗવȵુ ં કારણ બƛȻુ ં હȱુ.ં લાખો લોકો ȺƗૃȻ ુ પાƠયા. તથા 

સામા�જક ĥવન અƨત-ƥયƨત બની ગȻુ.ં જો ક°, વìૈાિનકોએ શોધેલ કોવેƈસીન, કોિવશીƣડ િવગરે°  

રસીઓ માનવસમાજ માટ° આશીવા½દĮપ બની છે11.  

રસી એ માનવસમાજની ȣબૂ જ મહƗવȶણૂ½ શોધોમાનંી એક છે. એક એવો Ӕદાજ છે ક°, રસી Ďારા 

વાિષ�ક ૬ િમ�લયન ȺƗૃȻ ુઅટકાવી શકાયા છે (Ehreth: 2003)12. આ પરથી કહ� શકાય ક°, Ȑટલો ȺƗૃȻદુર 

ઘટશે તેટલી વƨતીɂ�ૃćમા ંવધારો થશ.ે આ સદંભ½મા ંȻનુાઇટ°ડ નેશƛસ �ડપાટ½મƛેટ ઓફ ઇકોનોિમક એƛડ 

સોિશયલ અફ°સ½, ૨૦૧૯ (UN Department of Economic and Social Affairs : UN DESA) Ⱥજુબ, 

ȶƘૃવીની વƨતી ૨૦૫૫ Ʌધુીમા ંઆશર° ૧૦ અબજ Ʌધુી પહҭચી શક° તેમ છે. બાƣયાવƨથાથી જ અનેક 

રસી લેવામા ંઆવતી હોય છે, Ȑ ƥય�ƈતમા ંરોગ̆િતકારક શ�ƈત વધાર° છે, ƥય�ƈતન ેતȳુંરƨત – િનરોગી 

તથા રોગો સામે ટકાવી રાખે છે. એ ર�ત ેજોતા વƨતીવધારાȵુ ંȺળૂ કારણ રસી તથા તેની િવધાયક અસર 

ગણાવી શકાય. 

 

રસી ફાળવવા માટ°ȵુ ંઆયોજન :- 

િવĖ આરોƊય સગંઠન (World Health Organization-WHO) અને Ȼનુાઇટ°ડ નેશƛસ �ચƣ˾ƛસ ફંડ 

(United Nations Children's Fund-UNICEF) Ȑવી ӕતરરાƧ˼�ય સƨંથાઓ વૈિĖક રસીકરણ અન ે

નીિતઓન ે ̆ોƗસાહન આપ ે છે, તેમ છતા,ં કોઈપણ દ°શમા ં રસીકરણ કાય½˲ મની સફળતા ƨથાિનક 

વાƨતિવકતાઓ અને રાƧ˼�ય નીિતઓ, ̆ચાર-̆સાર પર વȴ ુઆધાર રાખે છે. સામાƛય ર�ત,ે Ȣુદરતી ક° 

Ȣૃિ́મ રોગચાળો ફાટ� નીકળે Ɨયાર° તેન ેઅટકાવા તથા નાȸદૂ કરવાના ̆યƗનો શĮ થઇ જતા હોય છે. તે 

માટ° િવĖના ઉƍચ હોĆા પરના અિધકાર�ઓ થી માડં� સામાƛય નાગર�કો Ďારા આયોજન અને કામગીર� 

થતી હોય છે. અનેક યોજનાઓ અમલમા ંȺકૂવામા ંઆવ ેછે, લોકો રસી લેવા માટ° ̆ેરાય ત ેમાટ° ̆ચાર-

̆સાર કરવામા ંઆવ ેછે.  

સમ˴ િવĖમા ં જયાર° કોરોના મહામાર�ન ે નાȸદૂ થઇ રĜા છે Ɨયાર° ભારત દ°શમા ં પણ 

રસીકરણની ̆�˲યા ȶરૂજોશમા ં ચાલી રહ� છે .૯ ઓગƨટ ૨૦૨૧ Ʌધુીમા,ં રાƧ˼�ય Ĥહ°ર આરોƊય 

                                                           
10 Offit PA (2007). Vaccinated: One Man's Quest to Defeat the World's Deadliest Diseases. Washington, 
DC: Smithsonian. ISBN 0-06-122796-X. 
11 WHO 
https://extranet.who.int/pqweb/sites/default/files/documents/Status_COVID_VAX_19August2021.pdf 
12 Ehreth, J. (2003). The global value of vaccination. Vaccine 21, 596–600. 
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એજƛસીઓના સĂાવાર અહ°વાલોના આધાર° િવĖભરમા ં COVID -૧૯ રસીના ૪.૪૮ અબજ ડોઝ 

આપવામા ંઆƥયા છે  ) Our World in Data  :2021( 13 .એƨ˼ાઝેનેકા ૨૦૨૧મા ં૩ અબજ ડોઝ, ફાઇઝર   -

બાયોƛટ°ક ૧.૩ અબજ ડોઝ અને ƨȶટુિનક વી, િસનોફામ½, િસનોવાક અને Ȑનસેન ̆Ɨયેક ૧ અબજ ડોઝ 

ઉƗપđ કરવાની અપેëા રાખે છે  .મોડના½એ ૨૦૨૧મા ં ૬૦૦ િમ�લયન ડોઝ અને કો�ƛવડ°િસયા ૫૦૦ 

િમ�લયન ડોઝ બનાવવાȵુ ંલǛય રાƉȻુ ંછે) .Buntz B  :2021( 14 .અƛય મા�હતી Ⱥજુબ ,�ડસેƠબર ૨૦૨૦ 

Ʌધુીમા,ં ૧૦ અબજથી વȴ ુરસી ડોઝ દ°શો Ďારા અગાઉથી તૈયાર કરવામા ંઆƥયા હતા  ) Mullard  :

2020( 15. 

રસીȵુ ં ȺƉુય કાય½ ƥય�ƈતમા ં રોગ̆િતકારક શ�ƈત વધારવાȵુ ં અને ચેપી રોગો સામે રëણ 

આપવાȵુ ં છે .આથી ભારત સરકારના આરોƊય અને પ�રવાર કƣયાણ મં́ ાલય તથા મા�હતી અને 

̆સારણ મં́ ાલયના સȻંƈુત ઉપ˲મ ે રસીકરણ અ�ભયાનને લોકો Ʌધુી પહҭચાડવાનો સતત ̆યƗન 

કરવામા ંઆવ ેછે .સઘન િમશન ઇƛ̃ધȵષુ 2.0 Ӕતગ½ત નવી પેઢ� ƨવƨથ, તȳુંરƨત અને નીરોગી રહ° ત ે

સકંƣપ અને રસીકરણ ħબેંશ વȴ ુસઘન બનાવવા ̆યƗન કરવામા ંઆƥયો છે . આ સદંભ± ̒ીમતી જયિંત 

રિવએ જણાƥȻુ ંહȱુ ંક°, Ȥજુરાતમા ંસઘન િમશન ઇƛ̃ધȵષુના ̆થમ તબïાની શȿુઆત 2 �ડસેƠબર, 

2019થી થઇ છે. Ȑમા ંઅƗયાર Ʌધુીમા ં́ણ તબïા ȶણૂ½ કર°લ છે .Ȑમા ં 15643 રસીકરણ સેશન Ďારા 

સમ˴ Ȥજુરાતના 73,755 બાળકો અને 13,765 સગભા½ માતાઓને રસીકરણનો લાભ આપેલ છે .મહƗવȵુ ં

છે ક° આ ́ણ તબïામા ં 199 Ȑટલા ંરા́ી સેશન પણ કર°લ છે. Ȑમા ં 721 બાળકો અને 141 સગભા½ 

માતાઓને રસીકરણ કર°લ છે .વȴમુા ં તેમણે જણાƥȻુ ં ક° આ સમ˴ ̆�˲યાȵુ ં અ�ભયાન ƨવĮપ ે

અમલીકરણ કર� રાԌયમા ંતેમજ દ°શમા ંસȶંણૂ½ રસીકરણનો ƥયાપ 90 ટકાથી વધાર� રોગȺƈુત સમાજȵુ ં

િનમા½ણ કરɂુ ંએ જ ȺƉુય ઉĆેƦય છે .Ȑ માટ° રાԌયનો આરોƊય િવભાગ ક�ટબć બƛȻુ ંછે .આવી અનેક 

રસીકરણની Ħબેંશ ̆ચાર માƚયમો Ďારા લોકોના સહયોગ ઉપાȒન માટ° જનĤȤિૃત કાય½˲મ અƗયતં 

આવƦયક બƛયા ંછે )મા�હતી અને ̆સારણ મં́ ાલય   : ૨૦૨૦(16. 

હાલ કોરોના મહામાર�ના સમયમા ં રસી જ એકમા́ િનવારણȵુ ં સાધન છે. એક Ȭ્િવટમા ં

̆ધાનમં́ ીએ કɖુ:ં "કોિવડ - 19 સામે ભારતની લડાઈન ેમજȸતૂ ̆ોƗસાહન મળે છે. રસીકરણની સƉંયા 

50 કરોડનો ӕકડો પાર કર° છે. અમે આશા રાખીએ છ�એ ક° આ  સƉંયાના આધાર° હȩુ વȴ ુસફળતા 

̆ાƜત થાય અને અમારા નાગ�રકોન ે #SabkoVaccineMuftVaccine ચળવળ હ°ઠળ રસી આપવામા ં

આવ"ે (Tweet : 2021)17. તમામ મ�હલા-ȶȿુુષો, ɂćૃો, Ȼવુાનોન ેરસી મળ� રહ° ત ેમાટ° સરકાર ક�ટબć 

                                                           
13 Our World in Data "Coronavirus (COVID-19) Vaccinations – Statistics and Research".  
14 Buntz B (5 February 2021). "Which companies will likely produce the most COVID-19 vaccine in 
2021?". Pharmaceutical Processing World. 
15 Mullard A (November 2020). "How COVID vaccines are being divvied up around the world". Nature. 
doi:10.1038/d41586-020-03370-6 
16 મા�હતી અને ̆સારણ મં́ ાલય (૨૦૨૦) 

   https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1743418 
17 Modi Narendra (6 Aug 2021), Tweet, 
  https://twitter.com/narendramodi/status/1423663009822437380?lang=en 
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બની છે. શાળા-કોલેજમા ં િવČાથ�ઓન ેરસી મળ� શક° તȵેુ ંઆયોજન કરવામા ંઆƥȻુ ંછે. ઉપરાતં એવા 

વડ�લો ક° Ȑઓ પથાર�વશ છે, અથવા તો ઘર°થી બહાર નીકળવા સëમ નથી. તેવા વડ�લોન ેરાԌયના 

આરોƊય િવભાગની ગાઈડ લાઈન Ⱥજુબ આરોƊય તં́  ‘નીયર Ȭુ હોમ’ યોજના Ďારા વડ�લોના ઘર° 

જઈન ેરસી આપ ેછે. Ȑ દશા½વ ેછે ક°, રસીકરણ અ�ભયાન છેવાડ° Ʌધુી પહҭચી રɖુ ંછે, તથા તેનો લાભ 

સવ± નાગ�રકોન ે̆ાƜત થઇ રĜો છે. 

 

રસીના ̆કારો18’19 :- 

1. A Ribonucleic Acid - RNA Vaccines :- 

ફાઇઝર -બાયોƛટ°ક (Pfizer–BioNTech) અને મોડ½ના (Moderna) રસીઓ આ ̆કારની રસીઓ છે, 

Ԍયાર° શર�રમા ંઆ રસીનો ̆વેશ થાય છે Ɨયાર° તે શર�રમા ંરહ°લા રોગકારક ĥવાȰુનં ેઓળખીન ેતેનો 

નાશ કર° છે. 

2. Adenovirus Vector Vaccines) :- 

આ એવી રસી છે ક° Ȑ નવા વાયરસના કણો ફ°લાતા અટકાવ ેછે, તેનો નાશ કર° છે. એટલ ેક° શર�રમા ં

આ ̆કારની રસી ̆વƦેયા બાદ રોગ̆િતકારક શ�ƈત વધાર° છે. ઓƈસફોડ½-એƨ˼ાઝેનેકા, ƨȶટુિનક વી, 

કો�ƛવડ°િસયા અને Ȑƛસન આ ̆કારની રસીઓ છે. 

3. િન�Ƨ˲ય વાયરસ રસીઓ  Inactivated Virus Vaccines :- 

િન�Ƨ˲ય વાયરસ રસીઓ ȺƉુયƗવ ેરોગ ઉƗપđ કરવાની ëમતાન ેઓછ� કર° છે. ચાઇનીઝ કોરોનાવાક 

(CoronaVac), બીબીઆઇબીપી-કોવ� (Beijing Institute of Biological Products -CorV), અને 

ડબƣȻઆુઇબીપી-કોવ� (Wuhan Institute of Biological Products - WIBP-CorV); ભારતીય 

કોવા�ƈસન (Covaxin); રિશયન કોિવવેક (CoviVac) અને કઝાકƨતાની રસી કાઝવેક (QazVac) કોિવડ-

૧૯ રસીનો સમાવેશ થાય છે. 

4. Subunit Vaccines :- 

સƞȻિુનટ વƈેસીન એવી છે Ȑ વાયરસ અથવા બેƈટ°�રયમના ȣબૂ જ િવિશƧટ ભાગો (સƞȻિુનͫસ) નો 

ઉપયોગ કર° છે. મોટાભાગની રસીઓ સƞȻિુનટ રસીઓ લોકોન ે ઉધરસ, �ટટાનસ, �ડƜથ�ેરયા અને 

મેિનƛગોકોકલ મેિનƛĤઇ�ટસ Ȑવા રોગોથી રëણ આપ ેછે. 

 

રસી િવષયક સામા�જક-સાƨંȢૃિતક માƛયતાઓ :- રસી ȺĆેુ અȴરૂ� મા�હતી ક° અફવાના કારણે લોકોમા ં

ગેરમાƛયતા ઊભી થઈ રહ� છે અને તેઓ રસીકરણ માટ° ȶવૂા½˴હ ધરાવવા માડં° છે. અહӄ આવી જ 

ક°ટલીક માƛયતાઓ ક° ȶવૂ½˴હોન ેરȩૂ કર°લ છે, (Australian Gov.)20 Ȑવી ક°, 

                                                                                                                                                                                             
 
18 The different types of COVID-19 vaccines, WHO,  
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/the-race-for-a-covid-19-vaccine-explained 
19  The History of Vaccines, Different types of Vaccines,  
https://www.historyofvaccines.org/content/articles/different-types-vaccines 
20  Australian Government, Deparatment of Home Affairs, Misinformation and truths about 
Coronavirus (COVID-19) 
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1. COVID-19 રસીઓ જોખમી છે અને િવદ°શમા ં તે લીધી હોય તેવા લોકોને તેની ગભંીર 

િવપર�ત અસરો થઇ છે. 

2. રસી લઇ લીધા બાદ ƥય�ƈત ȺƗૃȻ ુપામી શક° છે. 

3. એક વખત કોરોના થઈ ગયો એટલ ેશર�રમા ંઍ�ƛટબોડ� ઉƗપđ થઈ Ĥય છે, Ȑથી ભિવƧયમા ં

વ�ૅƈસન પણ લેવાની જĮર નથી. 

4. સરકાર લોકોના રંગɅ ૂ́ ો એકિ́ત કરવા» બદલવા માટ° આવરણ તર�ક° રસીકરણ કાય½˲મનો 

ઉપયોગ કર� રહ� છે. 

5. વ�ૅƈસનની આડમા ંશર�રમા ંમાઇ˲ૉ�ચપ બેસાડ� દ°વામા ંઆવશ.ે સરકારો Ďારા Ȑમન ેકોરોના થયો 

હોય તેવી ƥય�ƈતની ઉપર તેના થક� નજર રાખવામા ંઆવશ.ે 

6. વાયરસ એટલો ઝડપથી પ�રવિત�ત થાય છે ક° રસી ðાર°ય કામ ન�હ� કર°. 
 

અƛય માƛયતાઓ (િનર�ëણ તથા ȩુદા-ȩુદા માƚયમો Ďારા ̆ાƜત થયેલ મા�હતીના આધાર°) :- 

1. સોિશયલ �ડƨટ�ƛસ�ગના પાલન કરતા હોવાથી, બહાર નીકળતી વખત ેએન-95 માƨક ક° કપડાનંા 

માƨક પહ°રતા હોવાથી તથા વારંવાર હાથ ધોતા રહ°તા હોવાથી રસી લેવાની જĮર નથી. 

2. વ�ૅƈસન લેનાર� ƥય�ƈત નȶુસંક બની શક° છે. 

3. મ�હલાઓએ િપ�રયͭસના પાચં �દવસ પહ°લા ં અને પાચં �દવસ પછ� વ�ૅƈસન ન લેવી, 

મ�હલાઓની ̆િતરોધક ëમતા આ સમય દરિમયાન ઓછ� રહ° છે. જો િપ�રયડ દરિમયાન 

વ�ૅƈસન લેવામા ંઆવ ેતો સં˲ મણનો ભય વધી Ĥય છે. 

4. Ƀćુ શાકાહાર� હોવાથી રસી લેવાની જĮર નથી. 

5. માસંાહાર કરતા હોવાથી શર�રમા ંરોગ̆િતકારક શ�ƈત વધ ેછે, Ȑથી રસીની લેવાની જĮર નથી. 

6. ક°ટલાક લોકોન ેલાગ ેછે ક° કોરોનાની રસીને ȣબૂ જ ઉતાવળે િવકસાવવામા ંઆવેલ છે, તેના માટ° 

ȶરૂતો વìૈાિનક અƟયાસ ક° પર�ëણ કરવામા ંનથી આƥયા,ં આથી ત ેસલામત નહӄ હોય. 

7. વ�ૅƈસન લેવાથી લોહ�મા ંગાઠંો થઈ શક° છે, Ȑ ગભંીર સમƨયા ઊભી કર� શક° છે. 

8. શરાબ પીવાથી કોરોનાવાઇરસની સામ ેરëણ મળ� શક° છે, આથી રસી લેવાની જĮર નથી. 

9. રસીનો એક ડોઝ વȴ ુ�ક�મતમા ંમળતો હોવાથી, રસી લઈ શકાય ન�હ. 

10. ક°ટલીક હો�ƨપટલોમા ંડૉƈટસ½ અને નસҴ Ďારા નકલી રસી આપવામા ંઆવ ેછે. 

 
 

રસીની સામા�જક પાસાઓ પર ̆ભાવ :- 

રસીનો ̆ભાવ મા́ રસી લેનાર ƥય�ƈત પર જ નથી થતો .ƥય�ƈત એ સમાજનો પાયો છે ,

̆ાથિમક એકમ છે .ƥય�ƈત �˲યા -̆િત�˲યા -ӕતર�˲યા Ďારા અƛય ƥય�ƈત ,ȩૂથ ક° સȺદુાયના સપંક½મા ં

                                                                                                                                                                                             
https://covid19inlanguage.homeaffairs.gov.au/misinformation-and-truths-about-coronavirus 



Sept, 2021. VOL. 2 ISSUE NO. 3                         chaitanya.ejournal@baou.edu.in                              Page | 19  
    

આવ ેછે .આથી સમ˴ સમાજ પર અને તેના ȩુદા -ȩુદા પાસાઓ પર પરƨપર અસરો થતી જ રહ° છે .આ 

અસરો િવઘાતક ક° િવધાયક હોઈ શક° .તાȐતરમા ંજ કોરોના મહામાર�થી બચવા અનેક ƨથળે રસીકરણȵુ ં

આયોજન થઇ રɖુ ંછે .પરંȱ ુરાજકોટના િવિવધ ˴ામીણ ëે́ોમા ંરસી ન લેનારાઓȵુ ં̆માણ વȴ ુહȱુ ં .

રસી ̆Ɨય ેઅણગમો તથા ધાિમ�ક Ӕધ̒ćા ƥયાપક ̆માણમા ંજોવા મળ� હતી .કોરોના ન થાય ત ેમાટ° 

ગામમા ં૭ ના�રયળેના તોરણ બાધંવામા ંઆƥયા હતા ,Ɨયાનંા માનીતા ȹવૂા Ⱥજુબ ,માતાĥ એ રસી 

લેવાȵુ ંના કɖુ ંછે .એક ગામના  ઉપસરપચં Ⱥજુબ ,કોરોના ન થાય ત ેમાટ° બાધા લીધેલ છે ,જો હવ ે

રસી લઈɃુ ંતો ભગવાન કોપાયમાન થશ ેએટલે કોઇકાળે રસી ન�હ લઈએ .Ȑ દશા½વ ેછે ક° ,સમાજમા ં

રસીના મહƗવ કરતા ધાિમ�ક Ӕધ̒ćાઓ વȴ ુમહƗવ ધરાવ ેછે. 

ƥયવસાિયક ,શëૈ�ણક ëે́ના સદંભ½મા ંજોઈએ તો ,રસી લીધેલȵુ ંસટ� જĮર� બƛȻુ ંછે .રસી ̆Ɨયેનો 

જનĤȤિૃત અ�ભયાન ક°ટલકે Ӕશ ેસફળ બƛયો પરંȱ ુમહામાર� ફ°લાતી અટક° ત ેમાટ° રસી લેવી જȿુર� 

છે .આથી સરકાર Ďારા શાળા -કોલેજોમા ં રસીકરણના ક°ƛ̃ો શȿુ કરવામા ં આƥયા .ઉƍચ િશëણ લેતા 

Ȼવુાનો રસી લેવા માટ° ̆ે�રત થાય તેવા ̆યƗનો કરવામા ંઆƥયા .મહામાર� બાદ બેરોજગાર�ȵુ ં̆માણ 

સતત વધȱુ ંજ ગȻુ ંછે .Ȑઓ પાસે ƥયવસાય છે ,આવક છે તેઓ પોતાનો ƥયવસાય Ȥમુાવવાથી ડર° છે .

ȳુકાન, મોલ, ર°ƨટોરƛટ ધરાવતા ંબધા જ લોકોમા ંરસી લેવાȵુ ં̆માણ વƚȻુ ંછે . 

હાલમા ં નોવેલ કોરોના વાયરસથી રëણ મેળવવા ȩુદ� -ȩુદ� રસીની શોધ થઈ છે .સમાજના 

સƟયોમા ંનોવેલ કોરોના વાયરસ સામે રëણ મેળવવા કઈ રસી લેવી ત ેિવશ ેપણ મતમતાતંરો ̆વƗયા½ 

છે .ભારતમા ંકોિવિશƣડ અને કોવે�ƈસન રસીનો િવકƣપ છે .પરંȱ ુકોિવિશƣડ કરતા ંકોવે�ƈસન રસી ̆Ɨય ે

સકંોચ વȴ ુજોવા મળે છે .જો ƥય�ƈત રસી ન લ ેતો ટ�કા -�ટƜપણનો ભોગ બન ેછે, ઓછ� ̆િસć પામેલી 

રસી લેવામા ંઆવ ેતોય ƥય�ƈત ટ�કા -�ટƜપણનો ભોગ બન ેછે .Ȑની ƥય�ƈતના શાર��રક -માનિસકતા પર 

સીધી અસર જોવા મળે છે .સાથે જ હતાશા ,િનરાશા ,સામા�જક િવȺખુતા ,એનોમીનો ભોગ બને છે .

ƥયવસાય ƨથળે રસી ફરĥયાત છે પરંȱ ુ જો રસી લેવામા ં ન આવે તો સામા�જક સƨંȢૃિત ઓળખ ,

સમાજની બહાર િવખરેાઈ જવાનો ભય રહ° છે . 

પા�રવા�રક સબંધંો સĂા -તાબેદાર� Ďારા રચાયેલા હોય છે .પ�રવારમા ંએકાદ સƟયો રસી ̆Ɨય ે

ĤȤતૃ હોય પરંȱ ુઅƛય સƟયો રસી લેવા ̆Ɨય ેઅણગમો ƥયƈત કર° ,િવરોધ દશા½વ ે Ɨયાર° પા�રવા�રક 

સબંધંોમા ંખҪચતાણ ,મનભેદ -મતભેદ થȱુ ંજોવા મળે છે .Ȑન ેપ�રણામે ક°ટલાક �કƨસામા ંસઘંષ½ -ઝઘડા 

વધતા જોવા મળે છે .વડ�લ ɂćૃો કરતા Ȼવુાનો રસી લેવા ̆Ɨય ેવȴ ુસĤગ હોય છે .Ԍયાર° વડ�લો રસી 

̆Ɨય ેઅિવĖાસ ધરાવ ેછે .વડ�લો અને Ȼવુાનો વƍચેના િવચારો ,માƛયતાઓ ȩુદા થવાથી પેઢ�ગાળો 

અ�ƨતƗવમા ંઆવી શક° છે .સƟયોȵુ ંએકબીĤ પર િનયં́ ણ શð બનȱુ ંનથી .મહામાર� સામ ેસƟયોની 

એકતા જĮર� છે પરંȱ ુસઘંષ½ન ેકારણ ેસƟયો દરƏજો અને ȹિૂમકા ભજવવા અસમથ½ બન ેછે .રસી લેવા 

માટ° Ȑટɀુ ંવȴ ુલોકો ĤȤતૃ થશ ેતેટɀુ ંજ ઝડપથી સામા�જક સબંધંો Ʌધુાર� શકશે તથા સમાજના ȩુદા -

ȩુદા પાસાઓ Ȑવા ક° ,ધાિમ�ક ,રાજક�ય ,આિથ�ક ëે́ે આȺલૂ પ�રવત½ન લાવી શકાશ.ે 
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રસીની સાƨંȢૃિતક Ⱥƣૂયો પર ̆ભાવ :- 

આ�દમ સમયથી ĥવલેણ મહામાર� સામે રëણ મેળવવા પરંપરાગત આȻવુ±�દક ,ઘરગƘȲુ ં

ઉપચાર ,વƛયઔષિધ પર અȱટૂ િવĖાસ રહ°તો .Ԍયાર° સƟય સમાજ િવકસવાની સાથ ે-સાથે અવનવી 

રસીની શોધની જĮર�યાત ઉદભવી છે .સાƨંȢૃિતક ̃Ƨટ�એ જોઈએ તો Ɖયાલ આવશ ે ક° ,મોટાભાગના 

સમાજોમા ંગભંીર રોગો સામ ેરëણ મેળવવા માટ° ઘર°ɀુ ંઉપચાર ,દોરા ં-ધાગા બાધંવા ,બાધા લેવી ,દ°વી -

દ°વતાȵુ ં ȶજૂન કરɂુ ં ,િવિધવત ધાિમ�ક �˲યાકાડંો કરવા વગેર° ȣબૂ મહƗવની બાબત ગણાતી .

પરંપરાગત ĥવનશૈલી ĥવતા લોકો આȐ પણ ચેપી રોગો સામે રëણ મેળવવા  ‘ ઓͰડ°) ’ઔષધી(નો 

ઉપયોગ કર° છે ,આȴિુનક દવાઓ ,ઈƛȐƈશનો ક° રસી ̆Ɨય ે આશકંા ધરાવે છે .અચાનક આવેલ 

મહામાર�ન ે ઈĖર�ય ̆કોપ તર�ક° માની ઇƧટદ°વતાȵુ ં ȶજૂન , ȹવુાĥ ક° ભગત પાસે િનવારણ 

મેળવવાનો ̆યાસ કર° છે. 

̆ાચીન સમયમા ંԌયાર° શીતળાનો ચેપી રોગ ફ°લાયો Ɨયાર° ખાસ કર�ન ેભારતીય સમાજના લોકો એ 

શીતળા મહામાર�ને  ‘ શીતળા માતાĥ’નો ̆કોપ ગણાƥયો અને નવી જ ધાિમ�ક સƨંȢૃિત અ�ƨતƗવમા ં

આવી .Ȑના કારણે સમાજના લોકોમા ંӔધ̒ćા ,�બન -તા�ક�ક માƛયતાઓનો બહોળો ફ°લાવો થવા લાƊયો .

મહાન વìૈાિનક એડવર Ȑનર° શોધેલ રસીની સહાયથી શીતળા રોગ નાȸદૂ કર� શકાયો છે .છતા ં

પરંપરાગત સƨંȢૃિતન ેટકાવી રાખી આȴિુનક સમાજના લોકો શીતળા માતાĥની ȶĤૂ -આરાધના કર° છે ,

તેમજ શીતળા સાતમના �દવસે ઠડંો ખોરાક આરોગી ઉજવણી કર° છે .Ȑ ર�ત ેશીતળા મહામાર�ના ̆કોપ 

વખતે  ‘ શીતળા માતાĥ’ની ȶĤૂ -આરાધના ̆ચ�લત બની ,એ જ ર�ત ેવત½માન સમય ે̆ચડં બનેલ 

કોરોના મહામાર�ના ̆કોપથી બચવા ˴ામીણ -પછાત ક° પરંપરાગત માનિસકતા ધરાવતા સƟય 

સમાજના લોકોમાં  ‘ કોરોના માતાĥ’ȵુ ં ȶજૂન કરવાȵુ ં ચલણ વƚȻુ ં છે .ઉĂર ̆દ°શના એક ગામના 

લોકોએ ફાળો એકઠો કર� કોરોના માતાĥȵુ ં મ�ંદર બનાƥȻુ ં હȱુ ં .આ મ�ંદરમા ં માƨક પહ°ર°લા ં Ⱥિૂત�ȵુ ં

ƨથાપન કરવામા ંઆƥȻુ ંછે. Ɨયાનંા ƨથાિનકો માન ેછે ક° આ મ�ંદરમા ં̆ાથ½ના કરવાથી તેઓ કોરોનાથી 

બચી શકશે .જોક°, આ મ�ંદરની આસપાસ કોરોનાના િનયમોȵુ ંપાલન થȱુ ંજોવા મળȱુ ંનહોȱ ુ. 

ભારતીય સƨંȢૃિત આƚયા�Ɨમક તો છે જ ,પરંȱ ુӔધ̒ćાȻƈુત સƨંȢૃિતȵુ ં̆માણ પણ �દવસ ેન ે�દવસ ે

વધી રɖુ ં છે .રસી ̆Ɨયેનો અિવĖાસ ƥય�ƈતમા ં નવા અને િવઘાતક સાƨંȢૃિતક Ⱥƣૂયો જƛમાવે છે .

ƨવƍછતાȵુ ંપાલન કરɂુ ં,શર�ર અને મનન ેɃćુ રાખɂુ ં,જમતા પહ°લા અને પછ� હાથ ધોવા ,યોગ -ƚયાન 

કરɂુ ંવગેર° ભારતીય સƨંȢૃિત રહ� છે .તેમ છતા ંðાકંને ðાકં તેમા ંપીછેહઠ જોવા મળ� એȵુ ંજ પ�રણામ 

આȐ આપણે  ‘ મહામાર�’ના Įપમા ં જોઈ શક�ય ે છ�એ .ખોરાક ,પોશાક ,રહ°ઠાણ ,કળા -કાર�ગર� ,

પરંપરાગત ĥવન શૈલી ,માƛયતાઓ ,ધોરણો -Ⱥƣૂયો વગેર° Ȑવા સાƨંȢૃિતક તƗવો માનવીની ̆ાથિમક 

અને આવƦયક જĮર�યાત છે .જો ક° હવ ેમાનવીય સƨંȢૃિતમાં  ‘ રસી’નો ઉમેરો થયો છે .આȴિુનક વૈìાિનક 

ટ°કનોલોĥએ ĥવનĥવવાની ર�તમા ંપ�રવત½ન લાવી દ�ȴુ ંછે .બાળકનો જƛમ થાય Ɨયારથી જ રસી 

ફરĥયાતપણ ેલેવી એ માનવીય સƨંȢૃિત બની ગઈ છે .લોકો રસી લેવા માટ° ̆ે�રત થાય ત ેમાટ° ĤȤિૃત 
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ફ°લાવવાના ̆યƗનો કરવામા ંઆવ ેછે .Ȑમા ંȺƉુયƗવ ેશેર�ઓ ,મહોƣલા ,શાળા -કોલેજમા ંનાટકો કર�ન ે ,

ભવાઈ ,ȵƗૃય Ďારા લોકોમા ંરસી િવશેની યથાથ½ મા�હતી ȶરૂ� પાડવામા ંઆવ ે છે .મનોરંજનના અƛય 

માƚયમો Ȑવા ક° ,ર°�ડયો ,ટ°�લવીઝન ,મહામાર�થી સભાન બનવા માટ° કૉલરટȽનુ ,ઈƛટરનેટ અનેક 

સોિશયલ નેટવ�ક�ગ એƜસના માƚયમની સƨંȢૃિત એ રસી િવષયક સભાનતા િવકસાવવામા ંમહƗવની 

ȹિૂમકા ભજવી છે .જો ક° ક°ટલીક વાર અફવાઓ પણ ફ°લાતી હોય છે. 

િવકિસત સƟય સમાજની સƨંȢૃિત ઉƗસાહ -ઉƣલાસથી ઉજવણી કરવામા ંમાને છે પરંȱ ુરસી ̆Ɨય ે

અણગમો દશા½વીને  ‘ ગો કોરોના ગો’ના નારા લગાવે છે ,રાત ેӔધાȿંુ કર� દ�વો ̆ગટાવે છે તેમજ થાળ� -

તાળ� વગાડ� મહામાર� ભગાડવાનો ̆યƗન કરતા જોવા મƤયા હતા ,આ કઈ સƨંȢૃિત છે ?ત ે ̆ĕ 

િવચારતો કર� Ⱥકૂ° છે .થાળ� વગાડવા ક°ટલાક° સરઘસ કાઢȽુ ં ન ે ભીડ એકઠ� કર� ,ધાબે ચડ� દ�વો 

̆ગટાƥયો ન ેધાબેથી પડ� અકƨમાત થȻુ ંવગેર° Ȑવા �કƨસાઓએ મહામાર�નો વȴ ુન ેવȴ ુફ°લાવો જ 

કયҴ છે .આ બધી જ બાબતો દશા½વ ે છે ક° માનવીની ĥવન ĥવવાની ર�ત ,કલા ,વĘો, માƛયતાઓ, 

Ⱥƣુયો, વત½ન અને ભૌિતક આદતો વગેર° લોકોની ĥવનશૈલી છે Ȑન ેĤળવી રાખવા ,સમાજન ેટકાવી 

રાખવા રસી મહƗવની ȹિૂમકા ભજવ ેછે. 

 

 રસી : સમાજશાĘીય ȳૃ�Ƨટ�બ�ȳુ :-  

રસી લીધેલ ƥય�ƈત સાથે બનેલ ઘટનાઓ, તેના મતંƥયો, અƛય લોકોનો તેની સાથેનો વત½ન-

ƥયવહાર, કોરોના કાળમા ંઆરોƊયનો Ɖયાલ ȩુદા-ȩુદા સમાજશાĘીય પ�ર̆ેǛયથી સમĥ શકાય છે. આ 

̆Ɨયેક ̃�Ƨટકોણ, સામા�જક ƥયવƨથા અને �˲યાની ȩુદ� ȩુદ� સćૈાિંતક પરંપરાઓ Ďારા યથાથ½ મા�હતી 

મેળવી શકાય. સઘંષ½મય માનવĥવનન ેવȴ ુɅગુમ-સરળ બનાવવા માટ° આરોƊયન ેસાચવી રાખવા 

પર ભાર Ⱥકૂાય છે. પોતાના આરોƊયન ેક°વી ર�ત ેસાચવɂુ ંએ ƥય�ƈતની પોતાની આવડત અને પસદંગી 

પર આધાર રાખે છે. વોƣટર ભાગોટ° (Walter Bhagehot) પોતાની Ȣૃિત ‘Physics and Politics’મા ંનҭધ ેછે 

તેમ, ‘સમાજનો િવકાસ સઘંષ½ અને પસદંગીની ̆�˲યાથી થાય છે.’ મહામાર�ના સમયમા ંરોગ̆િતકારક 

શ�ƈત વધારવા રસી લેવી ક° ન લેવી એ ƥય�ƈતની પસદંગીની બાબત છે. પરંȱ ુઅ�ƨતƗવ ટકાવી રાખવા, 

આરોƊય િવકાસ સામ ેઅવરોધ ઉભો કરતા સઘંષ½ન ેિનવારવા રસી આવƦયક બની રહ° છે. 

ĥવશાĘમા ં Ĥિતિવશેષો (Species)ની અિવકાર�તા (immutability) અથવા કાયમીપણાનો 

Ɖયાલ ̆ચ�લત હતો. એટલ ેક° કોઇપણ ĥવ પોતાનામા ંફ°રફાર કર� શકતો નથી, આ બાબત માનવ 

વìૈાિનકોએ બદલી દ�ધી છે. આ જ માƛયતા િવશ ે ĥન બે�Ɯટƨટ લમેાક² (Jean Baptiste Lamarck)21 

પોતાના ȶƨુતક ‘Zoological Philosophy’ (1809)મા ંદશા½ƥȻુ ંછે ક°, કાયҴ Ӕગોને ક°ળવ ેછે તથા સં̆ ાƜય 

લëણો આȵવુાિંશક હોય છે. સĥવ ક°ટલીક વાર પોતાના Ӕગોન ે િવકસાવી Ȣુદરતી વાતાવરણ સાથ ે

અȵȢુલૂન સાધે છે અન ે Ɨયારબાદ ત ેનવા લëણો પછ�ના વશંજોમા ંવારસાગત ર�ત ેઉતર� આવ ે છે. 

                                                           
21 Jean Baptiste Lamarck, (1914)  ‘Zoological Philosophy’ Cambridge University Press,  DOI: 
https://doi.org/10.1017/CBO9781139105323 
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સĥવના Ӕગોને ક°ળવવા, િવકિસત રાખવા રસી મહƗવની ȹિૂમકા ભજવ ે છે. પો�લયોના સદંભ½મા ં

જોઈએ તો, રસી શોધતા પહ°લા હƏĤરો લોકો લકવા˴ƨત બƛયા હતા તેમજ ȺƗૃȻ ુપાƠયા હતા. રસી 

શોધાયા બાદ, તેના સેવન બાદ મોટાભાગના દ°શો પો�લયોમાથંી Ⱥƈુત બનવા તરફ ગિત કર� રĜા છે. 

વારસાગત ર�ત ે નવી પઢે� પણ પો�લયો Ⱥƈુત બની રહ� છે, શાર��રક Ӕગોન ે ક°ળવી રહ� છે. આ 

બાબતન ેĥન બ�ેƜટƨટ લેમાક½ના િસćાતં સાથે સરખાવી શકાય. 

ગેરહાડ½ ઈ. લેƛસક� (Gerhard E. Lenski)22 એ પોતાના ȶƨુતક ‘Power and Priviledge : A 

Theory of Social Stratification’મા ંસઘંષ½નો િસćાતં આપી, ‘કોન ેક°ટɀુ ંઅને શા માટ° મળે છે તે છે’ તે 

ȺƉુય ̆ĕ સĂાના અથ½ઘટન આધા�રત દશા½ƥયો છે. મહામાર�ના Ȼગુમા ંસૌથી વȴ ુગર�બ તથા મƚયમ 

વગ½ના લોકો સમƨયાનો ભોગ બƛયા છે. Ԍયાર° સĂાધાર� ઉƍચ વગ½ પોતાની જĮ�રયાતો સરળતાથી 

મેળવી શકતા હતા. માલ અને સેવાઓની અછત, બેરોજગાર�, આિથ�ક સકંટ, આરોƊય િવષયક Ʌિુવધાનો 

અભાવ, રસી મેળવવા શĮઆતમા ંવȴ ુપડતો થતો ખચ½ વગેર° સજંોગોએ લોકોન ેસઘંષ½મા ંȺકૂ� દ�ધા. 

Ⱥડૂ�પિતઓ તથા સામાƛય જન Ďારા સરકાર̒ીના િવભાગોમા ંલાખો-કરોડો Įિપયા દાન Įિપયાȵુ ંદાન 

કરવામા ંઆƥȻુ,ં અનાજ, ̆ાથિમક જĮ�રયાતો છેવાડાના લોકો Ʌધુી પહҭચી શક° ત ેમાટ° ̆યƗનો કરવામા ં

આƥયા, પરંȱ ુગેરહાડ½ ઈ. લƛેસક�નો જ ȺƉુય ̆ĕ અહӄ કર� શકાય ક°, મહામાર� સમય ેહક�કતમા ંક°ટલા 

નાગ�રકોન ેક°ટɀુ ંમƤȻુ?ં Ȑટɀુ ંમƤȻુ ંએની પાછળȵુ ંȺƉુય કારણ કȻુ?ં રસીકરણના આયોજન પાછળ 

Ȑટલો ખચ½ કરવામા ંઆƥયો, ત ેક°ટલ ેӔશ ેસફળ થયો? Ȑના કારણે સમĥ શકાય છે ક°, સĂાધાર� ઉƍચ 

વગ½ના લોકોન ેકપરા સમયમા ંપણ Ȑટɀુ ંમળે છે, તેમા ંસતત વધારો થતો જ Ĥય છે, Ԍયાર° ગર�બ 

લોકોન ે ȣબૂ જ ઓĠ ં મળે છે, એમા ં પણ �દવસે ન ે �દવસે વધતી જતી મҭઘવાર� અƛય સામા�જક 

સમƨયાઓને જƛમાવે છે. સĂા અને તાબેદાર�ના સબંધંો સમાજમા ંઅ�હત ઉȹુ ંકર° છે. માટ° જ ર°ƛડલ 

કો�લƛસ ે ૧૯૭૫મા ં પોતાના ȶƨુતક ‘Conflict Sociology’મા ં લોકોના �હતો પર ભાર Ⱥકૂ° છે23. 

મહામાર�ઓ સામે અ�ƨતƗવ ટકાવી રાખવા અનેકિવધ રસીઓની શોધ થઇ છે. રસી Ďારા જ સમાજમા ં

ફ°લાતો ચેપી રોગ અટકાવી શકાય છે, Ȑ સમ˴ માનવ સમાજના �હત માટ° જ છે.  

 

 રસીકરણમા ંઅવરોધ ઉભી કરતી ȺƉુય બાબતો :- 

 િનરëરતા  

 અȶરૂતી મા�હતી  

 રસીની આડઅસર થવાનો ડર  

 રસી ̆Ɨયેનો અિવĖાસ  

 રસી િવષયક યથાથ½ મા�હતીના ̆ચાર -̆સારનો અભાવ  

 સોિશયલ મી�ડયા પર ફ°લાતી અફવાઓન ેસƗય માનɂુ ં 

                                                           
22 Gerhard E. Lenski  (1984) ‘Power and Priviledge : A Theory of Social Stratification’, UNC Press Books 
23 Randall Collins (1975) ‘Conflict Sociology’ New York: Academic Press 
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 ધાિમ�ક Ӕધ̒ćા  

 રસી Ⱥðુા બાદ કોરોના થવાનો ડર  

 ઉપસહંાર :- 

̆Ɨયેક વષ± ભારતમા ંતથા અƛય દ°શોમા ંઅસƉંય બાળકો અને મ�હલાઓન ેરસી આપવામા ંઆવ ે

છે, Ȑ િવĖȵુ ંસૌથી મોȬંુ રસીકરણ અ�ભયાન ગણાવી શકાય છે .ભારતના સદંભ½મા ંજોઈએ તો ,બાળકોને 

બીસીĥ, ડ�પીટ� તથા પો�લયોની રસી આપવામા ં આવ ે છે,  Ȑ ભારતના રસીકરણની ̆�˲યાની 

સાથ½કતા િસć કર° છે .આ ઉપરાતં દ°શમા ં �ટટ°નસ, �ડƜથ�ેરયા, ટ�બી, �હપેટાઇ�ટસ બી તથા ડાયે�રયા 

નાȸદૂ થાય તે માટ° અગાઉથી જ રસીકરણ અ�ભયાન ચાલી રɖુ ંછે .મોટાભાગના ચેપીરોગોન ેજડȺળૂથી 

નાȸદૂ કરવામા ંસફળતા પણ ̆ાƜત થઇ છે .Ȑમ ક° ,દ°શમાથંી શીતળા અને પો�લયોને નાȸદૂ કરવામા ં

િવìાનીઓ તથા સશંોધકોન ે સફળતા મળ� છે  ) બીબીસી Ȥજુરાતી :2021 .(રસીકરણ Ħબેંશ અનેક 

માƚયમો Ďારા સરળ ર�ત ેપહҭચાડ� શકાય છે તેમજ યથાથ½ મા�હતી આપી શકાય છે .શહ°ર� ક° િવકિસત 

િવƨતારોમા ંક° Ԍયા ંિ̆ƛટ મી�ડયા Ȑવા ક° ,વત½માન પ́ો ,ચોપાનીયા ,બોડ½ ,બેનર ,સામિયકો Ďારા અને 

ઈલƈે˼ોિનક મી�ડયા Ȑમ ક° ,ટ°લીવીઝન ,ર°�ડયો ,ઈƛટરનેટ તથા અનેક સોિશયલ મી�ડયાના માƚયમો 

Ďારા રસીકરણ અ�ભયાન સરળ બન ે છે .ઉપરાતં ˴ામીણ ,પછાત ક° આ�દવાસી સȺદુાયનમા ં

પરંપરાગત માƚયમો Ȑમક° ભવાઇ, ડાયરો તેમજ  ગીત -સગંીત -નાટકનો જનસપંક½ અથ± રસીકરણ િવશે 

ĤȤિૃત ફ°લાવી શકાય છે .આȐ રસી એ માનવસમાજȵુ ંઅ�ભđ Ӕગ બની ȧɉૂુ ંછે .Ȑ ર�ત ેસમાજમા ં

ધોરણો ,Ⱥƣૂયો ,ર�ત -ર�વાજો ફરĥયાતપણ ેિનભાવવા પડ° છે ,એવી જ ર�ત ેસમાજના સƟયો રસી લેવી 

એ પોતાની આવનાર� પેઢ�ન ેવȴ ુસëમ ,યોƊય અને તȳુંરƨત બનાવવા તરફ સમાĥકરણ કર� રĜો છે 

તેમ કહ� શકાય. 
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