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વ પા સુધંાન: એક અ યયન 

ડૉ. વાિત શાહ. 

 

Abstract: 

‘ વ પા સુધંાન’ એ ભાવનગર રા યના દ વાન ગૌર શકંર ઉદયશકંર ઓઝા ર ચત 

ત વ ાનનો થં છે,  ુ ુ નુે વ- વ પનો પ રચય ા ત કર   સાથેના અ સુધંાન માટ 

સહાય પ થવા રચાયો છે. તનેી રચના સં ૃત અને જુરાતી ભાષામા ંકરવામા ંઆવી છે. અહ , 

ુ ય વે ઉપિનષદો અને ીમ ગવ ીતાનો આધાર લઈ, વ અને ના ઐ ને થાિપત 

કરવામા ંઆ ુ ં છે. વ પા સુધંાન એ અ તૈ વેદાતંનો સં ૃત- જુરાતી ભાષામા ં રચાયેલો અને 

દવનાગર  લિપમા ંલખાયેલો એક અ તીય થં છે, બ ક જુરાતી ભાષાના ત વ ચતના વેશી 

અ યા ઓુને ારંભ માટ ે ઠ બની શક તેવો થં છે. 

 

Keywords: વ પા સુધંાન, ગૌર શકંર ઓઝા, ત વ ાન, ભારતીય ત વ ચતન, Indian 

Philosophy, Gaurishankar Oza, Gaurī-Ṡaṅkar Uday-Ṡaṅkar 

 

ગૌર શકંર ઓઝા ને ગગા ઓઝા1 તર ક ઓળખવામા ંઆવે છે, તેઓ ભાવનગર રા યના ુ ય 

દ વાન હતા2. ‘ વ પા સુધંાન’ એ ગૌર શકંર ઉદયશકંર ઓઝા- ગગા ઓઝા ર ચત - થં છે. 

ી ગગા ઓઝા એ ુ ુ ઓુના ઉપયોગ માટ અન ેપોતાના મનનાથ ‘ વ પા સુધંાન’ નામનો 

365 ટલા ં ૃ ઠ ધરાવતો શા  િવષયક થં ઇ.સ.1884: સવંત 1940મા ં િસ  કરા યો હતો3. 

‘ વ પા સુધંાન’ના અપણમા ંજ ી ઓઝા ન ધ ે છે ક, ‘આ લ ુ થં િન ણુ તથા સ ણુ િૃ ની 

ઉપાસનામા ં િૃ  થવા સા ુ તથા -આ માના એ વ િવશ ેયથાથ ાન થવા સા ુ સવ ુ ુ  ુ

અિધકાર ઓન ેપરમ ીિતથી આ થં થંકતાએ અપણ કય  છે.’4  

આમ, કતા અ સુાર આ વ ાનનો થં છે. તાવનાના ારંભમા ંજ ી ઝવેર લાલ યા ક 

કહ છે ક  ‘ વ પ એટલ ે પોતા ુ ં ખ ું પ અન ે અ સુધંાન એટલ ે મરણ, યાન. 

‘ વ પા સુધંાન’ એટલ ેપોતા ુ ંખ ું પ ુ ંછે તે ુ ંમાણસન ે મરણ કરાવનાર થં.’5 
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‘ ુ ંકોણ?’, ‘આ ૃ ટનો રચિયતા કોણ?’ ‘ િતમ ગિત ુ?ં’ વા  માનવના અ ત વ ટલા 

જ ાચીન છે. ઋ વેદના હર યગભ કૂતમા,ં ‘क मै देवाय ह वषा वधेम|’ એ  છે, તો 

નાસદ ય કૂતમા ંઅ ત વના આરંભ િવષયક ૂઝંવણ છે. તેા તર ઉપિનષદ તો પ ટ  કર 

છે  ક, 
 

 ‘ कं कारणं म कुत: म जाता 
जीवाम केन व च सं त ठा| 

अ धि ठता केन सूखतेरेषु 
वतामहे म वदो यव थाम|्|’ 

અને માનવનો એક અ ય  છે ક આ બધાનંો સચંાલક કોણ છે? કન ઉપિનષદ છેૂ છે ક,   
‘केने षतं पत त े षतं मन: 
केन ाण: थमा ै  यु त:| 
केने षतां वाच ममां वदि त 

च ु: ो ं क उ देवो युनि त|| (1-1) 

અને ઋ વેદ તેન ેसह शीषा पु ष: ... ગણાવે છે. 

’ વ પા સુધંાન’ થં આ મા,  અન ેતે બ ેના ઐ થી મો ા તન ેદશાવતો એક ુદંર 

થં છે. ગૌર શકંર ઓઝાએ સં ૃત લોકો અન ેદવનગર  લિપમા ં જુરાતી ભાષામા ં લોકોના અથ  

અને િવશદ સમ ૂતી આપીને આ થં ારા જુરાતી ભાષા જ ણનારા અથવા સં ૃત ભાષા ન 

ણનારા જુરાતીઓની ઉ મ સેવા કર  છે, એવા કૌિશકરામ મહતાના મત સાથે ુ ંસહમત થા  

.ં6 

આ થં સાત કરણોમા ં િવભા જત થયો છે. દરક કરણ ુ ં ‘ યા’ એ ુ ંનામકરણ કરવામા ં

આ ુ ં છે. યેક યાનો ારંભ ુ યતયા મગંલાચરણથી કરવામા ંઆ યો છે અને ત ે ‘इ त 

ीमददुयशंकरा मज गौर शंकर वर चते व पानुसधंाने.... या समा ता|’ એમ ન ધ ેછે. િતમ 

સ તમ યાના ત વૂ તેઓ મગંલાચરણ પણ કર છે. સં ૃત થંો ુ ય વ ેમગંલાચરણથી જ 

ારંભ પામે છે. ‘आशीनमि याव तु नदशो वा प त मुखम’् એ િનયમ મહદ શે દરક થંના 

ારંભમા ં યાનમા ંલેવાયો છે.  

’ વ પા સુધંાન’ થંના ારંભ ેમગંલાચરણમા ં ી ગૌર શકંર ઓઝા, ‘  -આ માના અભદે ુ ં

મરણ ક ું ’ં7, કહ ન ે નમ કાર કર છે અન ે ત વ ાનના ે મા ં િવષય- વેશ પણ કર  અન ે

કરાવી દ છે. મગંલાચરણના જ તીય લોક ‘ने त ने त‘ વા િનષેધ પ વચનો વડ ‘સવ વેદો 

તેન ે ણ ેછે’, એમ કહ ન ે િૃ મા ં પ ટતા કર છે ક પચં તૂ અન ે ળૂ- ૂ મદહ એ આ મ-ત વ 

નથી, પરં  ુ‘ત ેસવના િનષેધ ુ ંઅિધ ઠાન તૂ  સ -્ ચ -્આનદં વ પ, એ જ આ મત વ છે.’8 
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તૃીય લોક મા ં ર ુ - જુગંની મ િતભાિસત થતા વ પન ે નમ કાર કર છે અને 

યારબાદ શકંર સમાન શકંરાચાય અન ે કશવ સમાન બાદરાયણન ેતથા ૂ ભા યકારોને ણામ 

કર ન ેપોત ેપોતાના થંમા ં મન ેઆધાર તર ક વીકાયા છે તેમના ય ેઆદર ય ત કર છે. 

યાર બાદ સ ુને ણામ કર છે. 

થમ યામા ં ‘અ યારોપવાદ યાયે કર ન ેઈ ર- વા દક’9નો િવચાર કરવામા ંઆ યો છે. 

આ િવચારના સદંભમા ંતેઓ સાધન-ચ ુ ટયની િવચારણા કર છે. ‘अि त, भा त, यं, प,ं नाम’ 

કહ , તેમાનંા થમ ણ સ ,્ ચ ્ , આનદં એ વ પજ શો છે અન ેઅ ય બે; પ અન ેનામ 

એ જગત- પ છે, તેમ તેઓ દશાવ ેછે. ( .ૃ 13)  
પચંકોશો અને આ માના વ પની િવચારણા પણ તેઓ ડાણ વૂક કર છે અને ત ેપચંકોશ 

પોત ે ારય આ મા બની શક જ નહ , આનદંમય કોશ પણ આ મા બની શક નહ  એમ ત ેઅ યતં 

તક ણૂ ર ત ેિસ  કર છે. ( .ૃ 16, 17, 18) 
 
વિશ ઠ િુન ારા કહવાયેલી ચાર િૂમકાઓનો તે થમ યાના િન કષ પ ેઉ લેખ કર છે. 

આ ચાર િૂમકાઓ - ભેુ છા ય, િવચારણા ય, ત મુાનસા ય અન ેસ વાપ યા ય છે10. 

તીય અન ે તૃીય યાના આરંભમા ંમગંલાચરણ કરવામા ંઆ ુ ંનથી. આ યામા ં‘ वम’् 
પદાથ ુ ં શોધન કરવાનો ય ન કરવામા ં આ યો છે. અહ  તેઓ ૃ ય- ૃ ટા અને અ ય ત-

અિધ ઠાનના િવવેકની ચચા અ ુ મ ેમન અને ત રક સા ી તથા ર ુ અન ેસપ ુ ં ઉદાહરણ 

આપીને કર છે.  
 

કાય-કારણિવવકેની ચચા તેઓ, ‘एकेन व ानेन सव मदं व ातं भव त|’ અને ‘ हमैवेदं सवम|्’ 
ઇ યા દ િુત ુ ં માણ આપીને કર છે. તેઓ િસ  કર છે ક મ કાય પ ઘટશરાવા દક િૃ કા પ 

કારણથી અ ભ  છે, ‘... वाचारंभणं...’ િુત પણ એમ જ કહ છે; તેમ જ નામ પા મક કાય પ સવ 

પચં પણ સ ,્ ચ ્ , આનદં કારણ પ ઈ રથી અ ભ  છે. 
 

ઉપિનષદોના ં મહાવા ોના આધાર (ચ વુદ આધા રત ચાર ઉપિનષદ-મહાવા ોના આધાર) 

વ પરો  મટ ન ે અપરો  થયો અને ટૂ થ વ ટૂ થ ઈ રમા ં એ વ પા યો એટલ ે તે ુ ં

પ ર છ વ અપ ર છ વમા ંપ રવિતત થ ુ ંતેવી અવધારણા ર ૂ કર  તેને તકબ  ર ત,ે િસ  

કર છે. આ માને વ વ પ ુ ં ભાન થતા ં િનરંતર ા વૂક આ મા અને પરમા માના એ વનો 

ૃઢબોધ ા ત થાય છે અન ેતે ારા વન ુ ત િસ  થાય છે તેમ તીય યામા ંદશાવવામા ં

આ ુ ંછે. 
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તૃીય યામા ં કમની ચચા કરવામા ં આવી છે. કમ અન ે અકમના લ ણોનો યા ં િનદશ 

કરવામા ંઆ યો છે,   
‘कम यकम य: प येदकम ण च कम य:| 

स बु धमा मनु येषु स यु त: कृ नकमकृत|्| ( .ૃ 55) 

તેમના મતે કમ ુ ંક ૃ વ અન ેભો ૃ વ સાવયવમા ંહોય છે, િનરવયવમા ંનહ . પોતાની વાતના 

સદંભમા ં તઓે ીમ ્  ભગવ ્  ગીતા અને ુડંકોપિનષદમાથંી ઉદાહરણો આપે છે. મક, ‘य य 

नाहंकृतो भावो...’ (ગીતા) ‘... वा सुपणा..’ ( ુડંક) અને ત ે િસ  કર છે ક શર રના ં કમ થી ન 

લેપાતો આનદંા મક વ પ ‘ ુ’ં વ પ ુ ંઅવધારણ કર  શક છે. ( .ૃ 62) 
 
આ યામા ંતેઓ ષ ્- ર થુી ન લેપાતા આનદં માની અન ેસમાિધની ચચા કર છે અન ેકહ છે 

ક, અનાયાસ સમાિધિસ  ય તની દય િંથઓ ભેદાય છે અને ત ે વન ુ ત બને છે, યા ં

આ મ ખુ ુ ંસપંાદન થાય છે.  
ચ થુ યામા ં માં ૂ  ઉપિનષદ પરની ગૌડપાદાચાયની કા રકાઓન ે આધાર તર ક 

વીકાર ન ે ॐકાર ુ ં િતપાદન કરવામા ંઆ ુ ં છે. ॐકારન ે સ ણુ ના તીક અને િન ણુ 

ના ાર તર ક ઉ લેખવામા ંઆ ુ ંછે12.  

ગૌડપાદકા રકાઓના આધાર ॐકારની ચાર મા ાઓ અને તા દ ચાર અવ યાઓ િવશે 

િવગત ેચચા કરવામા ંઆવી છે . આમ, આ યામા ંॐકાર અને આ મા-પરમા માની ચચા કર  

તમા ંન ધ ેછે ક ‘..... બી  ઘણાએક િશ યોન ેપણ પરમ ુ ુષાથન ેિવશ ેપ રસમા તનો સભંવ 

છે, વા ત ે ુ ુષાથની કામનાવાળા ુ ુષોએ આચાયની પ રચયા કાય, મન અન ેવાણીએ કર ન ે

અવ ય કરવી જોઈએ.’13 
 

પચંમ યા ુ ંનામકરણ જ તેમણે ‘ િુત થાન’ ક  ુ છે. આ યાના ારંભમા ં ી ઓઝા 

ન ધ ે છે ક, ‘વેદાતં થાન ય: તેમા ં1.  િુત થાનના 12 બાર ભા ય, 2. ૂ થાન ુ ંએક 

ભા ય અને 3. િૃત થાનના 3 ભા ય એ ર ત ેભગવ પાદ ી શકંરાચાય થાન ય પર ષોડશ 

ભા ય કયા છે.’ ( .ૃ 124) 

અહ , બાર ઉપિનષદ-શાકંરભા યમા ં તેઓ ઈશા દ- દશ ઉપિનષદો અન ે અ ગયાર ુ ં કન  

ઉપિનષદ પર ુ ં વા ભા ય તથા બાર ુ ં ઉ ર િૃસહતાિપની ઉપિનષદ ુ ં ભા ય વીકાર છે. આ 

યામા ં ઉપ ુ ત બાર ઉપિનષદ અને તેમના ં ભા યો પર ચચા કરવામા ં આવી છે. 

માં ૂ ોપિનષદ િસવાય દરક ઉપિનષદની ચચા વૂ મગંલાચરણ કરવામા ંઆ ુ ંછે.  
 



March, 2021. VOL.2 ISSUE NO. 2                         chaitanya.ejournal@baou.edu.in                              Page | 46  
    

ઈશોપિનષદના સદંભમા ં તેઓ ન ધ ે છે ક, ‘...માટ ઈશાવા યા દક મં ો આ માના યથાથ 

વ પના કાશ ે કર ન ે તેન ે િવશ ે વાભાિવક કમ પાસના ુ ં િનવતન કરતા છતા,ં શોકમોહા દ 

સસંારધમ ના િવ છેદનમા ંસાધન તૂ એવા ં વ- ની એકતાના િવ ાનને ઉ પાદન કર છે.’ ( .ૃ 

126) ઈશાવા યના થમ મં ન ેલઈન ેતેના પર લોક અન ે િૃ  બને ારા વ- ના એ વને 

િતપા દત કરવાનો ય ન કર છે. 

ઈશાવા ય બાદ કન ઉપિનષદના મગંલાચરણ લોકમા ંકહ છે ક, ‘ત ેજ થી અ ભ  સ વ ુ ં

.ં’  
य छो ादेर ध ठानं च ुवागा यगोचरम|् 

वतो य ं पर म न यमु तं भवा म तत|्|14 

 
   ઉપિનષદ થાન-િવચારણામા ં એક ઉપિનષદના િવચારોની િવશદ ચચા અન ે પ ટતા માટ 

અ ય ઉપિનષદમાથંી પણ માણો ટાકં છે. મક, કન ઉપિનષદની ચચામા ં ુડંક િુત ુ ંઉદાહરણ 

આપ ેછે ( .ૃ 135) ઉપિનષદોની ચચામા ંતે બ ુ પ ટ િવધાન કર છે ક, ‘... ો ર પતાથી 

વ નુ ે િવશ ે કવળ તક કર ન ે અગ યપ  ુ ચૂન ક .ુ’ ( .ૃ 137) આપણન ે તરત જ 

‘गुरो तुमौनं या यानं श या तु छ नसंशया:’ યાદ આવી ય છે. ુડંક ઉપિનષદની ચચામા ં

તેઓ, ‘સવ આ મીઓન ે ાનનો અિધકાર છે એ વાત વીકાર ન ે કહ છે ક, ‘છતા ં પણ  

સ યાસિન ટ િવ ા છે ત ેજ મો ુ ંસાધન છે.’ (सं यासयोगात ् - ઉપિનષદવા ) કમ સ હત 

નહ .’15 એમ તેઓ પોતાના િવચારને માણ સ હત દિશત કર છે. 
 

તેઓ કઠ, માં ૂ , તૈિ ર ય, ઐતરય, છા દો ય અને હૃદાર યક ઉપિનષદના સદંભ વ- 

કૈયની િવશદ ચચા કર છે. કન ઉપિનષદના વા ભા યનો સમાવેશ તેઓ કન ઉપિનષદના 

પદભા ય તગત અને ઉ ર િૃસહતાિપની ઉપિનષદનો સમાવેશ માં ૂ  ઉપિનષદ તગત કર 

છે. 

ષ ટ યા ુ ં નામ ‘ ૂ થાન’ આપવામા ંઆ ુ ં છે. આ યાના ારંભમા ંમગંલાચંરણ 

કરવામા ં આ ુ ં નથી, પરં  ુ યાસ ૃત ૂ ભા યમા ં િનણાયક ષ ્ િવધ લગનો િનદશ કરવામા ં

આ યો  છે.   
उप मोपसंहाराव यासो-पूवतां फलम|् 
अथवादोपप ी च लगंं ता पय नणय:|| 

તૈ મત ુ ં ખડંન કર  અ તૈ મતના  િતપાદનની અહ  પ ટતા કરવામા ંઆવી છે. સં ણૂ 

ચ :ુ ૂ ી અને તેના સમથનમા ં ઉપિનષદ-વા ો ુ ં માણ આપી કૈ વ-અ તૈ િસ  

દશાવવામા ંઆવી છે.  
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આમ તો, શકંરાચાયના િતવાદ ના મતને થાપી તે ુ ંખડંન કરવાની શૈલીનો યોગ તેમણે 

અનેક જ યાએ કય  છે, પરં  ુઆ સમ  યામા ંતેઓ િતવાદ ની શકંા અન ેવાદ ના સમધાનથી 

જ આગળ વધાર છે અને વ- ૈ ન ે થાિપત કર છે. ‘ई तेनाश दम|्’ વગેર ૂ  ારા 

સાં યમતનો િવરોધ કર છે. તો ‘अनावृ : श दात ्अनावृ : श दात|्’ વા ૂ ની ળૂ તૂ િુત -

 ‘न स पुनरावतते न स पुनरावतते|’ પણ આપ ેછે. ( .ૃ 297) 
 

સ તમ યા િૃત થાન છે. મા ં ણ ભા યોનો ઉપયોગ કરવામા ંઆ યો છે. (1) ીમ ્  

ભગવ ્  ગીતા  (2) ી િવ સુહ  નામ (3) ી સન ુ તીય. 

ી ગૌર શકંર ઓઝા મત ે ‘ગીતાના ણ ષટકો છે; તેમા ં થમ ષટકમા ં ત: કરણની ુ ન ે

અથ ય , દાન, તપ, િવગેર િન કામ કમ  િતપાદન કયા છે અન ે બી  ષટકમા ં ચ ની 

એકા તાને અથ ભગવ ્ -ભ ત પ તરંગ અન ેબ હરંગ ઉપાસના િતપાદન કર  છે; તથા ી  

ષટકમા ંઆ મ ાન ુ ં િતપાદન ક  ુછે.16  

તેઓ માન ે છે ક ગીતામા ં કમિન ઠા અને ાનિન ઠા ુ ં િન પણ છે.17 વળ , િવ ાના 

ઉપદશથી જ ગીતાની સમા ત થાય છે, એમ તઓે માને છે. ગીતા થાનના ત ે તેઓ 

મગંલાચરણ લોક આપે છે.  
િવ સુહ નામ-ભા યના ારંભ ે ી ૃ ણન ે  વ પ ે વીકાર  ણામ કર છે. યારબાદ ભી મ 

અને િુધ ઠરનો સવંાદ આવ ેછે. મા ં િુધ ઠરના ના જવાબમા ંભી મ નારાયણના વ પ ુ ં

વણન કર છે.  

ગૌર શકંર ઓઝા જ ર પડ યા ંશ દની ુ પિ  પણ આપે છે. મક ‘ભાવ’  શ દની ુ પિ  

આપતા ંતે ન ધ ેછે ક, भवती त भाव:| એટલે પચં પ ેકર ન ેહોય તે ભાવ કહવાય છે. અથવા 

કવળ પ ે  હોય ત ે ભાવ કહવાય છે. અથવા भवनं भाव:।  એટલ ેકવળ સ ા પ ે  હોય ત ે

ભાવ કહવાય.’18 
 

સન ુ તીય ભા ય અ સુાર િવચારના ારંભમા ં શોકમોહ ુ ત તૃરા  િવ ુ ર ારા 

સન ુ તીય પાસેથી  િવ ાનો ઉપદશ ા ત કર છે. અહ , ૃ  ુ સ  ્ છે ક અસ  ્ તેની 

િવચારણા કરવામા ંઆવ ેછે અને ૃ નુા િવનાશનો, ‘  ુ ુષ સવ અનથ ુ ંબીજ તૂ માદ પ 

ૃ નુ ે ણીને વૈરા યા દ સાધનસપંિ થી સ ચદાનદંા તીય ા મ વ પ થિત ુ ંસપંાદન કર 

ત ે ુ ુષ ૃ થુી ભય પામતો નથી, અથાત ૃ નુો નાશ કર એવો માગ દશા યો છે.’( .ૃ 340) 
આ ભા યમા ં ણ અ યાયો છે. મા ં ત ેઆ મ ાનીને સવ જગત પ જ જણાય છે ત ે

પ ટતા કરવામા ંઆવી છે. યારબાદ ઉપદશસાહ ીના ંવા ો કૂવામા ંઆ યા ંછે.  
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આ યા અન ે થંના ત ેનારાયણથી ારંભ પામેલી અન ેપોતાના ધુી િવ તરલી અ તૈ 

પરંપરાન ેદશાવી પોતાના વૂ થઈ ગયેલા ુ યપાદ આચાય ન ેતેઓ ણામ કર છે.  

આમ, વ પા સુધંાન નામના સમ  થં ારા ી ગૌર શકંર ઓઝા આ મા અને ના 

ઐ ુ ં િતપાદન કરવાનો ય ન, િુત, િૃત અને ભા યોના આધાર કર છે. તેઓ ી, પોત ેજ 

વીકાર છે ત ે જુબ ીમ ્  શકંરાચાયની અ તૈ મત પરંપરાના પોત ેઆચાય છે.19 િુત માણનો 

ઉપયોગ કરતી વખતે તેઓ  ‘આ માણે િુત છે..’ એવી ન ધ મોટાભાગે કર છે. કટલીક જ યાએ 

િુતવા  કયા ઉપિનષદ ુ ં છે ત ે પણ ન ધ ે છે.20 તેઓ ઉપિનષદ ઉપરાતં, મહાવા ર નાવ લ, 

વિશ ઠ, કવ ય િુત વગેર થમાથંી પણ માણો આપે છે.21 

 

આવ યકતા જણાય યા ંતેઓ યાવહા રક ૃ ટાતંો પણ આપીન ેપોતાની વાત ુ ંસમથન કર છે 

ક િસ  કર છે. મક થમ યામા ં ળૂ અને ૂ મ શર રથી િવલ ણ એવા આ માની ચચા 

કરતી વખત ે ૃ ટાતં આપ ે છે ક, ‘ મ ની સ ાથી લોહ દાહ કર છે તે અ ન છે, તમે ની 

સ ા િતથી લોક, પ, રસા દકનો અ ભુવ કર છે તે ચૈત ય આ મા છે.’ ( .ૃ 11) 
જ ર જણાય યા ં િુત સગંોન ે લાઘવ ણૂ ર ત ે દશાવ ે છે. હૃદાર યક ઉપિનષદના છ ા 

અ યાયમા ંયા વ  ેજનકરા ન ેકરલ ઉપદશ ૂંકમા ંદશાવ ેછે. ( .ૃ 12) 
 

આમ, વ પા સુધંાન એ અ તૈ વેદાતંનો સં ૃત- જુરાતી ભાષમા ંરચાયેલો અને દવનાગર  

લિપમા ંલખાયેલો એક અ તીય થં છે, બ ક જુરાતી ભાષાના ત વ ચતના વેશી અ યા ઓુ 

માટ ારંભ માટ ે ઠ બની શક તેવો થં છે. અલબ , આ થંમા ંઆવલેા સં ૃત લોકોની ભાષા 

સહજ અને સરળ છે યાર ઇ.સ.1884મા ં કાિશત થયેલા આ થંની જુરાતી ભાષા પાં ડ ય ણૂ, 

દ ઘવા ુ ત છે. ઉપિનષદ માટ તેઓ જુરાતી ભાષામા ંપણ ી લગનો યોગ કર છે. 
 

ો. મેકસેમ લુર આ થંન ે  મહ વ આ ુ ંછે તે તેમના જ શ દોમા ંજોઈએ તો, ‘આપ ેમારા 

ઉપર બ ુ ૂ યવાળ  મ ણમાળા મોકલી હોત તો એ ુદંર ઉપહાર કહવાત, પરં  ુતેથી કાઈં માર  

તને, મારા પારમાિથક આ માને લાભ થાત નહ ,  મહાહ વા ોની માળા આપ ેમારા ઉપર 

મોકલી છે તેથી, માર  તન,ે મારા આ માન ેલાભ થયો છે, તેથી મ ણમાળા અથવા મોતીના હાર 

કરતા ંએ ઉપહાર: ‘ વ પા સુધંાન’ન ે ુ ંબ ુ ુદંર ગ ુ ં  ં………. જો ુ ંતેને પા  થા  , અથા  ્

તેન ે વ તુઃ સમ ુ તો ત ે ઉપહાર મારો જ થઈ રહશ.ે’22 મોિનયર િવ લય સ ન ધ ે છે ક ગગા 

ઓઝાએ સ યાસ હણ કર  ‘સ ચદાનદં સર વતી “નામ ધારણ ક  ુહ ુ.ં23 
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ગૌર શકંર ઉદયશકંાર ઓઝા : ારા ઉ લે ખત .ૃ 460 ારા ઉ લે ખત .ૃ 176. 

7. ઓઝા ગૌર શકંર ઉદયશકંર: વ પા સુધંાન. .ૃ 1. 

8. એજન: .ૃ 2. 

9. એજન: .ૃ 5. 

10. એજન: .ૃ 20, 21, 22. 

11. એજન: .ૃ 35. 

12. ૐકારછે ત ેસ ણુ નો તીક પ છે અન ેિન ણુ નો ાર તૂ છે. એજન: .ૃ 88. 

13. એજન: .ૃ 123 

14.એજન: .ૃ 132. 

15.એજન: .ૃ 159. 

16. એજન: .ૃ 305. 

17. તથા અઢારમા અ યાયમા ંકમિન ઠા અન ે ાનિન ઠાનો ઉપસહંાર કય  છે. એજન: .ૃ 307. 

18. એજન: .ૃ 312. 

19. એજન: .ૃ 365. 

20. તેમા ં ુડંક િુત ુ ં ામા ય- એજન: .ૃ 61. 

21. એજન: .ૃ 311, 340, 20 etc 
22. Muller, F. M.: My Indian Friends, (A Prime Minister), Longman, Greens and Co., London 

and Bombay, Reprinted from the fortnightly review, .ૃ 466-467. (tr. given according original 

text by Gaurishankar Oza) 
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23. ‘It is from a recently-taken photograph of Mr. Gaurī-Ṡaṅkar Uday-Ṡaṅkar, C.S.I.—a well-

known and distinguished Brāhman of Bhaunagar—who (with Mr. Percival) administered the 

State during the minority of the present enlightened Mahā-rāja. Like the Buddha of old, he has 

renounced the world—that is, he has become a Sannyāsī, and is chiefly engaged in meditation. He 

has consequently dropped the title C.S.I., and taken the religious title—Svāmī Ṡrī Saććidānanda-

Sarasvatī.’- Moniar Williams: Duff missionary lectures on Buddhism. P. 74.  
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