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   મોહન પરમારની 'થળ�' અને 'Ȣંુભી' વાતા½માં દ�લત ચેતના 

ર�મા રાȐશભાઈ ભાવસાર 

સારાશં         

દ�લત ચતેનામા ંપી�ડત અને દબાયેɀુ ં ƥય�ƈતƗવ ધરાવતા પા́ોન ેલઈને મોહન પરમાર 

વાતા½ની રચના કર° છે. દ�લત સમાજના ̆ĕોને વાચા આપવાȵુ ંકાય½ મોહન પરમાર° કȻુ¿ છે. મોહન 

પરમારની ‘કોલાહલ’,‘નકલકં’,‘Ȣંુભી’,’Ӕચળો’ વગેર° વાતા½સં˴ હમા ંદ�લતચેતના દશા½વવામા ંઆવી 

છે. થળ� વાતા½મા ંદ�લત પરણેતર ર°વીȵુ ંથȱ ુ ંĤતીય શોષણ જોવા મળે છે. આ શોષણ સામ ેપણ 

ર°વીને લડતી બતાવવામા ં આવી છે. આȴિુનક સમયની નાર�ȵુ ં �ચ́ ઉપસી આƥȻુ ં છે.‘થળ�’ 

વાતા½મા ં માનિસ�હȵુ ં ƨવાથ�, દંભી, નીરસ ƥય�ƈતƗવ ઉપસાવવામા ં આƥȻુ ં છે. આજના સમાજના 

માનિસ�હȵુ ં�ચ́ આપવાની કોિશશ થયેલી છે. વાતા½મા ંપ�રવેશ, પ�ર�ƨથિત અને પા́ને ̆સગંો�ચત 

ઉĂર Ȥજુરાતની તળ બોલીમા ંરચના કર� આપી છે. ર°વીને અ�હ મïમ અને સમાજની આબĮ 

રાખનાર બતાવી  છે.‘ Ȣંુભી ’વાતા½મા ં નવી વɆુના આગમન સાથે ȩૂની વɆુના �ચĂમા ં ચાલતા 

ઊથલપાથલને બતાવવામા ંઆƥયા છે. મȵƧુયને �ƨથર ઊભા રહ°વા માટ° પણ કોઈ આધારની જĮર 

પડ° છે. ત ેજ ર�તે મોહન પરમારની વાતા½મા ંપણ તેમના પા́ોને ટ°કો આપવા માટ° પ�ર�ƨથિત 

અને સમયને આધાર° સાહસ દશા½વતા પા́ો પણ આપવામા ંઆƥયા છે. વાતા½ના પા́ો દ�લત, 

પી�ડત અને દ�ર̃ હોવા છતા ં ત ેલાચાર ક° દયા હ�ન નથી પરંȱ ુતેમનામા ંઆƗમ- સƛમાનની 

ભાવના દ°ખાડવામા ંઆવી છે.    

ક� વડ½ - શોિષત, દ�લત, આƗમસƛમાન, મનોબળ, અ�ƨતƗવ, મનોદશા   
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દ�લત શƞદની ƥȻƗુપિત સƨંȢૃત ધાȱ ુ ‘दल’ માથંી થઈ છે.‘દ�લત’ શƞદનો અથ½ આȐ 

આપણને નવો લાગે પરંȱ ુએનો અથ½ સકં°ત ધણો ̆ાચીન છે. વૈ�દકકાળ થી વપરાતા આ શƞદના 

Ƀ ૂ̃ , અƨȶƦૃય વગેર° Ȑવા પયા½યો છે. જયાર° Ȥજુરાતીમા ંદ�લતનો અથ½ દબાયɀેુ,ં કચડાયેɀુ,ં પી�ડત 

એવો થાય છે. સા�હƗયએ માનવને ક°ƛ̃મા ંરાખીને સતત િવકસતી રહ°લી અ�ભƥય�ƈતની કલા છે, 

તેમા ંદ�લત સા�હƗય એ ԍવાળાȺખુીની ટોચ ઉપર ĥવતા શોિષત અને પી�ડત સમાજના ંӕત�રક 

સચંલનોને વાચા આપȱુ ંસા�હƗય છે. Ȑ સા�હƗયમા ંદ�લતોની મન:�ƨથિતȵુ ં ̆ગટ�કરણ થȱુ ંહોય, 

દ�લતોના ં સવંેદનો અ�ભƥય�ƈત થતા ં હોય અને દ�લત સમાજના ̆ાણ̆ĕોને વાચા આપવામા ં

આવી હોય. એવી ભાષા�ભƥય�ƈતવાળા સા�હƗયને ‘દ�લત સા�હƗય’ તર�ક° ઓળખવામા ંઆવે છે. 

Ȥજુરાતી દ�લત સા�હƗયનો આરંભ કિવતાથી થયો પરંȱ ુસƗવશીલ સȒન તો Ȭૂંક� વાતા½મા ં

થȻુ ંછે. દ�લત સા�હƗયમા ંમોહન પરમારએ Ȭૂંક� વાતા½મા ંપોતાની કલમ ચલાવી છે. તેમના વાતા½ 

સં˴ હમા ં જોઈએ તો ‘કોલાહલ’, ‘નકંલકં’, ‘Ȣંુભી’, ‘પોઠ’, 'Ӕચળો'.મોહન પરમાર એ ƈલાધમ� 

વાતા½કાર છે. તેમની વાતા½માથંી પસાર થતા.ં એમનો સȒક ઉદ°Ʀય Ʌ�ૂચત થાય છે ક° દ�લતો એ 

Ȥલુામીની સાથે Ⱥ�ુƈત માટ° પણ સહન કરɂુ ંપડશ.ે એમની મોટા ભાગની વાતા½ઓમા ંપ�રવત½ન 

અને ચતેનાની વાત ઉભર� આવે છે. Ȑ દ�લત સા�હƗય નો ȺƉુય ઉĆેશ છે. મોહન પરમારની વાતા½ 

Ʌ�ૃƧટમા ં થળ�, કાયર, Ȣંુભી, નકલકં, તેતર વગેર° Ȑવી વાતા½નો સમાવેશ થાય છે. દર°ક વાતા½ન ે

પોતાની અલગ ઓળખ જોવા મળે છે. 

‘થળ� ’વાતા½મા ં માનિસ�હ સાથેના અનૈિતક સબંધંોને કારણે બદનામ થયેલી હ�રજન 

સમાજની ર°વી અƛયાય સામે બડં પોકાર° છે. માનિસ�હ એ પોતાના પિતનો િમ́ છે. તેના કારણ ે

ર°વીને મળવાȵુ ંબને છે. Ɨયાર° માનિસ�હની નજર બગડ° છે. ર°વીનો Ȑઠ ચમનન ેચેતવે છે. ર°વી 

પણ માનિસ�હની ȸરૂ� નજર પારખી Ĥય છે પણ ચેતી જવાને બદલ ેમાનિસ�હની Ĥળમા ંલપેટાય 

છે. ર°વીનો પિત બહાર ગયો હોય Ɨયાર° માનિસ�હ દાĮ પીધેલી હાલતમા ંઘર° આવે છે અને વાસના 

લોકોની સામે ર°વીની ફȐતી કર° છે. જયાર° ર°વી અƛયાય(શોષણ) સામે અવાજ ઉઠાવ ે છે. Ɨયાર° 

માનિસ�હને પણ ર°વી સામે ħક� જɂુ ંપડ° છે. આ વાતા½મા ંમાનિસ�હ દ�લત પરણેતર ર°વીȵુ ંĤતીય 

શોષણ કર° છે. Ɨયાર° ર°વી ક°વી ગભંીર પ�ર�ƨથિતમા ંȺકુાય Ĥય છે ને એ પ�ર�ƨથિતમાથંી ર°વી ક°વી 

ર�તે Ⱥ�ુƈત મેળવે છે એ સમયના ર°વીના મનોબળને લેખક° Ȣુશળતાથી િનĮપણ કȻુ¿ છે. Ӕતમા ંત ે
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આȴિુનક નાર�ȵુ ંƨવĮપ ધારણ કર° છે અને તે Ⱥƈુત પખંીની Ȑમ �કƣલોલ કર�  ઉઠ° છે. સવંાદો થી 

દ�લત સમાજની વાƨતિવક છબી ઝીલતી વાતા½શૈલી આપણા �ચĂમા ંએક માથંી અનેક સબંધંોનો 

સȱે ુરચી આપે છે. 

'થળ�' વાતા½મા ં દ�લત નાર�ની સવંેદનાȵુ ં અનોખી ર�તે વણ½ન થȻુ ં છે. વાતા½મા ં સવણ½ 

માનિસ�હ દ�લત પરણેતર ર°વીȵુ ંĤતીય શોષણ કર° છે Ɨયાર° ર°વી ક°વી ગભંીર પ�ર�ƨથિતમા ંȺકુાઈ 

Ĥય છે ને એ પ�ર�ƨથિતમાથંી ર°વી ક°વી ર�તે Ⱥ�ુƈત મેળવે છે. એ સમયના ર°વીના મનોબળન ે

લેખક° Ȣુશળતાȶવૂ½ક િનȿુિપત આƜયા છે. વાતા½ નાિયકા ર°વી ȣબૂ જ Įપાળ� છે. ર°વીનો પિત ચમન 

ખેલ કરવા માટ° બહાર ગામ જતો હોય છે Ɨયાર° માનિસ�હ તેની એƈલતાનો લાભ  ઉઠાવે છે. Ɨયા ં

માનિસ�હનો ƨવાથ�, દંભી, નીરસ ƥય�ƈતƗવ ઉપસી આવે છે.માનિસ�હ ર°વીને માચંડા પર લાવ ે છે 

Ɨયાર° એ જ ëણે ર°વી મનોમન િનણ½ય કર� લે છે ક°,'મારા ભાના હાળા! ȱ ુ ંય જો હવે અ...તનઅ 

તાબોટા પાડતો ન કર� મેɀુ ંતો જો Ȑ'.  આ વાતૉમા ંર°વીનો શોષણ સામે નો િવ̃ોહ દ°ખાય આવે 

છે. આ િવ̃ોહ સામે માનિસ�હને નમȱુ ંȺકુɂુ ંપડ° છે. 

'થળ�' વાતા½મા ં પ�રવેશ, પ�ર�ƨથિત, પા́ ને ̆સગંો�ચĂ ઉĂર Ȥજુરાતની તળબોલીનો 

સમથ½ િવિનયોગ થયો છે.બોલી અને માિમ�ક સવંાદોથી દ�લત સમાજની વાƨતિવક છબી ઝીલતી 

વાતા½શૈલી આપણા �ચĂમા ંએકમાથંી અનેક સબંધોનો સȱે ુ રચી આપે છે. વળ� ́ીĤ ȶȿુુષના 

કથનક°ƛ̃ને કારણે પણ બધા જ પા́ોની િવશેષતા- મયા½દાઓ લખેક િનĮપી શðા છે. તેમજ સȒક° 

દ�લતવાસ થી ઘર, ઘરની થળ� અને ખેતર Ȑવા ƨથળોને પસદં કયા½ છે. તે પણ Ʌ�ુચતાથ½ છે. 

િવષયવƨȱનુે અȵĮુપ પ�રવેશ િનમા½ણ કરવામા ંસȒકની ̆િતભા ̆તીત થાય છે. વણ½નો પા́ના 

મનોભાવ સાથે જોડતી �˲યાઓ - ઘટનાઓ જોડ� આપે છે. Ȑમ ક°, 'ર°વીȵુ ંખાડંણીયામા ં ડાગંરȵુ ં

ખાડંɂુ.ં' વાતા½ȵુ ં શીષ½ક 'થળ�' ̆તીકાƗમક છે.'થળ�' એટલે 'Әબરો'. વાતા½નાિયકા ર°વી થળ� Ȑɂુ ં

અ�ƨતƗવ ધરાવે છે. Ȑવી ર�ત ે ઘરની થળ� આગળ ઓસર� પથરાયેલી છે અને પાછળ ઘરનો 

ઓરડો છે. એવી જ ર�તે ર°વી થળ�ને અડ�ને ઊભી છે અને એક બાȩુ િનદҴષ પિત ચમન છે અને 

બીĥ બાȩુ ȶુ́  ȴળૂો છે. પીટર અને પિતની Ȑ કȿુણદશા થઇ છે તેમા ંજવાબદાર ર°વી પોતે છે, એ 

બાબત ર°વી સમĥ શક° છે અને આથી તે ȳુગા½Įપ ધારણ કર�ને આ˲ોશાƗમક પણ ȸ�ુćȶવૂ½ક સવણ½ 

માનિસ�હના શોષણમાથંી Ⱥƈુત  થાય છે. પિત, ȶુ́  અને ȢુȬંુબની આબĮ બચાવ ે છે. ઘરના 



 

June, 2020. VOL.1 ISSUE NO.2                              chaitanya.ejournal@baou.edu.in                            Page |25  
 
 

બારણાના બારસાખનો બધો જ આધાર Ȑવી ર�તે 'થળ�' હોય છે તેમ આ વાતા½મા ંપણ પિત ચમન, 

ȶુ́  ȴળૂો અને ȢુȬંુબ તથા વાસની આબĮનો આધાર ર°વી છે. ર°વી થળ�ની Ȑમ મïમ બને છે અને 

પોતાની તો ખર� જ પણ સાથે - સાથે આખા ȢુȬંુબ, સમાજની આબĮ -  ઈƏજત બચાવે છે. 'થળ�' 

વાતા½મા ં'થળ�' મયા½દાȵુ ં̆િતક છે એɂુ ંઆપણે કહ� શક�એ.'થળ�' વાતા½મા ંસવણҴ સામેનો આ˲ોશ 

Ⱥખુર બનીને ફાટ� નીકળે છે, Ɨયા ંસાëાત વાƨતવ Ďારા શોષણ અને અƛયાયના �ચ́ો મળે છે એ 

દ�લત ચતેનાની એક રગ છે.                                         

‘Ȣંુભી ’ વાતા½મા ંલેખક શકર�ના ંમનોભાવને બતાવે છે. પદંર વરસનો સમય પસાર થયા 

છતા ંનછોરવી રહ°તા Ӕતે શકર� પોતાના પિત કરસનને નવી વɆુ લાવવાની ġટ આપ ેછે. કરસન 

નવી વɆુ લઈને આવે છે પણ શકર� જોડ° વાત કરવાની તક મળતી નથી. Ɨયાર° શકર� રોષે ભરાય 

છે. Ĥણ ેકરસન તેનાથી ȳુર જતો હોય તેવો અȵભુવ કર° છે. આ જોઇને શકર�ના મનમા ંȤ ૂચંવણ 

ઊભી થાય છે. તેના કારણે તેને әઘ પણ નથી આવતી અને તે િવચારોમા ંચડ� Ĥય છે. Ɨયા ં

ફાનસ ઓલવાય છે અને મનની મનમા ંરહ� જતા શકર� નવી વɆુ પર Ĥણે ખીજ ચડ� હોય એમ 

બબડ° છે. Ɨયા ંજ ઓટલી પરથી એનો પગ લસર° છે પણ એને Ȣંુભીનો સહારો મળ� Ĥય છે. અહӄ 

લેખક° Ȣંુભી નો Ȑ ̆તીકાƗમક િવિનયોગ કયҴ છે. તે Ȣંુભી Ȑ ઘરના છાપરાને ટ°કો આપ ે છે તેમ 

ઘરની શોભામા ં પણ વધારો કર° છે. આ ટ°કો જ શકર�ને બચાવે છે, ટકાવે છે. આ વાતા½મા ં

આલેખાયેલી ધટના કંઈ નવીન નથી પણ આ ધટના સદંભ± લેખક° શકર�ના માનિસક સવંેદનો 

આલƉેયા છે. લખેક° કર°ɀુ ંશકર�ની મનોદશાȵુ ંઔ�ચƗયȶણૂ½ િનĮપણ વાતા½ને વȴ ુɅુદંર બનાવે છે. 

'Ȣંુભી' નવી વɆુના આગમન સાથે ȩૂની વɆુના �ચĂમા ંકઈ ઉથલ પાથલ ન થાય એɂુ ંબને 

? પણ એ ભાવો ક°વા હોય એȵુ ંલેખક° આલેખન કȻુ¿ છે. વાતા½ન ેӔતે શકર�ને પણ પોતાની પહ°લી 

રાત સાભંર° છે, તેથી જ તે કરસન અને નવી વɆુની પહ°લી રાત જોવા લલચાય છે, પણ એની એ 

લાલસા ȶરૂ� થતી નથી. ફાનસ ઓલવાઈ જતા નïર વાƨતિવકતાȵુ ંӔધાȿંુ એને ઘરે� વળે છે. 

મȵƧુયને �ƨથર ઊભા રહ°વા માટ° પણ કોઈ આધારની જĮર પડ° છે એ જ ર�તે આ વાતા½મા ંȢંુભ ȵુ ં

કામ ટ°કો આપવાનો છે. વાતા½ મા ંસવંેદનાઓ ને સરળ શૈલીમા ંરȩુ કર� આપી છે. 

મોહન પરમારની વાતા½ઓના ં પા́ો દ�લત, પી�ડત અને દ�ર̃ હોવા છતા ં લાચાર અને 

દ�નહ�ન નથી. એમનામા ં આƗમસƠમાનની ભાવના છે. ‘થળ�’, ‘નકલકં’, ‘ӕȴ’ુ, ‘પડળ’ વાતા½ના ં
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પા́ો પોતાના જ સમાજની Į્ઢ માનિસકતાને અિત˲મી જવામા ંસફળ થાય છે. દ�લત સમાજની 

ƨવાȵȹુતૂ િવષમતાઓȵુ ં વાƨતવિનƧઠ અ�ભƥય�ƈત ̃ારા વાતા½ િનĮપણ કȻુ¿ છે. દ�લતોના ં ȳુ:ખ, 

Ʌખુ, દંભ, અહકંાર, દા�ર̃ય અને કટાëની રંગમા,ં એમની ‘તેતર’, ‘વાડો’, ‘ȧવુો’, ‘Ȣંુભી’, 

‘અĖપાલ,િપ�ગળા અને કાનાĥ’ Ȑવી વાતા½ની સȢુંલ અને ƨપશ½ëમ અ�ભƥય�ƈત ભાવકને ƨપƦયા½ 

િવના રહ� શકતી નથી. દ�લત સવંેદન ઉપરાતં અƛય સામા�જક તથા અ�ƨતƗવગત સમƨયાઓને 

િનĮપતી ‘વાયક’, ‘પોઠ’ Ȑવી નҭધપા́ વાતા½ઓ એમની પાસેથી મળે છે. 

પા́ચેતનાના ંભીતર� ɅǛૂમ ƨતરોને તેઓની સȒક̃�Ƨટ ઝીણી નજર° િનહાળે છે. એ ધટનાȵુ ં

સાહ�જક િતરોધાન એથી િસƚધ થાય છે અને એ ̆Ȼ�ુƈત આરંભ થી જ સ�˲ય થઈ Ĥય છે. Ȑ 

‘�હરવȰુ’ં, ‘Ȣંુભી’, ‘નકલકં’, ‘થળ�’ Ȑવી વાતા½ઓમા ંજોઈ શકાય છે. 

મોહન પરમારની વાતા½કાર તર�ક°ની િવશેષતાઓ એવી છે ક° એમની પાસે વાતા½ માટ° 

આવƦયક એવા અȵભુવ િપ�ડની કચાશ નથી એમ અવƦય કહ� શકાય. એમની વાતા½ઓમા ંઘટના 

ગૌણ અને ઘટના સદંભ± સĤ½તી પ�ર�ƨથિત ̆ધાન ƨથાને હોવાȵુ ંજણાય છે. પ�ર�ƨથિતની વ˲તા 

સાથે પા́ની ̆ɂિૃĂ, પ�રવેશના સદંભҴ અને પા́ના મનોલોકમા ંિવƨફોટના સચંલનોને આધાર° જ 

વાતા½નો ƈલાઘાટ િનમા½ણ પામતો રહ° છે.બધી વાતા½ઓમા ં પા́ો, પા́ોની રહ°ણી-કહ°ણી, પા́ોના ં

ĥવન ધોરણો, સામા�જક ર�તર�વાજો, ƥયવસાયો, ̆ɂિૃĂઓ વગેર° ઉપર સમ˴લëી ̃�Ƨટપાત કયҴ 

છે. લખેકની પાસે કચડાયેલા વગ½મા ં શોિષત, પી�ડત પા́ો, એની સમƨયાઓ, ̆ɂિૃતઓ અને 

ƥયવસાયોના અȵભુવોȵુ ંભાȲુ ં છે. પા́ોની ̆Ɨયેક ̆ɂિૃતȵુ ંલખેક ȣબુ જ ઝીણવટથી કાળĥભȻુ¿ 

િનĮપણ કર° છે. લેખકની આવી િનĮપણકલા જ વાતા½ને સઘન અને ĥવતં બનાવે છે. વાતા½ના 

પા́ોની સાથ ેવાતા½ના શીષ½ક પણ ̆તીકાƗમક ર�તે રચાયલેા છે. દર°ક વાતા½ȵ ુ ંશીષ½ક ̆તીકાƗમક 

છે. કોઈક શીષ½ક પા́ની મન:�ƨથિત સાથે જોડાયɀેુ ં છે તો કોઈક શીષ½ક વાતાવરણ ક° પ�ર�ƨથિત 

સાથે સકંળાયેɀુ ંછે. 

મોહન પરમારની વાતા½કળાની લાë�ણકતાઓ જોઈએ તો, વાતા½ રચાનાર�િતની ̃�Ƨટએ 

ȧƨુત બની રહ° એ માટ° તેઓ ̆યƗનશીલ રહ° છે,દા.ત :- ‘નકલકં’, ‘થળ�’, ‘તેતર’.   તળપદ� 

બોલીનો સાથ½ક િવિનયોગ દ�લત ચેતનાના પારદશ� ĥવતં ર�તે અ�ભƥયƈત કર° છે. દા.ત :- 

‘નકલકં’, ‘થળ�’, ‘વાડો’.તળ̆દ°શ ની આબોહવા, વાતાવરણ, પ�રવેશ સĥવ ઊપસી આવે છે. દા.ત 
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:- ‘લાગ’, ‘તેતર’, ‘વાયક’.વાતા½ના Ӕતમા ંચમƗȢૃિત લાવવાના આ˴હ� નથી પરંȱ ુસમ˴ Ȣૃિતમાથંી 

િનƧપđ થતા અથ½ સદંભ½ ȵુ ં િવશેષ મહƗવ રાખે છે. દા.ત :- ‘ӕગȰુ’ં, ‘ȧવુો’, ‘ખાચંો’. પા́ોની 

ચૈતિસક �ƨથિતȵુ ંઅનેકિવધ ƨતર° િનĮપણ કર° છે. દા.ત :- ‘થળ�’ ની નાિયકા ર°વી.વાતા½ના લબંાણ 

ક° લાઘવ, પરંપરા ક° આȴિુનકતાના કશા વળગણ ક° આ˴હો રાƉયા િવના વાતા½કળાની શરતે Ȣૃિત 

̆ગટ� આવે એ માટ°ની િનƨબત ધરાવે છે. દા.ત :- ‘વાયક’, ‘થળ�’. ̆તીકાƗમક ર�તે વાતા½ન,ે એના ં

પા́ોને અને વાતા½કથનને ઉપસાવવાનો ̆યƗન કર° છે.દા.ત :- ‘વાડો’, ‘Ȣંુભી’. 

આȴિુનક અને આȴિુનકોતર સમયગાળામા ં સા�હƗયના ં િવષયોનો ƥયાપ વƚયો, અવનવા 

̆યોગો થયા, બોલી અને ̆ાદ°િશક ભાષાઓ ̆યોજવા લાગી. છેવાડાના માનવીની ƥયથા પીડાȵુ ં

િનĮપણ થવા લાƊȻુ ંઅને દ�લત સા�હƗયકારો પાસ ેમાનવીના હદયને ƨપશ� શક° તેવી વેદના અને 

પીડા હતી. તેનો અȵભુવ હતો. Ȑને આજ Ʌધુી કોઈએ અ�ભƥયƈત કર� ન હતી એવી સવંેદના 

હતી. વળ� તેને ƥયƈત કરવા માટ°ની આગવી શૈલી હતી. આવા Ȥણુ લëણોથી સĤ½તી Ȥજુરાતી 

દ�લત વાતા½ વૈિવƚયસભર બને છે.મોહન પરમારની વાતા½ઓમા ંપી�ડત અને શોિષતના ભાવોને 

સરળતાથી રȩૂ થયા છે. 
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