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સખીમડંલ અને મહિ઱ા સ઴ક્તિકરણ : એક અભ્યાસ 

અનન઱કુમાર.આર.ડામોર 

 સારા઴ં 

 પ્રસ્તતુ વળંોધન અભ્માવભા ંવખીભડં઱ અને ભહશરા વળક્તતકયણ એક અભ્માવ જેભા ં

વળક્તતકયણ અને ભહશરાઓની ક્સ્થતત, આધતુનક યગુભા ંભહશરાઓની ક્સ્થતત, સ્લ-વશામ જૂથોનો 

઩હયચમ અને ઇતતશાવ, સ્લ-વશામ જૂથનુ ં બાયતીમ ઩હયદ્રશ્મ,વખીભડં઱ની યચના, ભહશરા 

વળક્તતકયણ વખી ભડં઱નો પા઱ો, વખીભડં઱ દ્વાયા ભહશરાઓના સ્થાનભા ંઆલેરા ઩હયલતતન 

લગેયે ફાફતોના ખ્માર અભ્માવના આધાયે યજૂ કમાત છે. વખીભડં઱/સ્લવશામ જૂથ એ બાયત 

જેલા તલકાવળીર દેળોભા ંગયીફો દ્વાયા તેભના ઩ોતાના તલકાવ ભાટે ચારતી પ્રહિમા છે. જેના 

દ્વાયા જેભનો તલકાવ કયલાની જરૂય છે તેલા રોકો સ્લમ ંવહિમ બાગીદાયી રઈ ઩શરે કયે છે 

જેભા ંતેભને જરૂયી ભાગતદળતન અને વશામ અન્મ વસં્થાઓ દ્વાયા ઩યૂી ઩ાડલાભા ંઆલે છે. 

મખુ્ય ઴બ્દો વખીભડં઱, સ્લ-વશામ જૂથ, ભહશરા વળક્તતકયણ, ભહશરાઓની ક્સ્થતત, ઩હયલતતન 

1. પ્રસ્િાળના 

  છેલ્રા ઘણા લ઴ોથી ભહશરા સ્લવશામ જૂથના ભાધ્મભથી ભહશરા વળક્તતકયણ 

ની પ્રહિમા ચારી યશી છે. જે અંતગતત ગ્રાભીણ તલસ્તાયભા ંભહશરાઓના ફચત જૂથ ફનાલી 

તેભનો આતથિક વળક્તતકયણનો પ્રમત્ન કયલાભા ં આલે છે. આ જૂથોને યાજકીમ વળક્તતકયણ 

ભાટેના વાધન તયીકે ઩ણ જોલાભા ંઆલે છે. વખીભડં઱ એ ગ્રામ્મ જૂથ આધાહયત ચારતી 

નાણાકીમ ભધ્મક્સ્થ છે, જે વાભાન્મ યીતે ૧૦-૧૨ ભહશરાઓનુ ં જૂથ યચામ છે, જૂથના વભ્મો 

તનમતભત ધોયણે એક નાની યકભની ફચત કયે છે, ત્માય ફાદ થોડા ભહશનાઓ સધુીભા ં઩યૂત ુ ં

બડંો઱ એકઠુ ંથતા ં જૂથભા ં તે વ્માજથી તધયલાભા ંઆલે છે.આ બડંો઱ કોઈ઩ણ શતેવુય જૂથના 

વભ્મ અથલા ક્યાયેક ગાભના અન્મ જૂથોને આ઩લાભા ંઆલે છે. બાયતભા ંઘણા ંએવ.એચ.જી 
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(Self-Help Group) રઘ ુતધયાણ ભાટે ફેંકો વાથ ેવકં઱ામેરા છે એચ.એવ.જી (Self-Help Group) એ 

વભ્મ આધાહયત રઘતુધયાણ આ઩તા ભાધ્મભનુ ંજૂથ છે. 

 ગજુયાત વયકાયે ગ્રામ્મ તલસ્તાયની ગયીફ ફશનેોને વામહૂશક યીત ેવગંહિત કયી તેઓને 

આતથિક યીતે ઩ગબય કયી ભહશરા વળક્તતકયણ નો અભબગભ દાખવ્મો છે.ગાભડાભા ં યશતેી 

ભહશરાઓ ઩ોત ેજ ફચત કયે અને તેભાથંી આંતહયક તધયાણ કયે ફેંક ઩ાવેથી રોન ભે઱લી અને 

આલક કભાણીનુ ંવાધન તેભાથંી ઊભુ ં કયી આતથિક અને વાભાજજક યીત ેઆગ઱ આલલાના 

શતેથુી ગજુયાત વયકાય દ્વાયા તાયીખ ૦૨/૦૨ /૨૦૦૭ થી વખીભડં઱ મોજના અભરભા ંમકેૂર છે 

અન ે૨૦૧૦ભા ંવખીભડં઱ મોજનાને તલળા઱ રૂ઩ આ઩લાભા ંભાટે તેન ે‘તભળન ભગંરભ’ મોજના 

વાથ ે જોડી દેલાભા ં આલી છે. આ તભળન ભગંરભ મોજનાનો શતે ુ યાજ્મભા ં ચારતા વખી 

ભડં઱ને લધ ુ ભજબતૂ ફનાલલા, જૂથ યચના કયી તેનો વલાાંગી તલકાવ કયી અને ગયીફી 

યેખાભાથંી ફશાય રાલલાનો છે. 

2. મહિ઱ા સ઴ક્તિકરણ અને મહિ઱ાઓની ક્સ્િનિ 

૧) મહિ઱ા સ઴ક્તિકરણ  

  ‘જ્માયે સ્ત્રીઓ આગ઱ લધે છે, ત્માયે તલશ્વ તેભની વાથે ચાર ેછે’  

  ભહશરા વળક્તતકયણ એટર ે સ્ત્રીઓનુ ં આત્ભવન્ભાન, આત્ભતનબતયતા અન ે

આત્ભતલશ્વાવનો સ્તય ઊંચુ ં રઇ જલાનો પ્રમાવ. સ્ત્રી વળક્તતકયણનો ખ્માર સ્ત્રીઓની 

આંતયયાષ્ટ્રીમ ઩હય઴દ નેયોફી ખાતે ૧૯૮૫ ભા ંમોજાઇ શતી, તેભાથંી ઉદ્ભવ્મો છે. આ ઩હય઴દનો 

તલ઴મ ભહશરા તલકાવ અને ઉન્નતત  શતા. આ ઩હય઴દભા ંવાભાજજક વત્તા, વાધનોનુ ં તનમતં્રણ 

તથા સ્ત્રીઓના વદંબતભા ંવ્યશુયચના ઘડલાનો શતે ુયાખલાભા ંઆવ્મો શતો. 

 આતથિક તલકાવ રક્ષમાકંો પ્રાપ્ત કયલા શોમ, જીલન ધોયણભા ં સધુાયો કયલો શોમ, 

ગૌયલ઩ણૂત યોજગાયની પ્રાપ્પ્ત અને અવભાનતાભા ં સધુાયો કયલો શોમ તો તેની ળરૂઆત 

ભહશરાઓથી કયલી જોઈએ. ભહશરાઓભા ંઆમોજનની કુદયતી સઝૂ વભજ શોમ છે, જેનો રાબ 

ભાત્ર ગ્રાભતલકાવ ભાટે કયી ળકામ છે. 

 

 

 



Sept., 2022. VOL. 3 ISSUE NO. 3                     chaitanya.ejournal@baou.edu.in                           Page | 62 

૨) આધનુનક યગુમા ંમહિ઱ાઓની ક્સ્િનિ 

 બાયત જેલા રોકળાશી દેળભા ં ભહશરાઓને વભાન અતધકાયની ભતૂભકાએ ફધંાયણીમ 

દયજ્જો પ્રાપ્ત થમો શોલા છતા ંઅમકુ વભાજ, લગતભા,ં ગ્રાભીણ તલસ્તાયભા ંભહશરાઓના વલાાંગી 

તલકાવ પ્રત્મ ે દુરતક્ષ વેલલાભા ંઆલે છે. ગ્રાભ તલસ્તાયની કન્માઓન ેઉચ્ચતળક્ષણ ભે઱લલાભા ં

આજે ઩ણ મશુ્કેરી ઩ડે છે. દશજેપ્રથા વદંતય નાબદૂ થઈ નથી.  નોકયી , વ્મલવામ અથે 

જોડામેરી ભહશરાઓની આતથિક સ્લતતં્રતા આજે ઩ણ ઓછી છે. ળશયેી તલસ્તાયોભા,ં આધતુનક 

વભમભા ંમતુત જોલા ંભ઱તી ભહશરાઓની વલાાંગી સ્લતતં્રતા આજે ઩ણ દુરતબ કશી ળકામ 

એલો જ તલબાલ છે.  

 નગય, ળશયેના તલતલધ કક્ષાના ભહશરા ભડં઱ો, ભપત કાનનૂી વશામ તથા ભહશરા ઉત્ક઴ત 

ભાટેની વયકાયી મોજનાઓ અને સ્લૈપ્ચ્છક વગંિનોની વહિમતાના કાયણ ેભહશરાઓના વલાાંગી 

તલકાવભા ંગતત આલી છે. ભહશરા વળક્તતકયણ અંગ ે વ્મા઩ક જાગતૃત એ આધતુનક વભમનુ ં

આશ્વાવન છે.    

3. સ્ળસિાય જૂિોનો ઩હરચય અને ઇનિિાસ 

 ૧)સ્ળસિાય જુિ (Self-Help Group) નો અિથ 

                  વય઱ બા઴ાભા ં એક જૂથ ફનાલી ઩ોતાની જાતન ે ભદદ કયલી તેન ે (Self-Help 

Group)કશલેામ છે  

      વભાન શતે ુ઩ાય ઩ાડલા સ્લચે્છાએ ઊભુ ંથમેલુ ંભમાતહદત વભ્મવખં્મા ધયાલત ુ ંગયીફ 

અન ેજરૂહયમાતભદં વ્મક્તતઓનુ ંએવુ ંભડં઱ કે જે સ્લ-ફચત અથલા અન્મ વશામ દ્વાયા જૂથના 

વભ્મોન ે સ્લાલરફંી ફનાલલા, યોજગાયી આ઩લા કે આતથિક ખચતન ે઩શોંચી લ઱લા ઉ઩મોગી 

થતુ ંશોમ એલા વમશૂને સ્લવશામ જૂથ કશલેાભા ંઆલે છે. 

 સ્લ-વશામ જૂથ એટરે એક વયખી તલચાયવયણીલા઱ા, એકવયખી ઩હયક્સ્થતતલા઱ા, એક 

જ તલસ્તાયભા ંયશતેા અને વભાન ઉદે્દળોને તવદ્ધ કયલા ભાટેનો ૧૫ થી ૨૦ વ્મક્તતઓનુ ંએવુ ંજૂથ 

જે ફચતના ભાધ્મભ દ્વાયા દય ભહશન ે તનમતભત ફચત કયે છે, દય અિલાહડમે બેગા ભ઱ી 

઩ોતાનો અને ઩ોતાના ગાભના તલકાવ ભાટેની ચચાત કયે છે તથા પ્રશ્નોના ઉકેર રાલલા ભાટે 

કટીફધ્ધ ફને છે. 
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 આતથિક તલકાવ ભાટે ભાનલળક્તત ઉ઩યાતં જભીન, મડૂી, ઩ાણી, લીજ઱ી, ફજાય જેલા 

઩હયફ઱ોની જરૂય યશરેી છે. ગ્રાભીણ તલસ્તાયભા ં ભાનલળક્તત ઩યૂતા પ્રભાણભા ં છે, આ 

ભાનલળક્તતની વાથે-વાથે ફીજા જરૂયી ઩હયફ઱ો ગ્રાભીણ તલસ્તાયભા ં જ ઉ઩રબ્ધ ફને તો 

ગાભડાનો તલકાવ ખફૂ જ જરદી કયી ળકામ. આલા તલકાવ ભાટે જો ગ્રાભીણ તલસ્તાયભા ંજ 

ગ્રાભીણ ફેંક શોમ તો તેનો રાબ ગ્રામ્મ તલસ્તાયને ખફૂ જ આવાની થી ભ઱ી યશ ે,જેભ ગ્રાભીણ 

તલસ્તાયની ફચત ઩ણ ગ્રાભીણ તલસ્તાયના તલકાવનુ ં ઩હયફ઱ ફની ળકે છે અને ભહશરા 

સ્લવશામ જુથ તલકાવનો અભબન્ન અંગ ફની ળકે છે. 

 ૨)સ્ળ-સિાય જૂિનો ઇનિિાસ 

         વૌ પ્રથભ ગ્રાભીણ ફેંકની ળરૂઆત ફાગં્રાદેળભા ં૧૯૭૫ભા ંતલશ્વ તલખ્માત અથતળાસ્ત્રી 

પ્રો. ભોશમ્ભદ યનુવેુ કયી શતી. જેઓ નોફર ઇનાભ તલજેતા છે તથા ફાગં્રાદેળભા ં ભચત્તાગોંગ 

યતુનલતવિટીના અથતળાસ્ત્રના પ્રોપેવય શતા.પ્રો ભોશમ્ભદ યનુવેુ ઩ોતાનુ ંવભગ્ર ધ્માન અને પ્રમત્નો 

સકૂ્ષભ તધયાણ લડે ગ્રાભીણ તલકાવ ઉ઩ય કેન્દ્ન્દ્રત કયી ગ્રાભીણ ફેંકની યચના કયી, પ્રો. ભોશમ્ભદ 

યનુવુના ફાગં્રાદેળના પ્રમોગને તલશ્વબયભા ં સ્લીકાયી તેન ે સ્ત્રી વળક્તતકયણના ઩ામા તયીકે 

સ્લીકામો છે. ફાગં્રાદેળભા ં તેભણે સ્લવશામ જૂથો યચલાની ઩શરે કયી તેન ે વયંતુત યાષ્ટ્રવધં 

વહશત ફધી જ વસં્થાઓએ આ ભોડર સ્લીકાયી યોર ભોડર તયીકે અ઩નાવ્યુ ંશત ુ.ં 

4. સ્ળસિાય જુિનુ ંભારિીય ઩હરદ્રશ્ય/મોડ઱ 

 ૧)સ્ળ- સિાય જૂિનુ ંભારિીય ઩હરદ્રશ્ય 

  બાયત વયકાયે સ્લ-વશામ જૂથની યચના દ્વાયા પ્રો. ભશભંદ યનુવુના પ્રમોગને 

સધુાયેરા સ્લરૂ઩ભા ં અ઩નાલી છે. ગયીફી દૂય કે ઓછી કયલા ભાટે અને ભહશરાઓભા ં

વળક્તતકયણ રાલલા ભાટે નલા અથતતતં્રભા ંરઘ ુતધયાણ ( maicrofinance)એક ળક્તતળા઱ી વાધન 

તયીકે ઉબયી આવ્યુ ં છે. રઘ ુ તધયાણ (microfinance) ઉ઩રબ્ધતા વાથ ે સ્લ-વશામ જૂથો અને 

તધયાણ વચંારન જૂથો ઩ણ બાયતભા ંળરુ થમા છે અને આભ,સ્લ-વશામ જૂથોની કાભગીયી ઩યૂા 

બાયતભા ંપ્રવયી છે. બાયતભા ંફેંકો રધ ુ તધયાણ તલતયણ (Micro Credit Delivery) ભાટે મખુ્મ 

વસં્થા છે. 

 ૨)ભારિમા ંસ્ળ-સિાય જૂિનુ ંમોડ઱ 
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              બાયતભા ંSHGs વરગ્ન નાણાકંીમ વસં્થાઓના ત્રણ તલતલધ ભોડેરો ઉબયી આવ્મા 

છે જેભકે 

 ફેંકો ઩ોત ેSHGs ની યચના કયે છે અને નાણા ંયોકે છે. 

 એન.જી.ઓ અને અન્મ એજન્વીઓ દ્વાયા SHGs ની યચના કયલાભા ંઆલે છે અને રઘ ુ તધયાણ 

આ઩લાભા ંઆલે છે. 

 ફેંકો એન.જી.ઓ અને અન્મ એજન્વીઓ વાથ ેનાણા ંભધ્મસ્થી તયીકે SHGs ભા ંનાણા ં યોકે છે. 

 બાયતભા ંફીજા નફંયનો ભોડર વૌથી રોકતપ્રમ ભોડર છે. જેભા ંરગબગ 72% SHGs 

આલે છે. પ્રથભ ભોડર શિે઱ 20% SHGs આલે છે, અને ત્રીજા ભોડેર શિે઱ 8% SHGs આલે છે. 

 

5. સખી મડંલની રચના (સ્ળ-સિાય જુિ) /઱ાક્ષણણકિા 

 વખીભડં઱ સ્લવશામ જૂથની યચના લખત ેનીચેના ઩ગરાઓંન ેધ્માનભા ંયાખલાભા ંઆલે 

છે. 

 ઩ગલુ-ં ૧ વખીભડં઱ ભાટે ફચત ફેંક ખાત ુખોરાલવુ ં

 ઩ગલુ-ં ૨ વખીભડં઱ દ્વાયા આંતહયક તધયાણનુ ંવચંારન  

 ઩ગલુ-ં ૩ વખીભડં઱નુ ંલગીકયણ (ગ્રેહડિંગ) 

 ઩ગલુ-ં ૪ વખી ભડં઱ને ફેંક દ્વાયા તધયાણને ભજૂંયી 

6. મહિ઱ા સ઴ક્તિકરણમા ંસખી મડંલનો પાલો 

  ગજુયાતભા ં વખીભડં઱ મોજનાની ળરૂઆત 2007ના લ઴તથી થઈ શતી. જેનો 

મખુ્મ ઉદે્દળ ભહશરાઓને વળકત કયલાનો અને તેના આધાયે ગાભડાઓન ેવળકત કયલાનો છે. 

તલકાવની લાત કયલાભા ં આલે ત્માયે નક્કય શકીકત સ્લીકાયલી ઩ડે કે ગાભડાઓના તલકાવ 

ઉ઩ય જ યાષ્ટ્રના તલકાવનો આધાય યશરેો છે.ગાભડાઓને બાગંીને ળશયેીકયણ કયલાનો અથત 

ઘહડમા઱ના કાટંા ઉંધા પેયલલા જેલો છે, એટરે જ ગાભડાઓને બાગંતા યોકલા ભાટે ગ્રાભીણ 

તલકાવ અતત આલશ્મક છે. 

                        વળકત ભહશરા જ વળકત વભાજનુ ં તનભાતણ કયી ળકે છે. ભહશરા વળક્તતકયણની 

મોજનાને લેગ આ઩લા ભાટે ભહશરાઓને જીલનજરૂયી દયેક ઩ાવાઓભા ંઆગ઱ ઩ડતો બાગ 
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બજલલાની જરૂયીમાત યશરેી છે. જેના દ્વાયા ભહશરાઓનુ ંવળક્તતકયણ થઈ ળકે વળક્તતકયણ 

એટર ેવાયી યીતે જીલવુ ંઅને વળકત જીલન અંગેની ઩વદંગી કયલી. તલદેળની ભહશરાઓની 

વયખાભણીભા ંબાયતીમ ભહશરાઓ શજુ ઘણી ફધી ફાફતોભા ં઩છાત છે અને તેભને તળક્ષણ, 

તારીભ, વગંિન અને આતથિક સ્લારફંી ફનાલલાની અત્મતં આલશ્મકતાઓ છે. 

 ૧ ) સખીમડંલમા ંચા઱િી રોજગાર઱ક્ષી આનિિક પ્રવનૃિ 

  વખીભડં઱ની જ્માયે યચના થામ છે ત્માયે વખીભડં઱ના વભ્મો આતથિક પ્રવતૃત્ત 

તલળે તલચાયે છે.અને ફધાને પાલતી શોમ તેલી  આતથિક પ્રવતૃત્ત કયે છે.જેભકે બયતકાભ, યંગાઈ 

કાભ, લણાટકાભ, વીલણકાભ, ઩ા઩ડ ફનાલલા, અથાણુ,ં વાબદુાણા, અને ફટાકાની ફનાલટ, 

ખાખયા, તથા તલતલધ પયવાણ, પ઱ો અને ળાકબાજી, ભવારા ત઩વલાનુ ંતથા ઩ેહકિંગનુ ં કામત, 

઩શ઩ુારન અને દૂધ વ્મલવામ, ભયઘાઉછેય, તથા ભત્સ્મ ઉદ્યોગ, યો઩ાછોડ ઉછેય, અગયફત્તી 

અન ેભીણફત્તીની ફનાલટ, વાબ ુતથા ધોલાનો ઩ાલડય, કરાત્ભક મતૂતિઓ જાતજાતના યભકડા,ં 

઩ક્ષીઓ લગેયે જેલી પ્રવતૃત્ત કયી ભહશરાઓ વખીભડં઱ દ્વાયા યોજગાયરક્ષી આતથિક પ્રવતૃત્ત કયે 

છે. 

  આભ, ઉ઩ય જણાવ્મા પ્રભાણ ેઘણા વ્મલવામ છે. જે ભહશરાઓને વખીભડં઱ના 

ભાધ્મભ દ્વાયા યોજગાયી ઩યૂી ઩ાડ ે છે. આ તભાભ વ્મલવામના નાના કે ગશૃ ઉદ્યોગના સ્લરૂ઩ે 

ળરૂઆત કયી ળકામ છે.જેનો ધીભે ધીભ ે તલકાવ થામ અન ેભહશરાઓ ભાટે આલક ઉ઩ાર્જનનુ ં

વાધન ફની ળકે છે અને ઘણી ફધી ભહશરાઓ ઩ોતાના ઩ગ ઩ય ઊબી થઈ છે. 

 ૨)સખીમડંલ દ્વારા મહિ઱ાઓના સ્િાનમા ંઆળે઱ ઩હરળિથન 

  બાયત દેળ ઩રુુ઴ પ્રધાન દેળ છે.એટર ે કે ઩રુુ઴ો જ ઘયની આતથિક વ્મલસ્થા 

વબંા઱લાની શોમ છે. ઩યંત ુ છેલ્રા ં ઘણા ં વભમથી ભહશરા ઩ણ ઩રુુ઴ની જેભ આતથિક 

વ્મલસ્થાભા ંઆગ઱ આલી યશી છે અન ેવયકાયે ભહશરા ને આતથિક યીતે ઩ગબય ફનાલલા ભાટે 

વખીભડં઱ જેલી અનેક કલ્માણકાયી મોજના જાશયે કયી છે.વખીભડં઱ દ્વાયા ભહશરાઓ અનેક 

આતથિક પ્રવતૃત્ત કયી અન ેઆલક કભામ છે. જેના કાયણ ેતેભના આતથિક અન ેવાભાજજક જીલનભા ં

અનેક ઩હયલતતન જોલા ભ઱ે છે. આજે વખી ભડં઱ના કાયણ ેઅનેક ભહશરાઓને આલક અને 

યોજગાયી ઘયઆંગણજે ભ઱ી યશ ેછે. તેથી વખીભડં઱ દ્વાયા ભહશરાઓના આતથિક અને વાભાજજક 

દયજ્જાભા ં઩હયલતતન આલેલુ ંજોલા ભ઱ે છે. 
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7. ઉ઩સિંાર 

  વખીભડં઱ વાથે જોડામેર ભહશરાઓની ઩ોતાની ક્ષભતા લધાયલા ભાટે વખી 

ભડં઱ને ઩યૂતો વભમ આ઩લા રાગી છે.ભહશરાઓ વખી ભડં઱ની યચના, ભતૂભકા, કામતપ્રણારી, 

ફેંકોની વાથેની કામતલાશી, ફચત, તધયાણ, આયોગ્મ, તલળેની જાણકાયી અને વાભાજજક ક્ષેત્રની 

જાણકાયી ભે઱લી વાથે ઩ોતાનાભા ંઆત્ભતલશ્વાવ ઊબો કયી અને કુટંુફને ભદદરૂ઩ થલા રાગી 

છે. વખીભડં઱ના કાયણ ેભહશરાઓભા ંવળક્તતકયણ થઈ યહ્ુ ં છે. આભ, વખીભડં઱ભા ંજોડામા 

઩છી ભહશરાઓભા ંદયેક ઩ાવાઓભા ં઩હયલતતન આલેલુ ંજોલા ભળયુ ંછે. 
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પા઱ો"(ફનાવકાિંા જજલ્રાના વદંબ)ે 

2. વ઩ના કે. યાલર (૨૦૧૬) "એવ.એચ.જી અંતગતત વખીભડં઱ની વાથ ે જોડામેરા ફશનેોના 
આતથિક પ્રશ્નો અને બાતલ અંગેનો અભ્માવ"(જૂનાગઢ જજલ્રાના વદંબતભા)ં 

3. યાજુબાઈ કે. ભયુીમા (૨૦૧૭) "વખીભડં઱ દ્વાયા આહદલાવી સ્ત્રી વળક્તતકયણનો એક 

વભાજળાસ્ત્રીમ અભ્માવ" 

4. શીનાફેન એન.દયજી(૨૦૧૮) "ગજુયાતભા ં સ્લવશામ જૂથો અને ભહશરા વળક્તતકયણ ખેડા 
જજલ્રાભા ંવખી ભડં઱ નો એક અભ્માવ" 

5. www.ruraldev.gujarat.gov.in 
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