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               ગજુયાતી વારશત્મને વમદૃ્ધ ઔયલાભા ંગજુયાતી વજૉઔ૊નુ ંપ્રદાન સ્લાબાનલઔ છે, ઩ણ 

મ઱ેૂ ગજુયાતી ન શ૊લા છતા ંગજુયાતી વારશત્મક્ષેતે્ર ઩૊તાની ઔરભ ચરાલનાય વજૉઔ૊ ગજુયાતને 

વા઩ંડયા છે, તે ગજુયાતીનુ ંવદૌબાગ્મ છે. એરેતઝાન્ડય રઔન્રૉઔ પાફાવે ગજુયાતીની ળચિંતા ઄ને 

ળચિંતલનથી પ્રાયંબેરી અ માત્રાભા ં ઔાઔા ઔારેરઔય ઄ને પાધય લારેવ એ ફે ભોંગેયા ં યત્ન૊ 

અ઩ણી સ્મનૃતભા ંવતત ઝખભખે છે. સ્઩ેનભા ંળિસ્તી ઩રયલાયભા ંજન્ભેરા ઔારોવ જી. લારેવ ૧૫ 

લ઴ાની ઉંભયે અધ્માજત્ભઔ ભાખે ઩૊તાનુ ંજીલન વભન઩િત ઔયલાના શતેથુી વ્મક્તતખત જીલનને 

ત્મજી ઇસનુી વાધ ુ વસં્થા઒ભા ં જ૊ડાઇ ખમેરા. ચાય નલેમ્ફય,૧૯૨૫ના ય૊જ જન્ભેરા પાધય 

લ૊રેળની જન્ભ ળતાબ્દીનુ ંલ઴ા આ.વ. ૨૦૨૫ છે, ત્માયે તેની ઩લેૂ અ વજૉઔ ઄ને તેભના વજૉનને 

સ્ભયલા છે. ગજુયાતને ઩૊તાનુ ં ઔામાકે્ષત્ર ફનાલનાય તે઒ ૧૯૬૦ થી વેન્ટ ઝેનલમવા ઔૉરેજભા ં

ખળણતના ઄ધ્મા઩ઔ તયીઔે જ૊ડામા શતા. મ઱ેૂ ત૊ ખળણતના ઄ધ્મા઩ઔ ઩ણ વારશત્મ પ્રત્મે ઩ણ 

એટરી જ પ્રીનત. અધ્માજત્ભઔ ભાખાને ઩રયણાભે ઔેલ઱ ઔરા કાતય ઔરાન૊ ઄ળબખભ નશીં ઩યંત ુ

જીલન કાતય ઔરાભા ં ભાનનાય અ વજૉઔ ઩ાવેથી લૈચારયઔ વારશત્મ ભાતફય ભળયુ ં છે. 

ગજુયાતભા ં સ્થામી થલાને ઩રયણાભે ગજુયાતી વ્મક્તત઒ વાથેન૊ વ઩ંઔા ઄ને ગજુયાતી 

નલદ્યાથી઒ ઔૉરેજભા ં઄ભ્માવ ઔયતા તેથી ગજુયાતી બા઴ાના પ્રત્મક્ષ વ઩ંઔાભા ંઅલલાનુ ંથયુ.ં 

ભાત્ર ખળણત બણાલીને ઩૊તાની જલાફદાયી ઩યૂી ન ઔયતા ઩૊તાના શાથ નીચે તૈમાય થતી યલુા 

઩ેઢીને જીલન જીલલા ભાટે મથાથા ભાખાદળાન ભ઱ી યશ ેતે ભાટે તે઒એ ઄નેઔ રેક૊ ઄ને ૭૦ 

ઈ઩યાતં ઩સુ્તઔ૊ રખ્મા ંછે. જેના થઔી યલુા ઩ેઢીભા ંનળસ્ત ઄ને વસં્ઔાયનુ ંનવિંચન થત ુ ંયશ ેછે. 
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             ભાત્ર નલચાય નશીં ઩ણ અચાય થઔી ઩૊તાના નલચાય૊ના લાલેતય ઔયનાય અ વજૉઔે 

જાણે 'ભારંુ જીલન એ જ ભાય૊ વદેંળ' એ ખાધંી ઩યં઩યાથી ઩૊તાનુ ં જીલન એઔરૂ઩ ઔયુું છે. 

઩ચ્ચીવ લ઴ાની ઉંભયે ગજુયાતીના વ઩ંઔાભા ં અલનાય અ વજૉઔ ત્રીવ લ઴ાની ઉંભયે ઩શલે ુ ં

ગજુયાતી ઩સુ્તઔ અ઩ે છે. ભાત્ર ઩ાચં લ઴ાન૊ ગજુયાતી બા઴ાન૊ ઩રયચમ ઄ને આ.વ. ૧૯૬૭ભા ં

ત૊ તે઒ 'વદાચાય'ળી઴ાઔથી પ્રથભ ઩સુ્તઔ પ્રઔાનળત ઔયે છે. ગજુયાતભા ં વાલ નલાવલા અ 

સ્઩ેનીવ ખળણતજ્ઞને ઄શીં ઔ૊ઇ પ્રઔાળઔ૊ન૊ ઩રયચમ ન જ શ૊મ. એટરે ઩૊તાના પ્રથભ ઩સુ્તઔની 

પ્રત ફતાલલા છતા ં છા઩લા ઔ૊ઇ તૈમાય નશીં. લ઱ી, નલરઔથા, લાતાા ઄ને ઔનલતા જેલા ં 

વારશત્મ સ્લરૂ઩૊ની ફ૊રફારાના વભમભા ંનલચાયપ્રધાન નનફધં૊ પ્રઔાનળત ઔયલાનુ ંજ૊કભ રેલા 

ઔ૊ઇ પ્રઔાળઔ તૈમાય ન થતા ં ઩૊તાની ભાતા ઩ાવેથી ઩ૈવા ભખંાલી, ઩૊તાની યીતે ઩૊તાન૊ 

નલચાયલૈબલ જેભા ંછરઔામ છે - તેવુ ં 'વદાચાય' ઩સુ્તઔ તે઒ પ્રઔાનળત ઔયે છે. પ્રણમ, પ્રકૃનત, 

નાયી ઄ન ેદળરતચેતના તથા લતન નલચ્છેદની ઩ીડા જેલા નલ઴મ૊ જ્માયે બાલઔ૊ને અઔ઴ાતા 

શ૊મ ત્માયે વાલ વાભા છેડે વભાજજીલનના પ્રવખં૊ને વાઔં઱ી, ટૂંઔા ઩ણ ચ૊ટદાય નલચાય૊થી 

ગ ૂથંામેરા ગચુ્છ૊ - વદાચાયની અલશ્મઔતાને વાદી ઄ને વય઱ છતા ંવારશજત્મઔ બા઴ાભા ંપ્રસ્તતુ 

ઔયે છે. વત્લળીર ઩સુ્તઔ ‘વદાચાય’ને વારશત્મયનવઔ વભાજ ધામાાથી ઩ણ લધ ુઅલઔાય અ઩ે છે 

઄ને ઩છી અ માત્રા ઔ૊ઇ઩ણ અંતયામ નલના ખતંવ્મ સ્થાને ઩શોંચલાભા ં વપ઱ થામ છે.         

વલાઇ ગજુયાતી તયીઔે જાણીતા થમેરા ઔાઔાવાશફે ઔારેરઔયે જે યીતે ગજુયાતીને ચાશી છે તે 

યીતે જ ગજુયાતીને ચાશનાય૊ અ ફીજ૊ વજૉઔ ઩૊તાની ઔભાભનૂભની બા઴ાને વાચે જ ઩૊તાના 

બીતય જીલાડી ખમ૊ છે.  

          વાભાન્મ ઩રયલેળભાથંી અલતા ઩રયલાય૊ લચ્ચે અત્ભીમતા ઔે઱લી તેભના ઩રયલાયના 

વભ્મ ફની જલાની નલળે઴ વાશજજઔતાથી પાધય લારેવ દયેઔના ભનને સ્઩ળી ળક્યા છે. ઉખતી 

઩ેઢીન ેઉખતા સમૂાની જેભ નલશ્વભા ંપ્રઔાળ ઩ાથયતા ઔયલા ભાટે એભણે વતત રખ્યુ ં છે. યલુા 

઩ેઢીનુ ં ચારયત્ર્મ નનભાાણ ભૈત્રી઩ણૂા યીતે ઔયલાન૊ અળમ ધયાલનાય તેભણે તેભના ં ફધા ં જ 

઩સુ્તઔ૊ભા ંજીલનને રક્ષ્મ તયપ દ૊યી જત ુ ં઄ને અત્ભશ્રદ્ધા થઔી ઩નલત્ર વભાજ ઄ને યાષ્ટ્રનનભાાણ 

ભાટે ઔામાાક્ન્લત થત ુ ંદળાાવ્યુ ંછે. પ્રબાલળા઱ી વ્મક્તતત્લ ફાધંલાના ભાખાદળાન રૂ઩ે નલચાયપ્રધાન 

઩સુ્તઔ 'વ્મક્તતગડતય' તેભની ઩ાવેથી પ્રાપ્ત થામ છે. ૧૯૬૮ ભા ંપ્રથભ અવનૃિ પ્રઔાનળત થમા 

ફાદ ૨૦૨૩ સધુી ૧૭  લકત તેનુ ંપ્રઔાળન થયુ ંતે જ વજૉઔની ર૊ઔનપ્રમતાની વાથે ઩સુ્તઔની 

ભશિા પ્રસ્થાન઩ત ઔયે છે. 
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             વ્મક્તતના ગડતયભા ંવભાજના ઄નેઔ ઩રયફ઱૊ બાખ બજલતા ંશ૊મ છે. વ્મક્તતના 

઩ારયલારયઔ વફંધં૊ ઄ને ળા઱ાજીલન પ્રાયંળબઔ તફકે્ક વ્મક્તતના જીલનને રદળા અ઩ે છે. 

ભાતાન઩તા ઄ને ગરુુજન વોથી ઩શરેા ફા઱ઔના અદળા તયીઔે સ્થાન઩ત થતા શ૊મ છે ઄ને એટરે 

જ ફા઱ઔના ગડતયભા ં ભશત્લની ભનૂભઔા ઩ણ ભાતા-ન઩તા ઄ને ગરુૂજનની યશતેી શ૊મ છે. 

છાત્રારમભા ંયશતેા નલદ્યાથી઒ની નનઔટ યશલેાને ઩રયણાભે પાધય લારેવને તે઒ના નાના ભ૊ટા 

પ્રશ્ન૊ના પ્રત્મક્ષ ઩રયચમભા ંઅલલાનુ ંફન્યુ.ં એની વાથે લાત્વલ્મ બાલે જ૊ડાઇને ભાખાદળાન ઩ણ 

અપ્યુ.ં અ ભાખાદળાનને વો ઔ૊ઇ ભાટે સરુબ ઔયી અ઩લાનુ ં ઔાભ તેભના વજૉન ગ્રથં૊ભા ં

વચલાયુ ંછે. ઈ઩દેળના બાયને ફદરે ભૈત્રી઩ણૂા યીતે જીલનન૊ ભાખા દળાાલલાન૊ ઈ઩ક્રભ તેભને 

નલદ્યાથીનપ્રમ ફનાલલાભા ં ભશત્લન૊ યહ્ય૊ છે. ઔ૊ળ ચરાલત૊ ઔ૊ળીમ૊ ઩ણ વભજી ળઔે એલી 

બા઴ાભા ં વારશત્મ વજાાલવુ ં જ૊ઇએ એલ૊ ખાધંીન૊ ભત સ્લીઔાયતા શ૊મ એભ અ વજૉઔ 

અવ઩ાવભા ં ફનતી ગટના઒ના દૃષ્ટ્ટાતં૊થી ઩૊તાની લાતને યવા઱ ળૈરીભા ં પ્રસ્તતુ ઔયે છે. 

ઔાવ્મનુ ંવૌંદમા ઩ણ એભના ખદ્યભા ંવશજતાથી કીરે છે.  

               'વ્મક્તતગડતય' ઩સુ્તઔભા ં જુદા જુદા ૨૪ નલ઴મ૊ ઩ય પાધય લારેવે ઩૊તાના 

ભન૊બાલ૊ પ્રસ્તતુ ઔમાા છે. લતાભાન નળક્ષણ ઩દ્ધનતભા ં ઩યીક્ષાઔેન્દ્રી ઄ળબખભ ઄ને રડગ્રી 

ભે઱લલાની શાટડી઒ થઔી પ્રાપ્ત થતા ં પ્રભાણ઩ત્ર૊ નલળે તે઒ ઔશ ે છે, "઩દલી ભ઱ી એટર ે

જીલનભા ંઝઝલાની મ૊ગ્મતા નવદ્ધ થઇ એવુ ંશ૊ત ુ ંનથી. શાથભા ંઔાખળ઱મા ંઅવ્મા ંએટરે ભનભા ં

઄ને રદરભા ંજરૂયી વસં્ઔાય૊ ઩ડયા એભ ઩ણ નથી. ઩યીક્ષા ભાટેની તૈમાયી ઄ને જીલન ભાટેની 

તૈમાયી એ ઔંઇઔ જુદી જુદી જ લસ્ત઒ુ છે" (઩.ૃ૨)નળક્ષણના બાયને ઩રયણાભે છા઩ા઒ભા ં

઄લાયનલાય નલદ્યાથી઒ની અત્ભશત્માના રઔસ્વા઒ પ્રઔાનળત થતા યશ ેછે ત્માયે પાધય લારેવન૊ 

અ નલચાય રદળાસચૂઔ છે. ભાણવનુ ં મલૂ્માઔંન ભાત્ર તેના ઩રયણાભ઩ત્રઔને અધાયે ન થવુ ં

જ૊ઇએ ઩ણ તેનાભા ં યશરેી અલડત જ ઄ખત્મની શ૊લી જ૊ઇએ. વ્મક્તતના ગડતય ઩લૂ ે

વ્મક્તતત્લન૊ ખ્માર ઩ણ વજૉઔે સ્઩ષ્ટ્ટ ઔમો છે. ળયીય, બદુ્વદ્ધ, અત્ભફ઱ ઄ને રાખણી઒ના 

વભાલેળથી વજાાત ુ ં નલળે઴઩ણુ ંજ વ્મક્તતત્લ છે. દયેઔનુ ં વ્મક્તતત્લ સ્લતતં્ર છે. દુનનમાભા ં઄નેઔ 

ભશાન વ્મક્તત઒ છે, ઩ણ તેભના દયેઔનુ ંવ્મક્તતત્લ સ્લતતં્ર છે. ઔ૊ઇના જીલનભા ંયશરેા વદૌગણુ૊ 

ગ્રશણ ઔયલા ભાત્રથી વ્મક્તતત્લ વજાાત ુ ંનથી ઩યંત ુ જીલનઔામા સ્લેચ્છાથી નનબાલી, વ્મક્તતત્લને 

વસં્ઔાય, સટેુલ૊, નવદ્ધાતં૊ ઄ને અદળોથી નલઔવલા દેલાભા ં અલે એ જ વાથાઔ વ્મક્તતત્લ છે. 

વ્મક્તતત્લને નલઔવાલલા ભાટે વનૃિ ઄ને ખયજ અલશ્મઔ છે. લાયવાભા ંભ઱ેર ળયીય, બદુ્વદ્ધ ઄ને 
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ઔલ્઩નાળક્તત ઩ય અવ઩ાવના લાતાલયણની ઄વય થતી શ૊મ છે. ળાયીરયઔ, ભાનનવઔ, વાભાજજઔ 

઄ને અધ્માજત્ભઔ વનૃિ઒ જ જરૂરયમાત૊ના વદંબાભા ંવ્મક્તતત્લને ગડે છે.  

          વ્મક્તતત્લ નનભાાણ ભાટે વજૉઔે ભન૊ફ઱ને ભશત્લનુ ં ઩ાસુ ં રેકાવ્યુ ં છે. ભનસફૂ૊, દૃઢ 

વઔંલ્઩ ઔયલાની ળક્તત, ઇચ્છાળક્તત ઄ને અત્ભફ઱ એની અખ઱ ફધી મશુ્ઔેરી઒ ઒ખ઱ી જામ 

છે. વજૉઔે નોંધ્યુ ંછે "઄ણળુક્તત ઔયતા ંઇચ્છાળક્તત લધ ુપ્રફ઱ છે. શ૊ભય પ્રજ્ઞાચ઺ ુ(અંધ) શતા 

઩ણ દુનનમાનુ ંવોથી પ્રખ્માત ભશાઔાવ્મ એભનુ ંવજૉન છે. ડેભ૊સ્થેનીઝ ત૊તડાતી જીબે જ ફ૊રી 

ળઔતા ઩ણ દુનનમાના વોથી પ્રબાલળા઱ી લતતા થમા. શરેનઔેરયના આંક, ઔાન ઄ને જીબ  

ત્રણેમ ફધં શતા ં છતા ં તે઒ ઩ીએચ.ડી. સધુી બણ્મા ઄ને નલશ્વનલખ્માનત ઩ામ્મા.ં રુડ૊લ્પ 

નાન઩ણભા ં ઩ખે રઔલ૊ થલાથી લ઴ો સધુી ઩થાયીલળ યહ્યા ઩ણ તારીભ રઇને એણે 

઒ળરક્મ્઩ઔ યભત૊ત્વલભા ં દ૊ડલાની શયીપાઇભા ં ત્રણ સલુણાચદં્રઔ ભે઱વ્મા ને નલ૊ નલક્રભ 

સ્થાપ્મ૊."(઩.ૃ૨૦) વમંભ, અત્ભનળસ્ત ઄ને ત્માખવનૃિ થાઔી ઔે઱લામેલુ ં ભન૊ફ઱ જ ભાણવને 

ચરાલનાયી કયી ળક્તત છે. એ ળક્તત ભે઱લલા ભાટે, એને નલઔવાલલા ઄ને કીરલલા ળયીય 

઄ને ભનને ઔે઱લવુ ંજરૂયી છે.  

         વ્મક્તતના ગડતયભા ંઉનભિતતં્રની ઩ણ ભ૊ટી ભનૂભઔા છે. ભન ઄ને ભખજ લચ્ચે વતત 

ચારત૊ વગં઴ા ઄ને તેભા ં મથ૊ળચત નનણામ રેલાની સઝૂ વ્મક્તતભા ં શ૊લી જ૊ઇએ. નલચાયતતં્ર 

઄ને નનણામતતં્ર લચ્ચે સકૂ્ષ્ભ તાય તણામેર૊ છે જે વ્મક્તત ભાત્રની દૃન્ષ્ટ્ટ ઄ને નનણામ૊ ફદરલાભા ં

બાખ બજલે છે ત્માયે તે ફાફતે વતત જાગતૃ યશલેાની લાત ઩ણ વજૉઔ ઔયે છે, "બમ ઄ન ે

ળચિંતા, ક્ર૊ધ ઄ને ક્ષ૊બ, વઔં૊ચ ઄ને નનયાળા એ બાલ૊ ભાનલના ભનભા ંને હૃદમભા ંયમ્મા જ ઔયે 

છે, ઄ને - એ ભાનલ વ્મક્તત વાલધાન ન યશ ેત૊ એની ઩ાવે ઩૊તાનુ ંધાયુું ઔયાલે છે. બમ એને 

નવાડી મઔૂળ,ે ળચિંતા એન૊ જીલ કાઇ જળે, ક્ર૊ધ એને ઩ાળલી ફનાલી દેળે, નનયાળા ન ે

ઈદાવીનતા એની ળક્તત લ ૂટંી રેળે... એણે ધાયેરા યસ્તે એ જઇ ળઔળે નશીં ધાયેલુ ં ઔાભ ઩ાય 

઩ાડી ળઔળે નશીં. ઉનભિતતં્ર જ૊ ફયાફય ચારતુ ંન શ૊મ ત૊ નલચાય ને નનણામતતં્રની ઔાભખીયી 

઩ણ ક૊યલાઇ જલાની"(઩.ૃ૨૫) ભશાબાયતભા ં઄જુ ાનના ળચિન૊ વગં઴ા તેના શાથભાથંી ખાડંીલન ે 

વયઔાલી દે છે, તે જાણીત ુ ં જ છે. ઉનભિની વાથે જીલનનુ ં ધ્મેમ વ્મક્તત ગડતયન૊ ઔીનભમ૊ છે. 

ધ્મેમ શ૊મ ત્મા ંઇચ્છાળક્તત શ૊મ ઄ને ત્મા ંભન૊ફ઱ જન્ભે.  
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          વ્મક્તતત્લના નલઔાવ ભાટે અત્ભનલશ્વાવ ઄ને અત્ભ સ્લીઔાયને ઩ણ પાધય લારેવે જરૂયી 

રેકાવ્મા છે. ઔ૊ળેટ૊ ત૊ડી ફશાય નીઔ઱ત૊ ઔીડ૊ ઩તળંખયુ ં ફને છે ઄ને ભા઱૊ છ૊ડત ુ ં ઩કંી 

અઔાળને આંફે છે. અત્ભનલશ્વાવ નલઔવાલલા ભાટે અત્ભશ્રદ્ધા શ૊લી જરૂયી છે. તે વદંબે વજૉઔે 

નોંધ્યુ ં છે,"ફીજને કેડતૂ ઩ય નલશ્વાવ છે એટરે ધયતીના ક૊઱ાભા ં રદલવ૊ સધુી નનયાતેં ઊંગી 

જામ છે. ફા઱ઔને ભાતા ઈ઩ય શ્રદ્ધા છે એટરે તેની ખ૊દભા ંભાથુ ંમઔૂીને નનનિત બાલે ઩૊ઢી જામ 

છે. ભાણવ જ૊ વજૉનશાય ઈ઩ય પે્રભા઱ નલશ્વાવ ઔે઱લે ત૊ એના જીલનભા ંએ વય઱તા, રશિંભત 

઄ને ળક્તત અલી જામ." (઩.ૃ ૪૨)પાધય લારેવે વ્મક્તત ગડતયભા ંબાઇ-ફશને, નભત્રતા, ઩નત-

઩ત્ની લખેયે ઩ારયલારયઔ વફંધં૊ની ભનૂભઔા ઩ય નલળે઴ બાય મકૂ્ય૊ છે. બાયતીમ ઩યં઩યાભા ંરગ્ન 

એ ઔયાય નશીં ઩ણ વસં્ઔાય છે ઄ને તેભા ં ઩યસ્઩યને વભજલાની ઄ન ે સ્લીઔાયલાની જે ઈિભ 

વ્મલસ્થા છે તે નલળે તેભણે નોંધ્યુ ં છે, “઩નત઩ત્ની એઔફીજાને ભાટે, ઄ને ફનેં ફા઱ઔ૊ને ભાટે 

જીલે છે: ન઩તા કુટંુફનુ ંગજુયાન ચરાલલા ઩યવેલ૊ ઩ાડે છે. ભાતા ફધાનેં જભાડયા ઩છી છેલ્રી 

જભે છે. અભ, સ્લાબાનલઔ યીતે જાશયેાત નલના,ખલા નલના, પ્રેભના મઔૂ અગ્રશને લળ થઇને તે઒ 

઩૊તાનુ ંજીલન ફીજા઒ના ઔલ્માણ ઄થે ઄઩ાણ ઔયતા ંળીકે છે. ઄ને એ શબુ પ્રરક્રમાભા ંદયેઔનુ ં

ભાનલત્લ ઑય કીરી ઉિે છે. કયેકય રગ્નવસં્થા એ વ્મક્તત ગડતયની ઈિભ ળા઱ા છે.”(઩.ૃ 

૯૩) 

      પાધય લારેવે વ્મક્તત ગડતય ભાટે ઄નેઔ નલ઴મ૊ને સ્઩ળીને વદય ગ્રથં થઔી વાચા ઄થાભા ં

ભાનલ ગડતયની રદળા ચધંી છે. લ઱ી અ વારશત્મ ઈ઩ાવના થઔી વભાજનનભાાણની ફાયાકડી 

અ઩લા ફદર ગજુયાત ઔામભ તેભનુ ંઊણી યશળેે.   

................................................................................................................................... 

 ઄ભ્માવ ગ્રથં  

વ્મક્તતગડતય - પાધય લારેવ 

પ્રથભ અવનૃિ - ૧૯૬૮, વલંનધિત ઩નુમુાદ્રણ - ૨૦૨૩  

રઔિંભત - ૧૫૦ રૂ. ગજૂૉય ગ્રથંયત્ન ઔામાારમ, ઄ભદાલાદ    

 

  

 


