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મહાƗમા ગાધંી : ĥવન ઘડતર 

ડૉ. યોગƛે̃ પાર°ખ 

Įપર°ખા : 

મોહનદાસ કરમચદં ગાધંી નો જƛમ  1869 ની બીĥ ઓƈટોબર°  થયો . 1869 થી 1869 Ʌધુી 

ની ĥવનયા́ામા ંસતત અિવરત િવકાસશીલ એવા મોહનદાસ મહાƗમા તર�ક° િવĖમા ંĤણીતા છે. 

તેમની ̆થમ ĥવન ચ�ર́  ફ°વર°ટ જોસેફ Ďારા લખાȻુ ંƗયાર° તેમની Әમર 40ની હતી સમ˴ ĥવન 

દરિમયાન અનેક લોકોએ તેમના િવશ ેસશંોધનાƗમક લખɀેુ ંછે.રામનારાયણ નાગરદાસ મોહનમાથંી 

મહાƗમા નામȵુ ંȶƨુતક લƉȻુ ં છે.  આ શીષ½ક  જ ƨપƧટ થાય છે ક° તેમ આȐ તો સમ˴ િવĖમા ં

ગાધંી ચર�́ ȣબુ Ĥણીȱુ ંછે ક° મોહનદાસ કરમચદં ગાધંી સામાƛય માણસમાથંી અસાધારણ માણસ 

તર�ક° ӕતર બાĜ િવકાસ કયҴ તે માનવ Ĥિતના ઇિતહાસમા ં અȶવૂ½ ઘટના છે. ‘ન ȹતૂો ન 

ભિવƧયિત’  તર�ક° સહજ ર�તે Ȑમȵુ ંઉદાહરણ આપી શકાય તવેા મોહનદાસ બાળવયે ગભȿુ અને 

શરમાળ િવČાથ� હતા. માતા-િપતાની ધમ½પરાયણતા ના કારણે તથા ̑તપાલન મા ં માતાની 

ȳૃઢતાના સƨંકાર મોહનદાસ ના ભાવજગત ȵુ ંઘડતર કર° છે.  રાજચં̃ , ટોƣƨટોય, ર�ƨકન Ȑવાના 

̆Ɨયë - પરોë સપંક½થી ̆ભાિવત બ�ેરƨટર મોહનદાસ સƗયા˴હ� ˲ાિંતકાર બને છે. સƗય અ�હ�સા 

અપ�ર˴હ Ȑવા ĥવન Ⱥƣૂયો ના પાયા ઉપર ઉપવાસ સિવનય કાȵનૂભગં અસહકાર ӕદોલન 

Ȑવા રચનાƗમક કાયҴ Ďારા દ°શની જનતા ને પારદશ� નેȱƗૃવ સાપંડ° છે. આ શોધપ́મા ંગાધંીĥના 

ĥવન ઘડતર િવશે િવƨતારથી લƉȻુ ંછે.  

  

ચાવીĮપ શƞદો : મહાƗમા, મોહનદાસ, ગાધંી, સƗયા˴હ , અપ�ર˴હ , અ�હ�સા , રામ, સવ½ ધમ½ સમભાવ  

સેવા પરાયણતા, અđાહાર,    

 

મહાƗમા ગાધંી તર�ક° િવĖ િવƉયાત મોહનદાસ કરમચદં ગાધંી ȵુ ંજƛમ ƨથળ પોરબદંર. ગાધંી 

ȢુȬંુબ ȵુ ંȺળૂ વતન પોરબદંર પાસે આવɀેુ ં Ȣુિતયાણા ગામ. મોહનદાસ કરમચદં ગાધંી મા ંસાત  
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પેઢ� ȶવૂ±  લાલĥ ગાધંી. અથા½ત લાલĥ ગાધંી ની સાતમી પેઢ� એ મોહનદાસ કરમચદં ગાધંી. 

પેઢ�ઓથી રાĤઓ ન ે Ɨયા ં કારભાર� તર�ક° નોકર� કરવાની ગાધંી ȢુȬંુબમા ં પરંપરા . “ĥવનȵુ ં

પરોઢ” નામના ȶƨુતકમા ં̆ȹદુાસ ગાધંી નҭધે છે ક° “ રાĤ ઉપર બીĥ ìાિત ક° બીĤ ȢુȬંુબ ની વગ 

વધે તો નોકર� કરȱુ ં ȢુȬંુબ રાĥનાȺુ ંઆપી પોતાના વતન મા ંઆવી શાિંત ȶવૂ½ક બેસી Ĥય અને 

નાનો મોટો વેપાર ખેડ� ખાય .” એટલે જ ગાધંીĥ એ આƗમકથા ના ̆ારંભે જ કɖુ ંછે ક° , “ ગાધંી 

ȢુȬંુબ ̆થમ તો ગાધંીયાણા નો વેપાર કરનાĮ ંહોય એમ જણાય છે.”  પોરબદંર જઈ વહ°લા ગાધંી 

ȢુȬંુબ મા ં પોરબદંર રાԌય ની વફાદાર� ȶવૂ½ક ની નોકર� વારસામા ંહતી. િપતા કરમચદં ગાધંી ȵુ ં

ભણતર ઓĠ ંહȱુ.ં હµયા ઉકલત અને કોઠાɅઝૂ થઈ રાԌયના ̆ĕોના ઉક°લની તેમને સાર� ફાવટ 

હતી. કરમચદં ગાધંી એ પોરબદંર, રાજકોટ અને વાકંાનેર, એમ ́ણ રાԌયમા ં દ�વાનગીર� કાર� 

હતી. 

ȺƗુસદ�, સƗય િ̆ય અને ધમ½̆ેમી િપતા કરમચદં ગાધંી તથા ધમા½ȵરુાગી માતા ȶતુળ�બાઈ 

ના સƨંકારો નો વારસો બાળ મોહન ના ઘડતર મા ંȣબૂ મહƗવ નો ભાગ ભજવે છે. વૈƧણવ ધમ½ 

માતા ȶતુળ�બા વƧૈણવોની હવેલીએ િનƗય દશ½ને જતા અને ચોમાસા ના ચાર મ�હના એકટાણા 

કરતા.ં ̑ત, તપ, ઉપવાસ આ�દ ધાિમ�ક Ⱥƣૂયોને સેવા પરાયણતા થી વર°લી માતા ȶતુળ�બાઈ ના 

ĥવન અ�ભગમ િવશે ગાધંીĥએ આƗમકથામા ંલƉȻુ ંછે ક° , “ માતા સાƚવી Ęી હતી એવી મારા પાર 

છાપ રહ°લી છે. તે બɆુ ભાિવક હતી. ȶĤૂ પાઠ િવના કદ� ન જમે. હવેલીએ હમંેશા Ĥય. Ɇુ ંસમજણો 

થયો Ɨયારથી તેણે કદ� ચાȱમુા½સ છોડÈા હોય એɂુ ં મને ƨમરણ નથી. કઠણ મા ં કઠણ ̑તો તે 

આદરતી અને િનિવ�Ƌને ȶરૂા કરતી. લીધેલા ̑ત માદં� પડ° તો પણ ન જ છોડ°.”  

બાળક મોહન ના �ચĂ ઉપર ઘરે� છાપ છોડનારા માતા િપતા ના સƨંકારો ભિવƧયના ઉમદા 

નેતાને ȳૃઢિનĔયી બતાવવામા ંિનણા½યક પ�રબળ બને છે . ધમ½̆ેમી, આìા�ંકત ȶુ́  મોહન ȵુ ંશાળા 

ĥવન સાધારણ બાળકો Ȑɂુ ંજ હȱુ.ં શરમાળ ̆Ȣૃિત ના બાળ મોહન મા ંિવČાથ� તર�ક° અસાધારણ 

̆િતભા ન હતી.પણ સƗય ̆ીિત અને સેવાના Ȣુદરતી સદȤણુોનો ƨવાભાિવક ˲મ મા ં િવકાસ થાય 

એવા સજંોગો અને કસોટ�ઓ તેમના ĥવનમા ંઆવી પડ° છે Ȑથી ƥય�ƈતƗવ િનમા½ણ અને િવકાસની 

શðતા િનƗય િવƨતરતી Ĥય  છે. 

બાƣયકાળમા ંબનેલા ̆સગંો, ઘટના ઓ, ̆ાથિમક િશëણ અને અȵભુવો કોઈ પણ ƥય�ƈતના 

સાવે�ગક િવકાસ મા ંઅન ે  ઘડતર મા ંȣબૂ મહƗવનો ભાગ ભજવે છે. િપતા̒ીએ ખર�દ°ɀુ ં ȶƨુતક 

“̒વણ િપȱભૃ�ƈત નાટક” રસȶવૂ½ક વાચંી ગયલેા મોહન ના �ચત પર આ  નાટક ની әડ� અસર 

પડ° છે. એ �દવસોમા ં કાચમા ં �ચ́ો દ°ખાડનારા પણ આવતા, Ȑમા ં ̒વણ પોતાના મા ં બાપ ને 
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કાવડમા ંબસેાડ� યા́ા કરવા લઇ Ĥય છે એ ȳૃƦય ની પણ ગાઢ અસર થાય છે. અને ̒વણ Ȑવા 

ȶુ́  થવાનો સકંƣપ મનોમન થાય છે. સƗયવાદ� હ�રĔં̃  ȵુ ં નાટક જોવાનો અવસર પણ ગાધંી 

ĥવન નો Ⱥƣૂયવાન ̆સગં છે. નાટક જોવા માટ° તો એકવાર જ જઈ શકાȻુ ંપણ મનોમન વારંવાર 

ભજવાȻુ;ં એવી ગાધંીĥ ની અȵȹુિૂત તેમને ભિવƧયના સƗયવીર તર�ક° ઘડતર કરવામા ં િનણા½યક 

િસć થાય છે. “ હ�રĔં̃  Ȑવા સƗયવાદ� બધા કા ંન થાય ?’” એવી ȴનૂ મોહનના મનમા ં આસન 

જમાવે છે. હ�રĔં̃  ની ઉપર પડ°લી િવપિĂઓ ભોગવવી ને સƗયȵુ ંપાલન કરɂુ ંએવો બાળપણ મા ં

થયેલો િનધા½ર તપોમય ĥવનનો પાયો બને છે.  

સƗય અને અ�હ�સા માટ°ની સમજ સહજ ર�તે ક°ળવાતી Ĥય છે. િનશાળ મા ંઇƛƨપેકશન નો ̆સગં 

ȣબૂ Ĥણીતો છે. Ӕ˴ેĥ શƞદ ક°ટલ (kettle) ની ખોટ� જોડણી લખી બેઠ°લા  િવČાથ� મોહનને િશëક 

ȸટૂની એની માર� ચેતવે છે. બીĤ છોકરા ની પાટ� મા ંજોઈ લઇ જોડણી Ʌધુારવા નો ઈશારો કર� 

રહ°લા માƨતર ના અ�ભગમ થી અસહમત મોહનને ઠોઠ કરવાȵુ ંપસદં હȱ ુ ંપણ ચોર� કર� ને  પાચેં 

પાચં શƞદ સાચા પાડ� હҭિશયાર દ°ખાવાȵુ ંમȩૂંર નહોȱ ુ.ં  

પદંર વષ½ ની વયે બનેલો એક ̆સગં ગાધંીĥને �કશોર વયે જ સƗય - અ�હ�સા નો સાથ½ક 

અȵભુવ કરાવે છે. માસંાહાર� ભાઈએ પચીસેક Įિપયાȵુ ંદ°ɂુ ંકર°ɀ ુ.ં આ કરજ Ⱥƈુત થવા ભાઈ ના 

હાથે બાધેંɀુ ં નïર સોનાȵુ ં કȮુ ં ƚયાનમા ંઆƥȻુ.ં તેમા ં થઈ એકાદ તોલો સોȵુ ં વડ�લો ની Ĥણ 

બહાર કપાવી કરજ ȧકુƥȻુ.ં પણ સોનાની આ ચોર�ની વાત �કશોર મોહન ને માટ° અસĜ થઈ પડ° 

છે. અને �ચþી લખી ને િપતાĥ સમë પોતાના દોષ ની કȸલૂાત કર�. ગાધંીĥએ આƗમકથામા ં

નҭƚȻુ ંછે ક°,   “ તેમણે �ચþી વાચંી. ӕખમાથંી મોતીના ં�બ�ȳુ ટપકયા,ં �ચþી ભӄĤઈ … Ɇુ ંપણ રડÈો. 

િપતાĥ ȵુ ં ȳુઃખ સમĥ શðો. એ મોતી �બ�ȳુ ના ̆ેમબાણ ેમને વӄƚયો. Ɇુ ંɃćુ થયો. એ ̆ેમ તો 

અȵભુƥયો હોય તે જ Ĥણે આવી શાતં ëમા િપતાĥના ƨવાભવથી ̆િતȢળૂ હતી.” 

પદંર વષ½ ની વયે મોહનદાસ મનમા ંએક વાત ે ȳૃઢતા ક°ળવાય છે ક° ƨવદોષની  િનખાલસ 

કȸલુાત થી આƗમ Ƀ�ુć  થાય છે અને Ƀćુતમ ̆ાયિĔત દોષ ની પરંપરા થઈ ઉગાર� લે છે. સƗય 

અને અ�હ�સાના ëમા Ⱥલૂક સƨંપશ½ ધરાવતો આ ̆સગં ગાધંીĥના ĥવન ઘડતરમા ંȣબૂ મહƗવની 

ȹિૂમકા ભજવ ેછે.  

િશëકો ̆Ɨયે િવવેકશીલ અને સતંાન તર�ક° આìા�ંકત એવા મોહનદાસ મા ંઆƗમ િનર�ëણ 

અને નીરëીર િવવેક હોવાના કારણે ƥય�ƈતƗવ િવકાસ માટ° અિનવાય½ એવી ƨવȺƣુયાકંન ની ̆�˲યા 

Ʌટુ°વ તર�ક° િવƨતર° છે. ĥવનમા ં˴હણ કરવા યોƊય વાતમા ંëણનો પણ િવલબં નહӄ અને ટાળવા 

યોƊય બાબત નો Ɨયાગ કરવામા ં તƗપરતા તેમના ƥય�ƈતƗવ ના પાયાના Ȥણુો છે. ભિવƧયમા ં
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હ�રજન સેવા અને અƨȶƦૃયતા િનવારણના કાયҴને અ˴તા આપવાના હતા ત ેવાતનો ̆ારંભ તો 

બાળપણની ĤȤિૃતમા ં  જ થઈ Ĥય છે. ઘર° સફાઈ કરવા આવતા ઉકા ને અડકાય નહӄ એમ 

પરંપરાગત Į�ઢ જડતા ધરાવતા ȶતૂળ�બા એ  બાળ  મોહનને કહ°ɀુ.ં આìા�ંકત એવા મોહન ને 

માતાની આવી સલાહ ગળે ઉતરતી નથી અને માણસ- માણસ વƍચે ભેદ ક°વી ર�તે હોઈ શક° એમ 

સહજ ર�તે િવચારતા થાય છે.   

ગાધંીĥ એ આƗમકથામા ંવણ½વેલા ઘણા ̆સગંો એમના ચ�ર́ િવકાસની Įપર°ખા નો સƠયક 

પ�રચય કરાવે  છે. સĂર વષ½ ની Әમર° શેખ મહ°તાબ નામના ગોઠ�યા- િમ́ના ̆ભાવમા ંમાસંાહાર 

કરતા થઈ Ĥય છે. શેખ મહ°તાબ �કશોર વયના િમ́ મોહન ન ેસમĤવે છે ક° માસંાહાર કરવાથી 

શર�ર મજȸતૂ બને, શ�ƈત વધે અને Ӕ˴ેજોનો Ⱥકુાબલો કર� શકાય. Ӕ˴ેજો માસંાહાર કર° છે તેથી 

બળવાન છે અને આપણી ઉપર રાજ કર° છે એમ સમĤવવામા ંશેખ મહ°તાબ ને સફળતા મળે છે. 

અને ધીમે ધીમે મોહનદાસ માસંાહાર તરફ વળે છે. સƗય ̆ીિત માસંાહાર માથંી ઉગાર° છે. Ȑ �દવસે 

માસંાહાર કયҴ હોય તે �દવસે ઘરમા ં બા સમë ભોજન સમયે ȩુľ ંબોલɂુ ં પડ° છે. ȹખૂ નથી ક° 

પેટમા ં ȳુ:ખે છે એમ ઘર° ભોજન સમયે ખોȬંુ બોલવાના કારણે તેઓ મનમા ંખેદ અȵભુવે છે. તે 

વખત ે

પોતાની વય ̆માણે એમ સમȐ છે ક°: માસંાહાર આવƦયક છે, તેનો ̆ચાર કર� �હƛȳુƨતાન ને  

Ʌધુાર�Ƀુ ંપણ માતા િપતા ને છેતરવા એ ઠ�ક નહӄ. તેમના ĥવતા તો માસં  ન જ ખાય, માતા 

િપતા સમë અસƗય ન બોલɂુ ંપડ° એવા સકંƣપતા કારણે જ માસંાહાર ġટ° છે.  

ગાધંીĥને ઈĖર ̆Ɨયેની  ̒ćા ȳૃઢ કરાવનાર ધમ½̆ેમી માતા િપતા ȵુ ંધમા½ȵરુાગી વલણ  

 તો ખȿંુ જ, ઉપરાતં બાળપણમા ં ડરપોક એવા મોહન ની દ°ખર°ખ, સાર સભંાળ માટ° રાખવામા ં

આવેલી રંભા નામની દાઈએ  ડર લાગે Ɨયાર° રામનામ લવેાȵુ ંકɖુ.ં રામનામ નો આ મં́  ĥવન 

તારક બન ેછે. ગાધંીĥ એ લƉȻુ ંછે ક°  “Ȑ બીજ બચપણ મા ં રોપાȻુ ંતે બળ� ના ગȻુ.ં રામનામ 

આȐ માર° સાȿંુ અમોઘ શ�ƈત છે, તȵેુ ંકારણ Ɇુ ંરંભાબાઇ એ રોપɀેુ ંબીજ ગȰુ ંĠ.ં”  

રાજકોટની કા�ઠયાવાડ હાઈƨȢૂલ ( આƣ̦°ડ  હાઈƨȢલૂ ) માથંી મે�˼કની પર�ëા આપવા 

અમદાવાદ આƥયા. એ જમાનામા ંમ�ે˼કની પર�ëા માટ° કા�ઠયાવાડ મા ંȻિુનવિસ�ટ�ȵુ ંક°ƛ̃ ના હȱ ુ.ં 

મોહનદાસે 625 Ȥણુ માથંી 248 Ȥણુ  મેળƥયા અને Ȼિુનવસ�ટ� કëાએ 404 નબંર° અને કા�ઠયાવાડ 

હાઈƨȢલૂમા ંપાચંમે નબંર° ઉĂીણ½ થયા. આગળ ઉƍચ અƟયાસ માટ° ભાવનગર શામળદાસ કોલેજમા ં

̆વેશ મેળƥયો. શામળદાસ કોલેજ એ �દવસોમા ં વખણાતી હતી. ̆િત�Ƨઠત અƚયાપકો હતા. પણ 

Ȼવુાન મોહનદાસને શામળદાસ કોલેજમા ંભણવાȵુ ંȿુƍȻુ ંનહӄ. 1888 ના એિ̆લ ની તેરમી તાર�ખે 
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̆થમ સ́ બાદ રĤઓ ગાળવા રાજકોટ આવેલા મોહનદાસ પોતાના મોટાભાઈ લǛમીદાસ ની 

સાથે પ�રવાર ના �હતેƍĠ િમ́ માવĥ દવે ને મળવા Ĥય છે. િપતાĥ ના અવસાન બાદ માવĥ 

દવે ગાધંી ȢુȬંુબ ના માગ½દશ½ક િમ́ ની ȹિૂમકા િનભાવે છે. મોહનદાસ િવલાયત જઈને  ભણ ેતો 

બાપ - દાદા ની ગાદ�  સભંાળશે એવી માવĥ દવે ની સલાહ મળે છે. િવલાયત જઈ ને ડૉƈટર�નો 

અƟયાસ કરવાની મોહનદાસ ની ઈƍછા છે પણ મોટાભાઈ લǛમીદાસ ઇƍછતા નથી ક° મોહનદાસ 

વƧૈણવ નો દ�કરો થઈ ને હાડમાસં ȧથૂવાના ƥયવસાય મા ંપડ°. માવĥ દવે ને દાƈતર� ના ધધંા 

̆Ɨયે અણગમો ના હતો. પણ તેમની ઈƍછા મોહનદાસ ને દ�વાનપદ°  જોવાની હતી. મોહનદાસ 

િવલાયત જઈ બ�ેરƨટર� નો અƟયાસ કર° અને પોરબદંર આવી બાપ દાદા ની ગાદ� સભંાળે એવી 

ઈƍછા માવĥ દવે ƥયƈત કર° છે. આખર° મોહનદાસને બે�રƨટર ȵુ ં ભણવા માટ° િવલાયત 

મોકલવાનો િનણ½ય લેવાય છે. Ȑ તેમના ĥવનમા ંમહƗવના વળાકં Įપે િસć થનાર� ઘટના છે.  

ધમ½̆ેમી ȢુȬંુબમા ંદ�કરો દ�રયા પાર કર� ને િવલાયત ભણવા Ĥય એ Į�ઢȧƨુત સમાજ ને 

અȵȢુળૂ આવ ેતેમ ન હȱુ.ં વળ�, િવલાયતમા ંખાન- પાન અને રહ°ણીકરણી મા ંધમ½ ̉Ƨટ થવાȵુ ં

જોખમ હȱુ ંતેથી માતા ȶતૂળ�બાઈ તો દ�કરો બગડ� જશે ઈવા ભયમા ંહતા. દ�કરો િવલાયત જઈ 

ને બ�ેરƨટર થાય એ ગમȱુ ં હોવા છતા ં ચાર વષ½નો િવયોગ અને ધમ½ ̉Ƨટ થવાની ભીિત થી 

અકળામણ અȵભુવતા ંȶતૂળ�બા  ȑન સાȴ ુબેચરĥ ƨવામી ની સલાહ લે છે.    

 

બેચરĥ ƨવામી ȶવૂા½̒મ મા ં મોઢ વ�ણક હતા. માવĥ દવે ની Ȑમ બેચરાĥ ƨવામી પણ 

ગાધંી ȢુȬંુબના સલાહકાર હતા. ȶુ́  ન ે િવલાયત મોકલવા િવશેની માતાની મથામણ નો ઉક°લ 

લાવતા ȑન સાȴ ુ બચેરĥ ƨવામીએ િવલાયત જવા બાબત ના િનણ½યને યોƊય ગણાƥયો અને 

મોહનદાસને ́ણ વƨȱ ુની ̆િતìા લેવડાવી. ƨવામીએ મોહનદાસને માસં, મ�દરા અને પરĘી ગમન 

થી ȳૂર રહ°વાની ̆િતìા લેવડાવી. મોહનદાસ ની માતા અને સમ˴ પ�રવાર ના મનȵુ ં સમાધાન 

થȻુ.ં  ́ણ ̆િતìા િવશે મોહનદાસ ગભંીર હતા. ̆િતìા ȵુ ં મહƗવ Ĥણતા હતા સાવ સામાƛય 

કહ°વાય એવા Ȼવુાન મોહનદાસ ની મહાƗમા તર�ક°ની ગિતમાન આ ́ણ ̆િતìા આગɂુ ંȺƣૂય છે. 

લીધેલી ટ°ક તોડાય નહ� એ તેમની સમજ હતી. ӔતરાƗમાના અવાજને અȵસુરɂુ ંએ તેમનો ધીમે 

ધીમે ક°ળવાતી જતો ƨવભાવ હતો. આ ́ણ ̆િતìા તેમને ઘણી ȺƦુક°લીઓ માથંી ઉગાર� લે છે.  

શામળદાસ કોલેજ ભાવનગર થી પરત આવેલા મોહનદાસ Ⱥળૂ તો  રાજકોટની આƣ °̇ડ 

હાઈƨȢલૂ ના  િવČાથ�. તે કાળે રાજકોટની શાળાનો િવČાથ� િવલાયત ભણવા Ĥય; તેવા ઉમદા  

િનિમĂ ે શાળામા ં મોહનદાસને િવદાયમાન આપવા ૪થી ȩુલાઈ ૧૮૮૮ના �દવસે એક કાય½˲મ 
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યોĤયો. િવદાયમાનના ̆િતભાવમા ં મોહનદાસે ઘર°થી Ȑ લખી લાƥયા તે સૌની સમë વાચંી 

સભંળાƥȻુ,ં “આગળ અƟયાસ અથ± Ɇુ ંલડંન જઈ રĜો Ġ.ં મારા િવદ°શગમનના ંતર°હ તર°હના અનેક 

િવƋનો આƥયા,  પણ ઈĖર Ȣૃપાથી એ િવƋનો પાર કર�ને Ɇુ ં િવલાયત ĤӘ Ġ.ં  બીĤ િવČાથ�ઓ 

મારા દાખલો લેશે અને ӖƊલƛેડ થી આƥયા બાદ �હƛȳુƨતાનમા ં Ʌધુારાના મોટા કામો કરવામા ં

પોતાના ĥગર થી Ȥ ૂથંાઈ  જશ ેએવી મને આશા છે.” કાય½˲મના આઠ �દવસ બાદ  કાય½˲મનો 

અહ°વાલ તે વખતના કાઠ�યાવાડ ટાઇƠસમા ં ̆ગટ થયેલો. ગાધંીĥના ĥવનના ̆થમ Ĥહ°ર 

વƈતƥયમા ંઅઢાર  (૧૮)  વષ½ની વયે પણ Ʌધુારાના મોટા કાયҴ કરવા િવશનેી સમજ તો પડ°લી જ 

છે; તે જોઈ શકાય છે.  

ȩૂનાગઢના એક વક�લ; Ȑમȵુ ં નામ ́બંકલાલ મજȺદુાર હȱુ ં તઓે બે�રƨટર થવા માટ° 

િવલાયત જઈ રĜા છે એવા સમાચાર મળતા જ મોહનદાસ ગાધંી૧૮૮૮ના સƜટ°Ơબરની  ચોથી 

તાર�ખે Ⱥુબંઈ થી િવલાયત જવા ƨટ�મરમા ં િવદાય થાય છે. Ⱥુબંઈ થી ઉપડ°લી કલાઈડ નામની 

ƨટ�મર  ૧૮૮૮ના ઓƈટોબર માસની ૨૮મી તાર�ખે િવલાયત પહҭચાડ° છે. 

િવલાયતમા ંશĮઆતના �દવસોમા ંમાસં મ�દરા ન�હ સેવાની ̆િતìાȵુ ંપાલન કરવામા ંભાર° 

કસોટ� થાય છે. દાકતર પાણĥવન મહ°તા Ȑવાના સાથથી તેમના એક િમ́ના ȢુȬંુબમા ંરહ°વાની 

સગવડ થાય છે. િવલાયત મા ં માસંાહાર વગર રહ� જ ન શકાય એવા િમ́ો સમë માતા સમë 

લીધેલી ̆િતìા ઢાલની Ȑમ તેમના ધમ½ȵુ ંરëણ કર° છે. ભોજન બાબતે ઘણી ȺƦુક°લીઓ અȵભુવી. 

રોજ દસ બાર માઈલ ચાલીને Ԍયા ંઓછો ખચ½ થાય તેવી સાદ� ક° ગર�બડ� કહ°વાય એવી હોટલમા ં

પેટ ભર� લે.  રોજ ભોજનની સમƨયાના સમાધાન માટ° ભટકતા ંમોહનદાસ એક �દવસ ફ°રӄગડન  

ƨ˼�ટમા ં“વ�ેજટ°�રયન ર°ƨટોરા”ં જોઈ Ĥય છે. ગાધંીĥએ આƗમકથામા ંલƉȻુ ં છે ક° ‘નાના બાળકોને 

મનગમતી વƨȱ ુમળવાથી Ȑ આનદં થાય’ એવો આનદં તેમને થયો. ‘હષ½ઘલેો’ થઈ Ӕદર ̆વƦેયા. 

એ ર°ƨટોરામંા ંતેમણ ેĤણીતા લેખક સોƣટ ȵુ ંȶƨુતક, ‘અđાહાર ની �હમાયત’ જોȻુ.ં એક િશ�લ�ગ મા ં

એક ȶƨુતક ખર�દ� પછ� જમવા બેઠા. લડંનમા ંપગ Ⱥðૂા પછ� પહ°લીવાર પેટ ભર�ને જƠયા. માસં 

નહӄ ખાવાની ̆િતìાȵુ ંપાલન સરળ બƛȻુ.ં ગાધંીĥને  Ȑ બાબત આચરણ કરવા યોƊય લાગે છે 

તȵે ુ ંઆચરણ કરવામા ંઆવતા અનેક િવƋનોનો સામનો કરવાની તેમની તƗપરતા એમના ĥવનȵુ ં

̆Ⱥખુ લëણ છે. અનનાહાર પરની ̒ćા ̃ઢ બની અને અđહાર પરના ȶƨુતકો વાચંીન ેતેનો ̆સાર 

કરવાની �દશામા ંસ�˲ય થયા. િવલાયતમા ંભણવા ગયેલા Ȼવુાન િવČાથ� મોહનદાસ ના હાથમા ં

Ĥહ°ર કહ� શકાય એɂુ ંપહ°ɀુ ંકામ આƥȻુ ંશાકાહારનો ̆સાર, ̆ચાર, �હમાયત. ખોરાકના અનેકિવધ 

અખતરાઓનો ̆ારંભ થયો, Ȑ ĥવન પય¿ત ચાલવાનો હતો.  Ȑ િવƨતારમા ં રહ°તા હતા Ɨયા ં
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શાકાહાર� મડંળ’ ƨથાƜȻુ.ં તેના મં́ ી થયા.  મડંળના ઉપ˲મે ƥયાƉયાનો આƜયા.ં અને ‘વ�ેજટ°�રયન’ 

નામના સામાિયકમા ંલેખો પણ લƉયા. આમ, વ�ેજટ°�રયન ના સથવાર° શાકાહાર નો ̆સાર કરવામા ં

સ�˲ય મોહનદાસ ગાધંી શાકાહાર� તર�ક° Ĥણીતા થયા. કાયદાના અƟયાસનો ̆ારંભ થયા પછ� 

તેની સમાતંર° ĥવન િવકાસ નો સહજ ઉપ˲મ રચાતો ગયો એમા ંશાકાહાર� ĥવન ̆કરણ પણ 

ȣબૂ જ નҭધપા́ ગણાય. સદȤહૃƨથના ઘર° રહ°તા હતા તેને બદલે બે ઓરડ� ભાડ° રાખી રહ°વાȵુ ં

શĮ કȻુ¿, અને Ĥતે રસોઈ બનાવવા લાƊયા. રોજ દસ થી બાર માઈલ  ચાલવાના કારણે શર�ર 

કસાયેɀુ ં થȻુ.ં સાȳંુ, પૌ�Ƨટક ભોજન બનાવી લેતા. ƨવાદ પર િવજય મેળવવાની અƨવાદ ̑તની 

શĮઆત આ ર�તે જ થઈ ગઈ હતી. દ�ëણ આ�̇કામા ંએડોƣફ ȩુƨટ ȵુ ંɅુ̆ િસć ȶƨુતક “ Return to 

Nature “ વાચંવામા ંઆƥȻુ.ં અને તેમણે Ȣુદરતી ઉપચાર ના ̆યોગો આદયા½. 

ĥવન ઘડતરની િનƗય પાઠશાળા ની Ȑમ એક પછ� એક અȵભુવોથી ઘડાતા રĜા. કહ� શકાય 

ક° અȵભુવતી પાઠશાળામા ંક°ળવણી ̆ાƜત થઈ. રાજકોટ Ⱥુબંઈ ના વĘો ӖƊલƛેડમા ંȩુનવાણી લાગે 

તેથી િવલાયતમા ંપોતે દ°શી ના લાગે એવા Ɖયાલથી Ɨયાનંી ફ°શનને  અપનાવવાના હ°ȱથુી Ӕ˴ેĥ 

બનો છેƣલી ફ°શનના પોશાક તૈયાર કરાƥયો. ટાઈ બાધંતા  શીƉયા. આટલી વાત ȶરૂતી ન લાગી.  

̇°ƛચ ભાષા આવડ° તો મҭભો પડ°. સƟય ગણવા માટ° પિĔમની ઢબȵુ ં ȵƗૃય  આવડɂુ ં જોઈએ, 

વȢૃƗવકળામા ંપણ Ȣુશળતા હોવી જોઈએ એવા અ�ભગમથી ડાƛસની તાલીમ માટ° વગ½મા ંજોડાયા. 

વાયોલીન શીખવા માટ° પણ પૈસા ભયા½. ભાષણ કરતા ંશીખવા માટ° એક િશëક ની પાસે તાલીમ 

લેવાȵુ ંશĮ કȻુ¿. બે�રƨટર થવા િવલાયત ગયેલો Ȼવુાન મોહનદાસ ટાપ ટ�પમા ં   ખોવાયો.  આ 

બધી ફ°શન ક°ટાપ ટ�પ પાછળ ȣબૂ ખચ½ થતો,  Ȑ રાજકોટ થી મોટા ભાઈ મોકલતા. આ બધા શોખ 

કરવા પાછળ ફ°શનેબલ દ°ખાવા કરતા ંӗƊલƛેડમા ં �હ�દ�ઓȵુ ં  ખરાબ ના દ°ખાય એ આશય હતો.  

પિĔમના લોકો Ȑવા Ʌધુર°લા દ°ખાવાના ̉મમાથંી થોડા સમયમા ંજ Ⱥƈુત થયા અને સમĤȻુ ંક° 

પોતે તો બ�ેરƨટર થવા, અƟયાસ કરવા ӖƊલƛેડ આƥયા છે.  િવલાયતમા ં Ӕ˴ેજો વƍચે આખો 

જનમારો તો કાઢવાનો નથી. આવો  �ચĂ ઝબકાર એમના પ�રવત½નમા ંનҭધપા́ ȹિૂમકા ભજવ ેછે. 

પાĔાƗય Ʌધુારાની નકલ કરવાની ȴનૂ  થોડો સમયમા ં ઉતરતી ગઈ અને અƟયાસમા ં ƚયાન 

આપવા લાƊયા. કાયદાના અƟયાસ ઉપરાતં બીજો િવશેષ અƟયાસ કરવાની ઈƍછા થવાથી તેમને 

લડંન ની મૅ�˼કની પ�રëા પાસ કરવાȵુ ં નï� કȻુ¿. મે�˼ક થવા માટ° લ�ેટન ભાષાના ફર�જયાત 

હતી. પાચેંક મ�હના ની મહ°નતને Ӕતે બે ̆યƗને મે�˼કની પર�ëા પાસ કર� અને લટે�ન ભાષા 

શીƉયા. 
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લડંનનો ́ણ વષ½નો અƟયાસકાળ  તેમના ĥવનઘડતરમા ં િનણા½યક ȶરુવાર થાય છે. 

કાયદાનો અƟયાસ, ચા�રǞયની કસોટ� થાય એવા ̆સગંોમા ં આƗમબળનો િવજય,ƨવદોષ િવશેȵુ ં 

આƗમિનર�ëણ અને ̆િતìા પાલનની િવષમ પ�ર�ƨથિતઓમા ં અિવચળ સકંƣપ િનƧઠાના કારણે 

ભિવƧયમા ંમહાનાયક થવાના પ�રબળોના બીજ સહજતાથી રોપતા Ĥય છે. િવલાયતમા ંઅƟયાસ 

કરતી વખતે નાગ�રક ધમ½ની સહજ ઉપલ�ƞધ ની સમાતંર° ĤȤતૃ મȵƧુય તર�ક° ƨવિવકાસની 

ëણëેણને ગાધંીĥ ઉક°લવા મથે છે. ઇતર વાચંન તેમના ƥય�ƈતƗવને બɆુ પ�રમાણીય બનાવે છે. 

ӖƊલƛેડમા ં બ ે િથયોસોફ�ƨટ િમ́ો એ ગાધંીĥ સાથે ભગવȳ્ ગીતા વાચંવાની ઈƍછા ƥયƈત કર�. 

એડવીન આનҴƣડના ‘ȸćુ ચ�ર́’ વાચંવાની ભલામણ પણ આિથયોસોફ�ƨટ િમ́ોએ કર�. 

િથયોસોફ�ƨટ ના ȶƨુતકો વાચંીને જ �હƛȳુ ધમ½˴થંો વાચંવા માટ° ઉƗɅકુ થયા. બાઇબલ નો નવો 

કરાર પણ વાƍંયો.  

દ�ëણ આ�̇કા હતા તે દરƠયાન ધમ½મથંન અને ĥવનમાગ½ની શોધના �દવસોમા ં ̒ીમદ 

રાજચં̃  સાથેનો પ́ ƥયવહાર ȣબૂ માગ½દશ½ક ȶરુવાર થાય છે. િવલાયતી બ�ેરƨટર થઈને ƨવદ°શ 

પાછા ફયા½ Ɨયારબાદ Ⱥુબંઈમા ંરાયચદંભાઈએ જ પછ�થી ̒ીમદ રાજચં̃  તર�ક° Ĥણીતા થયા. તી̑ 

ƨમરણશ�ƈત, આƚયા�Ɨમક ̃�Ƨટકોણ, િવિવધ દશ½નોનો ȱલુનાƗમક અƟયાસ, સસંારના લૌ�કક ƥયવહારો 

̆Ɨયે સહજ ર�તે ક°ળવાયેલી અનાશ�ƈતથી રાયચદંભાઈ ̆Ɨયે ગાધંીĥને ȣબૂ આદર હતો. તે કાળના 

�હƛદના બધા દાશ½િનકો  મા ં ગાધંીĥએ એમને ̒ેƧઠ �ફલોસોફ�માનંા  એક કહ°લા,  ગાધંીĥ અને 

̒ીમદĥ  વƍચે ધમ½ચચા½ - આƚયાƗમ ચચા½નો લાબંો પ́ ƥયવહાર થયો. બđે વƍચે લગભગ 

બƨસો Ȑટલા પ́ોની આપ-લે થઇ હોવાȵુ ં̒ીમદĥ  િવશે અƟયાસ કરનાર નેમચદંગાલા એ નҭƚȻુ ં

છે. ̒ીમદ સાથેના દ�ઘ½ પ́ƥયવહાર બાદ ƨવધમ½ િવશેની ̒ćા ̃ઢ બને છે. ગાધંીĥએ નҭƚȻુ ંછે ક° 

“ �હƛȳુ ધમ½મા ંȐ ɅǛૂમ અને Ȥઢૂ િવચારો છે, આƗમાȵુ ંિનર�ëણ છે, દયા છે,  તɂેુ ંબીĤ ધમ½મા ંનથી 

એની ̆તીિત મળે િનƧપëતાપણે િવચારતા થાય છે “ ̒ીમદĥ સાથેના પ́ƥયવહાર અને સƗસગંȵુ ં

ગાધંીĥ પર ́ણ બાબતો ની િવશેષ છાપ પડ° છે: 

 એક ધાિમ�ક ëે́મા ં;  અ�હ�સા.  

 દશ½ન ëે́મા ંઅનેકાતંવાદ 

 નૈિતક ëે́મા ં̑ત Ďારા આરાધના. 

દ�ëણ આ�̇કામા ંઘણા Ӕ˴ેĥ િમ́ો થયા, તેમા ંપોલાક ȵુ ં નામ ȣબૂ  Ĥણીȱુ ંછે. એક વખત 

જોહાનીસબગ½ થી ડબ½ન જતા હતા Ɨયાર° વળાવવા આવેલા આ  િમ́એ એક ȶƨુતક ભેટ આƜȻુ.ં 

ӖƊલƛેડના લખેક રા�ƨકન ȵુ ંએ ȶƨુતક “અન Ȭુ િધસ લાƨટ” ગાધંીĥએ વાચંવાȵુ ંશĮ કȻુ¿.  અને 
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ડરબન  Ʌધુીની સફરમા ંȶȿંુૂ કȻુ¿. આ ȶƨુતકની તેમના �ચĂ પર ƨથાયી અસર પડ�, ર�ƨકન પાસેથી 

આ ȶƨુતકના માƚયમથી તમેને ́ણ ̆ેરણા મળ� :  

1)  સૌના ભલામા ંઆપȰુ ંભɀુ ંરહ°ɀુ ંછે.  

2)  વક�લ તેમજ વાળંદ બનંેના કામ ની �ક�મત એક સરખી હોવી જોઈએ.  

3)  સાȳંુ, મȩૂર�ȵુ ંખȮેતૂȵુ ંĥવન જ ખȿંુ ĥવન છે. 

આખી રાત તેમȵુ ંમન ȶƨુતકના િવચાર° ચડ� ગȻુ.ં ȶƨુતકમા ંદશા½વેલ આ આદશҴને ĥવનમા ં

ઉતારવાની મથામણ ચાલી. Ɨયા ંԌયા ંયોƊય વƨȱનુો Ɨયાગ કરવો અને ˴હણ કરવા યોƊય િવચાર 

નો િવના િવલબેં અમલ કરવો, એ ગાધંીĥના ƥય�ƈતƗવȵુ ંȺƣૂયવાન લëણ હȱુ.ં  ડરબનથી તરે  

માઈલ ȳૂર આવેલી ફળʝપુ જમીન જોવા તેઓ ગયા.  ખેતીવાડ� થઈ શક° એમ લાƊȻુ ંપદંર હĤર 

Įિપયા મા ંએક સો એકર જમીન તમેણ ેખર�દ� અને Ɨયા ંઆદશ½ સȺહૂĥવન ની સકંƣપના આકાર 

કરતા ંઆ̒મની ƨથાપના કર� અન ેતેને “�ફિનƈસ“ નામ આƜȻુ.ં 

ર�ƨકનની Ȑમ ટોƣƨટોય પણ ગાધંીĥ માટ° ખરા અથ½મા ં માગ½દશ½ક હતા. અઢળક સપંિĂના 

મા�લક, જમીનદાર ટોƣƨટોય સપંિĂȵુ ંિવસȒન કર� સાધારણ ખȮેતૂ તર�ક° ĥવવાȵુ ંપસદં કર° છે એ 

વાતની ગાધંીĥ પર әડ� અસર પડ�, ટોƣƨટોયȵુ ંȶƨુતક “ધ �ક�ગડમ ઓફ ગોડ ઇસ િવિધન Ȼ”ૂ  

(વȢંુૈઠ તારા ĳદયમા ંછે)  ની પણ ઘરે� અસર ગાધંીĥના ĥવનમા ંપડ° છે. રોટ� માટ° ̒મ અિનવાય½ 

છે, અપ�રવત½નીય કાȵનૂ છે એવા ટોƣƨટોયના િવચારોએ ̒મȺલૂક ĥવન ƥયતીત કરવા મા ં

ગાધંીĥ ને ȳૃઢ Ⱥળૂ કયા½. 

̒ીમદ રાજચં̃  ર�ƨકન અને ટોƣƨટોય Ȑવા માગ½દશ½ક મહાȶȿુુષોના ĥવનમા ં સનાતન 

માનવȺƣૂયો ની સહજ ̆િતƧઠા ગાધંીĥના ĥવનમા ંસીધી ઉતર° છે. ́ણેય માગ½દશ½કો સાધન-સપંđ 

હતા. ̒ીમદĥ ઝવેર� હતા, ર�ƨકન અને ટોƣƨટોય પણ અપાર સપંિĂના મા�લક હતા. ́ણયેનો  

સપંિĂ િવશેનો અનાશ�ƈત ગાધંીĥના ĥવન અ�ભગમને ઘડ° છે. દ�ëણ આ�̇કામા ં�ફિનƈસ આ̒મ 

અને ટોƣƨટોય ફામ½ની ƨથાપના અને Ɨયારબાદ અમદાવાદ ખાત ેસાબરમતી આ̒મમા ં શર�ર̒મ, 

સાદગી, Әચા િવચારો, સȺહૂĥવન, સમાનતા, ƨવƍછતા, બȴંતુા Ȑવા ĥવનȺƣૂયોને રોજબરોજના 

ĥવનનો ભાગ બનાવે છે. 

ગાધંીĥએ આƗમકથામા ંમોëને પોતાના ĥવનȵુ ંӔિતમ લǛય ગણાવેલ છે. મોëની ̆ા�Ɯત 

સેવા Ďારા કરવાનો ઉદ°શ તેમને ઉમદા Ĥહ°ર સેવક બનાવે છે. અƨȶƦૃયતા િનવારણના  ક°ળવેલા 

સƨંકાર તેમને સવ½કાલીન મહાન Ʌધુારક તર�ક° ̆િત�Ƨઠત કર° છે. શાિંતȶણૂ½ સહઅ�ƨતƗƗવનો આદશ½ 

આ̒મ ĥવનની સકંƣપના Ďારા સાકાર કરવાનો ̆ામા�ણક ȶȿુુષાથ½ તમેને Ⱥઠૂ� әચરેા માનવી 
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તર�ક° ઓળખાવે છે. �હ�દને Ӕ˴ેજોના શાસનમાથંી Ⱥƈુત કરવાની જવાબદાર� અને સવ½ધમ½ 

સમભાવની ȹિૂમકાએ કોમી એકતા માટ° ĥવનભરના ̆યાસો, િનદ¿ભ ĥવનશૈલી, ̆િતપë માટ° 

આદર, કȿુણાનો ભાવ, ˴ામોćારની ભાવના, ӔƗયોદય િવશેની કાય½શીલ ĤȤિૃત �હ�દ�ની ̆Ĥના 

ĳદયમા ંરાƧ˼િપતા તર�ક° તેમને ̆િત�Ƨઠત કર° છે. 

ƥયાપક અને વૈિવƚયȶણૂ½ ĥવનȵુ ં  ઘડતર ӔતરાƗમાના અવાજને અȵસુરવાની ન�ૈƧઠક 

Ʌટુ°વȵુ ંપ�રણામ છે. ગાધંીĥના સƗયા˴હો અને રચનાƗમક કાય½˲મો રાƧ˼�ય ક°ળવણીȵુ ંȺƣૂયવાન 

̆કરણ છે. 
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