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ગ ાંધીવિચ રની પ્રસ્તુતત  
– અઝીઝ છરેચ  

સ ર ાંશ (Abstract): 

 સમય સાથે ગાાંધીના વિચારો તેમના નશ્વર દેહ સાથે આ જગતમાાંથી ચાલ્યા ગયા છે, એિ ાં જો કોઈ 

સમજત ાં હોય તો તે િાત તદ્દન ખોટી છે. આ લેખ એ િાત પર વિચારિા માટે પ્રેરશે કે ગાાંધી માત્ર હાડમાાંસના 
માનિી નહોતા, પરાંત  એક ‘વિચારપ રુષ' હતા. જો કોઈ વિચાર ય ગય ગાાંતર સ ધી માનિને પ્રેરણા આપનારો 

હોય, તો તે ક્યારેય મરતો નથી. ગાાંધીનો વિચાર આિનારી અનેક પેઢીઓ સ ધી માનિને માગગદશગન આપી શકે 

તેિો છે. ગાાંધીના જીિનને તેમના વિચાર સાથે અતૂટ સામ્ય છે અને એટલે જ વિચાર તથા જીિનના સામ્યરૂપ 

ગાાંધીની િાણી પણ એટલી સમથગ રહી છે. પ્રસ્ત ત લેખમાાં ગાાંધીના આિા જ સમથગ વિચારને સમજાિિાનો 
નાનકડો પ્રયાસ કયો છે. 

ચ િીરૂપ શબ્દો (Keywords): ગાાંધીવિચાર, સિગધમગસમભાિ, નૈવતકતા, શ્રમ, સિોદય, એકાદશવ્રત. 

  

 ધમગન ાં સ્મારક માંદદર, ન્યાયન ાં સ્મારક ન્યાયાલય, ગ નાન ાં સ્મારક કેદખાન ાં; પણ શ ાં ગાાંધીજીનાાં કોઈ પણ 

સ્મારકો ગમે તેટલાાં બને કે પછી ગમે તેટલાાં ભવ્ય હોય, તો પણ આખાને આખા ગાાંધીને સમાિી શકે ખરાાં? 

ત્યારે ‘સત્યના પ્રયોગો’, ‘ગાાંધીજીનો અક્ષરદેહ’, ‘દહાંદ સ્િરાજ’, ‘અનાસવક્તયોગ’ િગેરેમાાં વ્યક્ત ગાાંધીવિચારો 

જ ગાાંધીજીને સમાિી શકે, સમજાિી શકે; આિો અનન્ય સાંબાંધ છે ગાાંધી અને તેમના વિચારોનો. 150થી પણ 

િધારે િષોનાાં િહાણાાં િાયા પછી પણ એ જ પ્રસ્ત ત છે અને તેન ાં કારણ તેમના આચાર અને વિચારન ાં ઐક્ય 

છે. 

 આ જગત-આાંગણમાાં કેટકેટલાય આવ્યા અને જતા રહ્યા છે, પરાંત  જગત તો તેને જ સ્મરે છે જ ેકાંઈક 

આપી ગયા છે. શીલિાંત જીિન જીિનાર માનિીની પાછળ તેનાાં કમો બોલતાાં હોય છે અને એ કમોની પાછળ 
વિચારરૂપી અમૃત પડેલ ાં હોય છે. ગાાંધી જિે ાં વિચારતા, એિ ાં જ તેમન ાં આચરણ રહેત ાં. અવતશયોવક્ત વિના 

કહી શકાય કે તેઓ આચરણ દ્વારા જ લોકોને ઉપદેશ આપતા. નારાયણ દેસાઈ નોંધે છે કે , ‘સત્યનો અથગ 

પહેલાાં તો એ સાંદભગમાાં થયો કે જનેે માત્ર િાણી સાથે સાંબાંવધત ગ ણ માનતા હતા, તેને ગાાંધીજીએ મન અને 
આચરણ સાથે અવનિાયગ રીતે જોડી દીધ ાં.’ (દેસાઈ, નારાયણ, ગાાંધીશવક્તન ાં મૂળ: એકાદશ વ્રત. 7). ગાાંધીજીનાાં 

ભાષણોમાાં િાણીની છટા કે ભપકો નહોતો, પરાંત  િાણીની સચ્ચાઈનો રણકો હતો. ગાાંધીજી સ્િયાં પોતાના 

આચરણથી જ કેટકેટલ ાંય ન બોલીને સમજાિી જતા. કહેિાય છે કે ‘गुरोस्तु मौनं व्याख्यानं शिष्यास्तु 
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शिन्नसंियााः’. સાબરમતી આશ્રમમાાં રહેનારા અનેક ગાાંધીજનોના એિા પ્રસાંગો છે, જમેાાંથી જોઈ શકાય કે 

ગાાંધીન ાં મૌન પણ કેટકેટલ ાં શીખિી જાય છે. 
 ગાાંધી આપણને એિા વિચારો આપી ગયા છે, જ ેસદાકાળ શાશ્વત રહેશે. ગાાંધી માનિદેહે ભલે આપણી 

સાથે નથી, પણ વિચારદેહે આજ ેપણ આપણી આસપાસ શ્વસે છે; જયાાં સમસ્યા ગૂાંચળ ાં િળીને બેઠી છે, ત્યાાં 

આ વિચારદેહ ઉકેલની નક્કર ભૂવમકા આજ ેપણ રચી આપે છે. એ અથગમાાં ગાાંધીજી વિચારપ રુષ અને કમગયોગી 

છે. આ વિચારો પણ એિા છે, જ ેસમય સાથે િધારે ને િધારે સ સાંગત થતા જાય છે. 
 તેમના આરોગ્યવિષયક સૂક્ષ્મજ્ઞાન વિશે જોઈએ તો, રોગનાાં મૂળને દૂર કરિા અને ક દરતી જીિન 

જીિિા પર ગાાંધીજીએ ભાર મૂક્યો હતો. (પઢાદરયા, મહેશ. 47). આજના ગ્લૉબલ િૉવમિંગ અને જળિાય  

પદરિતગનના પ્રદૂવષત ય ગના સાંદભે જોઈએ તો ગાાંધી કેટલા સાચા જણાય છે! તેઓ શ દ્ધ હિાને સ્િાસ્્ય સાથે 

જોડી સેંકડે નવ્િાણાં ટકાથી િધ  માાંદગીન ાં કારણ ખરાબ હિાને ગણે છે. પાણીનો કરકસરપૂિગક ઉપયોગ કરિાની 
સલાહ ગાાંધીજીએ િષો પહેલાાં આપી હતી. િહેતી સાબરમતી નદીમાાંથી પણ માત્ર એક લોટો પાણી લેિ ાં અને 

જરૂદરયાત કરતાાં િધારે ઉપયોગ ન કરિો, તે િાત આજના પાણી િેડફતા અને ઘરનાાં આાંગણાાં ધોઈ રસ્તા પર 

પાણીનાાં ખાબોવચયાાં ભરતા સમાજ ેગ્રહણ કરિા જિેી છે. તેમાાં તેમની કાંજૂસાઈ નહીં, પણ ખપ કરતાાં િધારે 

ન લેિાની િાત પ્રિતગમાન સમયના સાંગ્રહખોરીના દૂષણને દૂર કરિા સ સાંગત લાગે છે. ફૅશન , વ્યસન અને 
ટૅન્શનના કાળમાાં સબડતી અને ફાસ્ટ ફૂડના બેફામ ઉપયોગ કરતા કાળમાાં હાટગઅટૅક, ડાયાવબટીસના ભોગ 

બનતા ભોગીઓને ગાાંધીની ‘આરોગ્યની ચાિી’ તાંદ રસ્તી અને સ્િાસ્્યનાાં રહસ્યો ખોલી આપે છે. આ રહસ્યો 

ગીતાકવથત ‘युक्ताहारविहारस्य युक्तचेष्टस्य कममसु’ અન સાર આજ ેપણ ગાાંધીવિચારો સાથે બાંધબેસતાાં 

લાગે છે. 

 પવિત્રતા અને શ દ્ધતાના નામે સ્નાન કરીને ઈશ્વરની ઉપાસના કરનારા ભારતીયો જાતને સ્િચ્છ રાખે 
છે, પણ શેરી, ગલી, મહોલ્લામાાં ગમે ત્યાાં કચરો ઠાલિે છે. આ વિસાંગતતાઓને ગાાંધીના સ્િચ્છતાના વિચારથી 

પ્રેદરત ‘સ્િચ્છતા અવભયાન’ દ્વારા સ સાંગત બનાિિાના પ્રયાસો ચાલે છે. તેને સફળ બનાિિા ગાાંધીવિચાર 

અન સાર આ બધાાં કામો આપણા સૌના સદહયારા પ્રયત્નોથી સાકાર થાય તેમ છે અને તેમાાં પણ જરૂર પડશે  

ગાાંધીચીંધ્યા પોતીકા પ્રામાવણક પ્રયત્નની. 
 માંદદર, મવસ્જદમાાં સાંક વચત થઈ ગયેલા ધમગની વ્યાપકતાને ‘વ્યાપક ધમગભાિના’ દ્વારા ગાાંધીજીએ ‘સત્ય 

એ જ ઈશ્વર’ જિેા વિચારથી મૂકીને સિગધમગસમભાિની િાત સમજાિેલી, કારણ કે સત્ય જિેા તત્ત્િન ાં વનરૂપણ 

તો દરેક ધમગમાાં છે જ. દહન્દ , મ વસ્લમ, શીખ, ઈસાઈ, પારસી, જનૈ િગેરે જિેા કોઈ પણ ધમગમાાં સત્યની િાત 

ન હોય, તે બની જ ન શકે. ગાાંધીએ આિા સૂક્ષ્મ ધમગની વપછાણ કરીને લોકોને જોડ્યા અને ‘સત્યરૂપી ઈશ્વર’ના 
ધમગથી ઊભ ાં થયેલ ાં ધાવમગક ઐક્ય, આજના ગમે ત્યારે ફાટી નીકળતા ધાવમગક રમખાણોના કાળમાાં, ધમગના નામે 

કપાતા માણસને બચાિિા માટે કેટલ ાં આિશ્યક લાગે છે! ગાાંધીનો આ વિચાર જ માણસને માણસ તરીકે 

સ્થાપીને જોડી શકે તેિો છે. 

 આજ ેઆપણે વિદેશી િસ્ત ઓનો બદહષ્કાર કરતા થયા છીએ, પણ સ્િદેશીના આગ્રહી કેટલા થયા 
છીએ? સ્િદેશીના આગ્રહી થિા પાછળ ગાાંધીજીનો વિચાર સ્િાિલાંબન અને આત્મવનભગરતાનો હતો. પેલી મૉલ-
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કલ્ચરની ઘેલછાન ાં પણ શ ાં? શાકભાજી િેચનાર કે સાિરણા િેચનાર, માટલાાં કે દદિાળીના દીિડા િેચનાર, 
ખાડા ખોદી ઘરની ઇમારત ચણનાર મજૂર પરત્િેનો આપણો દૃવિકોણ કેિો રહ્યો? તેના શ્રમનો સાચો મદહમા 

ગિાયો ખરો? અહીં ગાાંધીનો માનવ્યપ્રેમ યાદ આિે છે. દેશની પ્રજાના ઉદ્ધાર અથે જાતની તમામ સમૃવદ્ધ 

ત્યાગી, સૂટબૂટની જગ્યાએ ધોતી અને િકીલાતની ધીકતી નોકરી છોડી, શરીર દેશસેિા અથે િાપરિાન ાં સાધન 

હોિાથી માત્ર આિશ્યક એિા સામાન્ય પોષક તત્ત્િોિાળા ખોરાકને જ સ્િીકારી ચાલિાનો વિચાર પણ શ ાં 
આજના કોઈ રાજનેતા કરી શક્યા છે ખરા? સ્િદેશી અને િૈવશ્વકીકરણનો મેળ આજના કાળમાાં કેટલો 

આિશ્યક છે! ત્યારે ગાાંધીના શબ્દો યાદ આિે છે: ‘For my material needs, the village is my world, 

for my spiritual needs the world is my village.’ (દિે, પ્રફ લ્લ. 108). આ વિચારમાાં સ્િદેશ અને વિશ્વનો 

અદ્ભ ત સમન્િય સાંધાય છે. 
 ગૃહઉદ્યોગ, લઘ ઉદ્યોગ થકી શ્રમનો મદહમા ગાનારા ગાાંધીજીએ કરેલો યાંત્રઉદ્યોગો કે યાંત્રોનો વિરોધ 

યાદ આિે છે. તેનો અથગ એિો પણ નથી કે ગાાંધી યાંત્રના વિરોધી હતા. રેં દટયો સ્િયાં એક યાંત્ર છે , પણ તેમાાં 

માનિીય શ્રમ જોતરાય છે. જ ેદેશમાાં હજારો હાથ બેકારીની અિસ્થામાાં હોય, ત્યારે આ યાંત્રઉદ્યોગો દ્વારા 

હજારો લોકોનો શ્રમ ખિાઈ જાય તે દહતાિહ નથી. આ િાત આજ ેસૂક્ષ્મતાથી વિચારીએ તો સમજાશે કે 
મવલ્ટનેશનલ કાંપનીઓમાાં કેટલો માનિીય શ્રમ જોતરાય છે. 

 ગાાંધીવિચારોની જયારે સ સાંગતતાની િાત થાય છે, ત્યારે જોિા મળતી તત્કાલીન અને પ્રિતગમાન 

સામાવજક વિષમતાઓને વ્યક્ત કરતા કવિ કરસનદાસ માણેક કાંઈક આ રીતે લખે છે: 

`દેિડીએ દાંડ પામે ચોર મૂઠી જારના, 
લાખ ખાાંડી લૂાંટનારા મહેદફલે માંડાય છે. 

છે ગરીબોના કૂબામાાં તેલ ટીપ ાંય દોહ્યલ ાં, 

ને શ્રીમાંતોની કબર પર ઘીના દીિા થાય છે.’ 

 ખરે જ, ગરીબ-અમીર, શોષક-શોવષત, મજૂર-માવલક જિેા િગગભેદોનો ગાાંધીએ પોતાના રચનાત્મક 
કાયગક્રમ દ્વારા અને અસ્પૃશ્યતાવનિારણના વિચારો દ્વારા છેદ ઉડાડી બતાિેલો; જ ેઆજ ેકાયદાની કે ન્યાયતાંત્રની 

આટઆટલી સ ગમતા પછી પણ જરૂરી લાગે છે. સત્તાસ્થાનેથી થતી રહેલી આટલી બધી વિસાંગતતાઓ િચ્ચે 

ગાાંધીની સત્તાના વિકેન્રીકરણની દૃવિ, ટરસ્ટીવશપ અને િાલીપણાના વસદ્ધાાંતનો વિચાર, સાંપવત્તની ‘યે પૈસા 

બોલતા હૈ...’ એમ છાપરે ચઢીને બોલતી આાંધળી ઘેલછાને દૂર કરે છે. કારણ કે પ્રજામાાં આિકની સમાન 
િહેંચણી થાય તે િાત ગાાંધીજીએ આપણી સમક્ષ મૂકી. માવલક અને મજૂરના િધતા જતા ભેદભાિ અને સાંઘષો 

િચ્ચે ગાાંધીએ ઇંવગત કરેલો વિચાર, વબઝનેસ કૉપોરેટની મોટી મોટી કાંપનીઓમાાં પણ એટલો જ સ્િીકારિા 

યોગ્ય લાગે છે. તેની પાછળન ાં કારણ ગાાંધીજીના વિચારોમાાં રહેલો માનિીય અવભગમ છે. ગાાંધીજીનો કોઈ પણ 

વિચાર માણસને કેન્રમાાં રાખીને તેના ઊધ્િીકરણનો હતો. આજ ે માણસને કેન્રમાાંથી હટાિીને સત્તા, સાંપવત્ત 
અને શવક્તને કેન્રમાાં રાખતાાં વિવિધ દેશોમાાં ય દ્ધ માંડાય છે અને જયારે ય દ્ધ માંડાય છે, ત્યારે પણ આપણને 

યાદ તો ગાાંધીજી જ આિે છે. પેલાાં નાનાાં બાળકોના શબ્દો કાને પડે છે: ‘लडाई झगडा बंद करो, गांधीजी 
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को याद करो’. ઇઝરાયલ અને પૅલેસ્ટાઇનના ય દ્ધનો માહોલ ત્યાાંના બૌવદ્ધકોને ગાાંધીના શાાંવતસાંદેશની 
ફેરવિચારણા માટે મજબૂર કરે છે. તેમના શાાંવત અને અદહાંસાના વિચારો જ તેમાાંથી માગગ બતાિે છે. 

 ગાાંધીવિચારોને પ્રિતગમાન સમયમાાં એટલા માટે સ સાંગત કહીએ છીએ કારણ કે, ગાાંધીના વિચારોને 
અમલમાાં (Applied) મૂકિા માટે કોઈ ફાંડફાળા કે રાજકીય સહાયની જરૂર પડતી નથી. તે એટલા સરળ અને 

સહજ છે કે તેની શરૂઆત ‘સ્િ’થી કરીને ‘સિગ’ સ ધી વિસ્તારી શકાય છે. 

 સ્ત્રીસાંરક્ષણ અને સાંિધગનના ફૂાંકાતા બ્યૂગલો િચ્ચે બળાત્કારની િરિી ઘટનાઓને જયારે આપણે 

રોજરેોજ જોઈએ છીએ, ત્યારે ‘ખરી કેળિણી’ના વિચારો ગાાંધીને સ્ત્રીન ાં ખરુાં  વ્યવક્તત્િ ઉજાગર કરતા બતાિે 
છે. આજના પક્ષાપક્ષીમાાં કે તારા-મારામાાં રાચતા લોકોને છોડી, અદહાંસા, સત્ય કે અસહકારના સત્યાગ્રહથી 

સ્િતાંત્રતા માટે લડી લેનાર લોકોને જયારે ગાાંધીએ એકવત્રત કયાગ હતા, તેિા સામૂદહક પ્રયાસની (Collective 

Effort) આજ ેતાતી જરૂદરયાત જણાય છે. મારુાં  દૃઢપણે માનિ ાં છે કે ગાાંધીવપ્રય ભજન ‘િૈષ્ણિ જન તો તેને રે 

કહીએ...’માાંથી લાધેલી િૈવશ્વક નાગદરક બનિા માટેની ભૂવમકા તો ય નો(UNO)ને પણ સ સાંગત લાગ્યા વિના 
રહે તેિી નથી. જીિનમાાં ક્ષણે ક્ષણ ભાાંગી પડતા અને આત્મહત્યાના કૂિામાાં ધકેલાતા યૌિનને ગાાંધીવિચારોની 

અથાાંગ આત્મશ્રદ્ધા અને આત્મબળ, તેમના દવક્ષણ આદિકાના ઇવતહાસમાાંથી િાાંચીએ ત્યારે મળી રહે છે. 

પ્રિતગમાન સમયમાાં હતાશા, દડપ્રૅશન અને તણાિનો ભાર િેઢારતા એકાકી માણસને ‘માંગલપ્રભાત’ના 

ગાાંધીવિચારોમાાં રહેલ ાં રામનામ અખાંડ બળ આપે છે. 
 ખોટ ાં કે ખરાબ જોિ ાં નહીં, સાાંભળિ ાં નહીં અને બોલિ ાં નહીં; એિા ગાાંધીના ત્રણેય િાાંદરાઓની િાત 

આજ ેવનાંદા અને કૂથલી કરતી સાસ -િહ ની વસદરયલ કે બનતી ઘટનાઓ માટે ઊમટતી ભીડને સમજિા અત્યાંત 

સ સાંગત લાગે છે. સામાન્ય માણસ તરીકે થયેલી ભૂલોનો વનખાલસતાથી સહજ સ્િીકાર અને તેને સ ધારીને 

આગળ િધિાના પ રુષાથગનો ગાાંધીનો સદાબહાર (All time evergreen) વિચાર તો સાાંપ્રત મોદટિેશનલ કાળમાાં 
પણ ખપ લાગે તેિો છે. 

 ‘Unto This Last’ના રવસ્કનના સિોદયના વિચારથી દેશના આદદિાસી, િનિાસી, નગરિાસી, 

તળભૂવમના માણસ સ ધી પહોંચી તેની વ્યથા અને કથાને કાન સરિા કરીને સાાંભળિાની ગાાંધીએ કહેલી િાત 

આજ ે વિશ્વના પ્રત્યેક પ્રધાનને સ સાંગત છે. જયાાંથી, જનેી પાસેથી જીિિા જિે ાં જ ે કાંઈ સારુાં  મળ્ ાં છે, તેનો 
સ્િીકાર કરી જાતને ઘડનારા ગાાંધીની આજીિન વશક્ષણની (Lifelong learning) પ્રદક્રયાની િાત પ્રિતગમાન 

સમયમાાં પણ વશક્ષક, વિદ્યાથી કે અધ્યાપક સૌએ સ્િીકાયાગ વિના છૂટકો નથી. અધ્યયન વનષ્પવત્તનો (Learning 

outcome)નો વસદ્ધાાંત પણ ગાાંધીની નઈ તાલીમ અને બ વનયાદી વશક્ષણમાાં બાળકને માતૃભાષાના વશક્ષણ સાથે 
જોડી, દફતરના ભાર વિના ભૂવમ સાથે જોડે તેિો છે. નિી રાિ રીય વશક્ષણ નીવત (NEP) પણ તેની સાથે પૂરેપૂરી 

સ સાંગત થાય છે. 

 સભાઓમાાં હજારો-સેંકડો માણસોનો સમય બગડે છે, ત્યારે ગાાંધીની સમયપાલનના આગ્રહની િાત, 

દીધેલ સમયે સભામાાં હાજર રહેિ ાં, દીધેલ સમય સ ધી જ બોલિ ાં; આ વિચાર તેમની કેડે લટકતી ઘદડયાળના 
ટકોરાએ સતત સાચવ્યો. આ સમયપાલનનો વનદેશ આજ ેપ્રત્યેક કમગચારી માટે કેટલો સ સાંગત લાગે છે! 
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સત્ય, અદહાંસા, ચોરી ન કરિી, િણજોત ાં નિ સાંઘરિ ાં; બ્રહ્મચયગ ને જાતે મહેનત, કોઈ અડે નિ અભડાિ ાં; અભય, 
સ્િદેશી, સ્િાદત્યાગ ને સિગધમગ સરખા ગણિા; આ અવગયાર મહાવ્રત સમજી, નમ્રપણે દૃઢ આચરિા. 

 ગાાંધીનાાં એકાદશવ્રતો એ તે ગાાંધીકાળે જ નહીં, આજ ેપણ એટલાાં જ આિશ્યક લાગે છે. તેનાાં મૂળ 

તો શાસ્ત્રની દેણગી છે, પણ ગાાંધીએ તેમાાં પોતીકી મૌવલકતા આણી છે, જનેે સૌ જીિનમાાં ઉતારિા માટે 

પ્રયત્નશીલ થઈ શકે. ગાાંધીની દદનચયાગ, ગાાંધીની અસ્પૃશ્યતાવનિારણની િાત, ‘પ્રજા પાસે નથી તો મારે પણ ન 
જોઈએ’, ‘બે ટાંકન ાં ભોજન પણ પ્રજાને નથી મળત ાં તો મારે પણ નહીં’, ‘િસ્ત્રો પણ અાંગ ઢાંકાય એ પૂરતાાં કે તેમાાં 

અશ્લીલતા ન િતાગય’ (ચાલ્સગ, કે. જ.ે ભૂવમપ ત્ર, 12) - એિી ઝીણી ઝીણી િાતો ઉમાશાંકર જોશી કવથત 

સમસાંિેદન જિેી અને માનિીય પ્રેમને દશાગિે છે. આ વિચારો આજ ેપણ કેટલી પ્રબળ અસર (Appeal) જન્માિે 

છે! 
 આ બધ ાં િાાંચતાાં બાપ  કેિા િહાલા લાગે છે! તેઓ િૃદ્ધ છે પણ ઘરડા નથી; વિચારોથી િધેલા, વિકવસત 

થયેલા એટલે િૃદ્ધ. બાપ  સમય સાથે ઘસાઈ ગયેલા ઘરડા ડોસા નથી, તેઓ તો આજ ેપ્રિતગમાન સમયમાાં પણ 

પોતાના સમથગ વિચારોથી સ સાંગત અને પ્રસ્ત ત લાગે છે. તેમની સ્િરાજની સાંકલ્પના કેટલી વ્યાપક! પક્ષી 

પાાંજરામાાંથી કે પરાધીનતાના સવળયામાાંથી બહાર નીકળી આિે, પણ તે મ ક્ત ગગનમાાં ઊડિાન ાં તો ભૂલી ગય ાં 
હોય! ત્યારે પરાધીન માનસમાાંથી સ્િાધીન અને રાિ રાધીન માનિ બનિાનો ગાાંધીજીનો વિચાર આજના ‘એક 

ભારત, શે્રષ્ઠ ભારત’ કે ‘વિકવસત ભારત’ની સાંકલ્પના સાથે સ પેરે સ સાંગત લાગે છે. 

 દર િષે સૅન દડએગો ખાતે થતી ‘ઇન્ટરનૅશનલ પીસ મીદટાંગ’ આ િષે પૅદરસમાાં 22થી 24 સપ્ટેમ્બરના 

રોજ જયારે યોજાઈ, ત્યારે તેમાાં વિશ્વની વિવિધ ચળિળોના પ્રવતવનવધઓ અને ધમગના િડાઓ એકત્ર થયેલા. 
તેમના વિમશગ અને વચાંતનમાાં તેમણે ગાાંધીજીએ આપેલા શાાંવતના સાંદેશને ઉલ્લેવખત કયો. 

 પૃ્િી પર જયાાં સ ધી જીિસૃવિન ાં અવસ્તત્િ છે ત્યાાં સ ધી પયાગિરણ, સત્ય, અદહાંસા અને શરીરશ્રમ 

જિેાાં જીિન-મૂલ્યો અવનિાયગ રીતે જરૂરી છે. ગાાંધીજીના વિચારો અને આચરણ િચ્ચે સાંપૂણગ અભેદ છે. શાાંવતપૂણગ 

સહ-અવસ્તત્િ માટે ગાાંધીજી સદાય પ્રસ્ત ત છે.  
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