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અંજાર - કચ્છ 
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                 કાકાસાહબે કાલેલકર બહુશ્રતુ તવદ્વાન, હાડ ે તશક્ષક, ક્ષચિંતનશીલ અને તવનોદની 

પ્રકૃતતના અઠાંગ પ્રવાસી તેમનુાં બહુમખુી વ્યસ્તતત્વ ઝીલાયુાં છે ‘હહમાલયનો પ્રવાસ’માાં. જગતને 

જોવાની ઉત્કાંઠા, જજજ્ઞાસા અને તવસ્મયને વણીને કરેલો લગભગ ૨૫૦૦ માઈલનો હહમાલયનો 

પ્રવાસ આપણા પ્રવાસ સાહહત્યના પસુ્તકોમાાં જનસામાન્યને ગમી જાય તેવુાં છે. 

                 ભારતીય સાંસ્કૃતતની ઓળખ અને એની સાથે વણાયેલી ઘણી બધી વાતો 

કાકાસાહબેે અહીં વ્યતત કરી છે. પ્રાચીન અને અવાષચીન બાંનેનો સમન્વય સાધી શકે તેવા 

ગાાંધીયગુનાાં સમથષ સાહહત્યસર્જકોમાનાાં એક, તેમણે આદશષવાદી સાહહત્યની જગ્યાએ પ્રવાસ જેવા 

સાહહત્યનુાં ખેડાણ કયુું.  પ્રવાસ જેવો ઉત્સાહી, ઉમાંગી અને ઉલ્લાસી તવર્યને વણી લેતો ' 

હહમાલયનો પ્રવાસ ' આપનારા કાકાસાહબે પાસે અનભુવનુાં ભાથુાં છે ને એટલા માટે જ હહમાલય 

તરફ ખેંચાયા પછી પોતાના જીવનમાાં બનેલા જોયેલા, માણેલા, સમજેલા, શીખેલા તમામ 

અનભુવોને એમણે અહીં કામે લગાડયો છે, એ પણ એટલી તન્મયતા સાથે કે આ પ્રવાસ ગ્રાંથમાાં 

એમની તવદ્વત્તા કયાાંય આડે નથી આવતી. ક્ષચિંતન અને મનનનો પહરપતવ વ્યસ્તતત્વ પણ આપણા 

સૌની નજરમાાં આવે એવી રીતે વ્યતત થયો છે.કાકાસાહબેના આમ તો અનેક પસુ્તકો  પણ તેમની 

લક્ષલત ગદ્યાત્મકશૈલી આજના આપણા સાહહત્ય સર્જકોને પણ  આકરે્ છે.અને એ દૃષ્ષ્ટએ કશુાંય 

આંટીઘ ૂાંટી તવના જેવુાં છે તેવુાં યથાતથ અને પોતાની આગવી ભાવક સાથેની સાંવાદાત્મક પ્રાસાહદક 

શૈલીમાાં લખનારા આપણા  તવદ્યાથીગયય લેખનશૈલીનાાં સર્જકોમાાંના એક છે.એ જ એમની સહજ 

લેખનની હથોટી રહી છે. 
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                હહમાલયને 'આયોનો આદ્યસ્થાન' કહીને સાંબોધતા સર્જકના 'હહમાલયનો પ્રવાસ ' 

થી કોઈ નવો વાચક પ્રવાસ સાહહત્યના પસુ્તકનુાં વાાંચન કરવા ઈચ્છતા હોય તો એનાથી શરૂઆત 

કરી શકે. પ્રકૃતતને તો ' હહમાલયનો પ્રવાસ ' માાં લેખકે સોળે કળાએ માણ્યો છે પણ એ વાચતી 

વખતે વાચક પણ માણી શકે એટલી સરળ શૈલીમાાં તનરૂપણ કયુું છે .કહો ને ! કે વાચક સ્વયાં 

કાકાસાહબે સાંગે પ્રવાસે નીકળ્યા હોય તેવુાં લાગે… . પ્રકૃતતને કેવી રીતે માણી શકાય એ પણ 

આપણને શીખવાડ ે છે.આ પહરવ્રાજક અને રખડુાં મતનર્ી હહમાલય દશષન કરાવતા અધ્યાત્મની 

ગઢુચેતનાને પણ સરળ શૈલીમાાં  આપણા ગળે ઉતારી દે તેવી અનભુતૂત  કરાવે છે. 

               એમની દ્રષ્ષ્ટમાાં સમગ્ર હહમાલયનો એવો તો પ્રવેશ થયો છે કે  જાણે કાકાસાહબે 

વર્ોથી હહમાલયનો પ્રવાસ કરતા હોય અને હહમાલયને ઓળખતા હોય.. એમનો આ પ્રવાસ ગ્રાંથ 

આજ સધુીમાાં લખાયેલા દરેક પ્રવાસગ્રાંથોથી એટલા માટે નોખો પડી આવે છે કારણ કે એમના 

લેખનમાાં ભાવક સાથેનો  અનસુાંધાન ક્ષચરાંજીવીત્વ બકે્ષ છે, તો  ક્યારેક  સર્જક ભાવક પરત્વે અંતર 

અને તાટસ્્ય પણ જાળવે છે. અલબત્ત એવુાં એમના આધ્યાજત્મક ક્ષચિંતનના સાંદભે વધારે જોવા 

મળે છે. આ પ્રવાસ ગ્રાંથ સવષ કાળે કોઈ પણને ગમી જાય એટલો રયય રીતે લખાયેલો છે. અહીં 

મળૂભતૂ રીતે પ્રવાસ તવશે ઉપદેશાત્મક કે પછી વાચક સધુી પોતાની વાત લઈ જવાનુાં કોઈ યત્ન 

સર્જકે કયો નથી પણ  સર્જક  જે જે અનભુવે છે તેને શબ્દબદ્ધ કરી મકેૂ છે અને પોતાના તવચારોની 

અક્ષભવ્યસ્તત શબ્દોની ચમત્કૃતતથી એટલી સુાંદર રીતે મકેૂ છે કે વાાંચનાર ફરી ફરીને એ પસુ્તકને 

વાાંચે તો પણ એ પસુ્તક એના માટે તનત્યનતૂન બને જ !  પસુ્તક કદમાાં તો ઘણો નાનો છે ને એ 

સાથે લેખકે ક્યાાંય પણ વધારે પડતો કોઈ તવર્યને ખેંચ્યો કે પછી તવસ્તાર નથી કયો નથી .થોડા 

શબ્દો મકૂીને થોડા વાક્યો મકૂીને કાકાસાહબેે હહમાલયને જીવાંત બનાવ્યો છે અને એ અનભુવ  

સૌને વહેંચ્યો  છે 

                બેલગામ મકૂી કાશી અને ત્યાાંથી આગળ વધતાાં વારાણસી ,કાશીના માંહદરોનુાં ને 

પછી ગયાનાાં શ્રાદ્ધ પ્રકરણની આરાંભે ગૌખાંડમાાં કાકાસાહબેે લખયુાં છે તે સ્મરણે અકબાંધ રાખવા 

જેવુાં છે : ' દુતનયામાાં દરેક વસ્ત ુમરે છે ફતત એક મરતો નથી ભતૂકાળ. ભતૂકાળ ક્ષચરાંજીવી છે 

મહાસાગરમાાં ઓટ આવે છે, ચાંદ્રક્ષય પામે છે કુબેર તનધષન બને છે પવષતો ધોવાઈ જાય છે, 

સામ્રાજ્ય સ્મતૃતમાાંથી ભ ૂાંસાઈ જાય છે, પણ લોકક્ષયકૃત ભતૂકાળને લય નથી. ભતૂકાળ દહાડે દહાડ ે

સમદૃ્ધ થાય છે. પણ તમે એને સાચવી ન શકો કારણ કે તમે તો વતષમાન કાળમાાં જ રહો છો….! 

ભતૂકાળનુાં વકૃ્ષ તમારે આંગણે રાખવુાં હોય તો તમારી પાસે અમાપ સ્મતૃતજળ હોવુાં જોઈએ.’ 
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               ગયાની ખયાતત, બોતધગયા સધુી પહોંચતા પહોંચતા આપણી પ્રાચીન કથાઓને 

સાાંકળતા  સર્જકે પ્રવાસમાાં નગાતધરાજ હહમાલયનો વણષન કરતા લખે છે કે " આકાશને ક્ષચરતા 

પહાડોની તનહાળીએ તો માનવીનો અક્ષભમાન નદીની જેમ ઓગળી ને વહી જાય ... ." તો ગાંગા 

યમનુાના પ્રવાહનુાં વણષન તો અદ્ભુત....!! " મહાદેવના માથા પર ગાંગા અવતરે તેમ એક નીચેની 

કરાડમાાંથી બહાર નીકળી આવેલા હાથી જેવા પથરા પર પડી પાણીનો લોટ બનાવી બધી 

હદશાઓમાાં એની સેરો છોડે છે…! "  

               હહમાલયની ભવ્યતાને પ્રકૃતતની માદકતાને સજીવન કરતા આ પસુ્તકમાાં લેખકે 

આપણને ક્ષચિંતન કરતો અને જીવનના આનાંદને અક્ષખલાઈથી જીવવાનો તશક્ષણ એટલી સહજતાથી 

આપયુાં છે કે પાને પાને વાાંચવા જકડાઈ રહ ેઅને કુતહૂલ જાગે કે આગળ શુાં હશે? 

              કાકાસાહબેે બ્રહમદેશનો પ્રવાસ,' ઉગમણો દેશ', ' પવૂષ આહિકામાાં’ અને ‘સકષરાદ્વીપ 

મોરેતશયસ ' જેવા પ્રવાસો તવશે લખયુાં છે, પણ તો હહમાલયનો પ્રવાસે અતલુ્ય. આ પવેૂ એમણે 

પ્રવાસો લખયા હતા પણ તે માહહતી પ્રધાન હતા. કલાપીના 'કાશ્મીરનો પ્રવાસ' માાં કાંઈક 

સૌંદયષલક્ષી અક્ષભગમ દેખાય છે...પણ પ્રવાસનુાં સાહહજત્યક અને સાાંસ્કૃતતક સૌંદયષ સવષપ્રથમ 

'હહમાલયનો પ્રવાસ'માાં જ ઉત્તમ રીતે પ્રગટ થાય છે. 

                કાકાસાહબેના ક્ષચત્તમાાં હહમાલયની યાત્રાની અક્ષભપસા તો હતી જ...એટલે ૧૯૧૨માાં 

વડોદરાના ગાંગનાથ તવદ્યાલય બાંધ પડયુાં. પછી હહમાલય યાત્રાની પે્રરણા પ્રબળ બની. 

કુટુાંબીજનોને બેલગામ મકૂી આવ્યા અને કાશી જવા નીકળ્યા,આનાંદ બવુાને સ્વામી આનાંદ સાથી 

બન્યા . મુાંબઈ ગયા મહારાષ્ર દશષન કરી વડોદરા ગરુુજીનાાં શભુાતશર્ મેળવી પ્રવાસે નીકળ્યા. 

               પ્રયાગરાજમાાં અક્ષયવટ ને કુાંભમેળાનો લહાવો લીધો. અમરાપરુી વારાણસીથી થઈ 

બેલરુ મઠ સધુી પહોંચેલા છે.પછી ખરદહના ચૈતન્ય મહાપ્રભનુા ભસ્તત ગામની મલુાકાત લે છે 

અને નેડાનેડીમાાં લોકોની અસ્પશૃ્યતાની વાત કરે છે ત્યાાંથી રામની રાજધાની અયોધ્યા ઉપડે છે, 

રામ અને હનમુાન માંહદરના દશષન અને ત્યાાંથી અલમોડાથી કરીને છેક નાગાતધરાજ હહમાલયના 

દશષને આવે છે... અને ત્યાાં તો  અક્ષભભતૂ થઈ જાય છે .હહમાલયને જોઈને કહ ેછે," એનો વૈભવ 

દુતનયાના તમામ સમ્રાટોના સમસ્ત વૈભવ કરતા વધારે છે " એટલે જ કાકાસાહબે હહમાલયને 

મહાદેવ તરીકે પણ ઓળખાવે છે ને મોક્ષની સીડી બની શકે એવો ઊંચો છે ' એવુાં પણ હહમાલયને 

સાંબોધીને કહ ેછે. " ખાખી બાવા”નો પહરચય કરાવે છે ને એ તનતમતે્ત સાધ ુઅને એના સમાજનો 

પહરચય પણ કરાવતા રહલેા છે, કાકાસાહબે ઋતર્કુળનો પહરચય એમની ધમષશાળા તવશેના લેખમાાં 
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આપે છે.ગાંગાદ્વાર, હહરદ્વાર ,કનખલ, જ્વાલાપરુની વાત કરે છે. દીપદાનને સાંસારમાાં અનપુમ 

કાવ્ય ગણાવે છે ... ઋતર્કેશને રસ્તે સત્યનારાયણ માંહદરનુાં વણષન કરે છે અને ઋતર્કેશને 

‘સાધઓુનુાં તપયર’ ગણાવી; ત્યાાંથી 'કાલીકમલીવાલા'ની ધમષશાળામાાં ઉતરે છે. લક્ષ્મણજુલાનાાં 

પલુનાાં સ્થળોનુાં સૌંદયષ વણષવતા લેખક પ્રવાસના નવા નવા અનભુવોને સાથે લેતાાં જાય છે …. 

                પાંખીલોકનુાં સૌંદયષ પણ આલેખે છે અને ગાંગોત્રી માગષનુાં પ્રયાણ કરે છે. શ્રદ્ધા અને 

ભસ્તતનો સ્પશષક્ષમ એવા અનાંત બવુાના પતવત્ર કમષકાાંડ અને આચાર શદુ્ધદ્ધની બાબતો જણાવે છે 

ટહરેીની સોંદયષનગરીને ને રાજધાનીના પહરવેશથી તેઓ અંતમુષખ બને છે, ત્યાાં ૧૮૫૭ના 

બળવામાાં ભાગ લેનાર સ્વામી પ્રજ્ઞાનાંદને યાદ કરે છે..આગળ કુલી બદરુ ગામ જાય છે અને 

પહરવારને મળે છે.  'રાઢીની ધારે' આગળ વધે છે, ગાંગાત્રીને રસ્તે આગળ વધતાાં ,વકૃ્ષ જુએ છે 

અને મનમાાં શકુન્તલાના તપોવનનો અનભુવ કરે છે, યમનુા નદીના હકનારે યામુાંન ઋતર્નુાં સ્મરણ 

કરતા પહાડોના તશખરમાાં કાલ્પતનક મહાદેવના દશષન તવશે તવગતે તવચારે છે ...જન્મોત્રીના દ્રશ્યથી 

આપણને પ્રભાતવત કરી પછી ઉપરીકોટની ચડાઈને કાબલુ કી ચડાઈ ઉપર ચડયાનો અનભુવ પણ 

કરાવે છે. આરામ કરીને ધોધનુાં સૌદયષ માણી ગાંગોત્રી પહોંચી જાય છે. 

                 બદ્રીનાથ, કેદારનાથ, ગાંગોત્રી અને જન્મોત્રી સધુીની યાત્રા કરે છે અને કહ ેછે કે 

'અહી એક પ્રકારનુાં વૈભવ છે કેદારનાથના વાતાવરણમાાં તરી આવે એવો વૈરાગ્ય છે.જન્મોત્રીની 

ભીર્ણતા આપણા હૃદયમાાં કાયમી સ્થાન કરી જાય છે તો ગાંગોત્રીની તવતશષ્ટતા એની પાવનકારી 

પતવત્રતામાાં છે ભગીરથનો પરુુર્ાથષ, શાંકરાચાયષની સ્મતૃત અને બદુ્ધની ધમષ પે્રરણા ક્ષચત્ત સમક્ષ ખડા 

થાય છે. ગાંગાજળનો લોટો લઈ અને પછી બઢુા કેદાર ને ભોટ ચટ્ટી થઈ પવાલીને ત્રીજુગી 

નારાયણના દશષન કરી કેદારનાથ પહોંચે છે. ત્યાાં પ્રાચીન અને ભવ્ય તપસ્વી જેવા માંહદરના દશષન 

કરે છે. સાથે વણષન કરતા કાર અને બદારી વચ્ચે એક પહાડ તવશે વાત કરે છે, નવ હદવસની 

મસુાફરી કરી ઉખીમઠ ને તુાંગનાથ થઈ બદરી ધામ પહોંચે છે વળતાાં દ્વારાહાટમાાં પકૂ્ષણિમાની પણ 

વાદળા આચ્છાહદત રાતત્રના કપરા અંધકારનો અનભુવ પણ લેખક અડાડતાાં જાય છે. 

               ફલશ્રતુત પ્રકરણમાાં ધાતમિક ગ્રાંથો અને કાયોની ફલશ્રતુત ની મજાક પણ છે અને 

પ્રવાસની ફળ પ્રાપ્પતમાાં ધમષલાભ, દેશદશષન, દેવદશષન, પ્રકૃતતસૌંદયષ, ચાહરત્ર્યશદુ્ધદ્ધ, જ્ઞાનપ્રાપ્પત, 

લાગણી, હરવાજો, તવતવધ કેળવણી ,ભાવાત્મક ઐક્ય ,તવતવધ શાસ્ત્રજ્ઞાન, સાંસ્કૃતત દશષન વગેરે 

લાભો ગણાવ્યા છે અને કહ ે છે કે " દેશનો આત્મા અને દેશનુાં તવરાટ સ્વરૂપનુાં એકીસાથે દશષન 

કરવા માટે યાત્રા એ જ અમોઘ સાધન છે" 
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                 ધમષસ્થાનોની ગાંદગી, અંધશ્રદ્ધા, વેપાર વદૃ્ધદ્ધ વગેરે તવશે ટીકા હટપપણી અને કટાક્ષ 

પણ કરે છે. વાલ્મીહક, વ્યાસ કાક્ષલદાસ, ભવભતૂત જેવા મહાકતવઓને સાથે રાખીને. પ ૃ્ વીના 

માણસ તરીકે હહમાલયને ઓળખાવતા ગયાનુાં પણ સુાંદર વણષન કરવાની સાથે ગયાસરુની પરુાણ 

કથા પણ લેખક તનરૂપે છે. સમગ્ર પ્રવાસ ચલક્ષચત્રની દ્રષ્ષ્ટએ આવે છે એવુાં સતત લાગ્યા કરે, જાણે 

કે કાકાસાહબે આપણા ભોતમયા બનીને આપણને જીવન પ્રવાસ કરાવે છે, 

                  આ પ્રવાસ એમણે મળેૂ તો વૈરાગ્ય અને આધ્યાજત્મક ભાવનાથી કયો હતો અને 

તેમના સહપ્રવાસી અંનતબવુા અને સ્વામી આનાંદ માત્ર તનજાનાંદી ધાતમિક કે આધ્યાજત્મક ન હતા 

...એટલે જ કાકાસાહબેના બીજા પ્રવાસોથી આ પ્રવાસ સૌથી અનોખો છે. 

                   કાકાસાહબેને હહમાલય એટલો તપ્રય છે કે આ પ્રવાસના ક્ષચત્રો પે્રમક્ષચત્રો જેવા 

લાગે. સાત વર્ષ પછી પ્રવાસગ્રાંથ લખયો છે.છતાાં એટલાાં જ તાદ્રશ  રીતે મકૂી આપયા હોય છે કે 

જાણે હમણાાં જ પ્રવાસ કરાવી રહ્યા હોય. તેમાાં કાકાસાહબે પ્રકૃતતના સુાંદર ક્ષચત્ર સાથે પોતાની 

તવચારધારા સાથે પણ બહુ ફયાષ જ કરે છે. પસુ્તકના તવર્યમાાં એટલા બધા તદાકાર થયા છે કે 

સૌંદયષસમદૃ્ધદ્ધ અને કાવ્યસમદૃ્ધદ્ધને એક ભેગી વણી લીધી છે. 

             હહમાલયના પ્રવાસ માાં પહાડો, નદીઓને ટેકરીઓની પ્રવાસની દ્રષ્ષ્ટએ દુગષમતા અને 

મશુ્કેલીઓ નડતરરૂપ લાગે તેવુાં ક્યાાંય લેખકે વાચકને અનભુવવા દીધુાં નથી . . . ઊલટુાં 

હહમાલયના પ્રવાસની કઠોરતાને એટલી સગુમતાથી વણષવી છે કે વાચકને એકવાર તો લાગી જ 

આવે કે હહમાલયનો પ્રવાસ કરવા જેવો ખરો! કાકાસાહબે હહમાલયનો પ્રવાસ જેટલી સ્ૂતતિ, ઉત્સાહ 

તાજગીથી તનરૂપયો છે કે આપણે પ્રવાસપે્રમી થઈ જઈએ .તનસગષની લાક્ષક્ષણકતાને શબ્દબદ્ધ કરવી 

એ એક વાત છે અને વાચકને અનભુવગયય બનાવવી શબ્દબદ્ધ કરવી એ એક અલગ વાત છે. 

આ બધુાં તવના આયસ,તવના યત્ન પોતાની શૈલીમાાં કાકાસાહબે કયુું છે, તપસ્વી કન્યા શકુાંતલા 

અને તેજસ્વી દ્રોપદીના સ્વરૂપને ગાંગા-યમનુા સાથે સરખાવે છે. હહમાલયને 'અવધતૂની પથારી' 

સાથે સરખાવીને પણ કાકાસાહબે સાંતોર્ માનતા નથી. છેવટ સધુી હહમાલયને અનેક ઉપમાઓ 

આપતા થાકતા નથી.પક્ષીઓનાાં ટોળાને ‘જાણે ઉડતા શાંખ' અને નક્ષત્રોમાાં 'પનુવષસનુી હોડી' અને 

'મઘાનો દાતરડુાં' કહીને ઓળખાવે છે. 

                  સજીવારોપણ અલાંકાર અને ગજુરાતી ભાર્ાની સમદૃ્ધદ્ધનો ખજાનો અને તેનો 

પહરચય આ પ્રવાસમાાં સપેુરે થાય. ઉત્તરકાશી, ઋતર્કેશ, ગાંગોત્રી, મહરેી,બાદરુાં ગામ માાં માયાવતી 

મઠ ,ભીમતાલ સરોવર ,બદરીધામ,અમરનાથ વગેરે સ્થળોની રયયતા ભવ્યતાને વાાંચતાાં જ 
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પસુ્તકમાાં એટલા ખોવાઈ જઈએ કે દરેક સ્થળનુાં ક્ષચત્ર નજર સામે ઊભો થાય . કોઈ નવલકથા 

વાાંચનનો રતસક આ પ્રવાસ પસુ્તક વાાંચે તો તેને નવલકથા વાાંચન જેવો આનાંદ થાય છે 

                 ‘હહમાલયનો પ્રવાસ' માાંથી પસાર થતાાં લેખકના તવપલુ ભારતીય સાંસ્કૃતતના 

અભ્યાસનો પહરચય થયા વગર ન રહ ે ,થાય કે સર્જકના બીજા પસુ્તકો પણ વાાંચી જઈએ. 

પ્રવાસનુાં એટલી હળવી અને સુાંદર શૈલીમાાં તનરૂપણ છે કે પસુ્તક વાાંચનપે્રમી એકી બેઠકે પણ પરૂો 

કરી દે ! બાકી ગોળની મીઠાશ તવશે કેટલુાં કહુાં ? ચાખયા પછી ખબર પડેને કે કેટલો મીઠો છે! એમ 

'હહમાલયનો પ્રવાસ' પસુ્તક વાાંચ્યા પછી ખબર પડે. 

સાંદભષગ્રાંથ: 

૧)કાલેલકર કાકાસાહબે: હહમાલયનો પ્રવાસ (નવજીવન પ્રકાશન) 

૨) પટેલ ભોળાભાઈ:  ગજુરાતી તનબાંધના દોઢ સો વર્ષ (સાહહત્ય અકાદમી હદલ્હી ) 

૩) તત્રવેદી રમેશ: ગજુરાતી સાહહત્યનો ઇતતહાસ (શબ્દલોક પ્રકાશન) 

૪) પટેલ બેચરભાઈ: ગજુરાતીના ગૌરવગ્રાંથો (યતુનવતસિટી ગ્રાંથ તનમાષણ બોડષ) 
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