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नायी उऩस्थिति औय प्रेभचन्द का किा साहहत्म 

डॉ. याभ आशीष तिवायी1* 

सायाॊश:- 

प्रेभचन्द के जेहन भें जजस नायी की भूर्त ि फसती थी, वह उसभें त्माग-सेवा, करूणा-ववद्रोह वारी है, 

वे शिक्षऺत औय अशिक्षऺत दोनों हैं। इनके महाॊ कुर- प्रर्तष्ठा को सॊजोने वारी नायी है तो कुर 
प्रर्तष्ठा के प्रर्त भुखय ववयोध बी है. ववरूद्धों के साभॊजस्म को फड ेसनु्दय प्रस्तुत ककमा है, 

इन्होंने जस्थर्तमों के अनुसाय जजस रूऩ की आवश्मकता हो सकी है, सफका सुन्दय सॊमोजन ककमा 
गमा है। 

भरू ववषम:- 

प्रेभचन्द ने कबी मह उद्घोष ककमा था कक साहहत्म औय साहहत्मकाय का काभ सभाज के ऩीछे-
ऩीछे चरना नहीॊ है, फजकक सभाज को याह हदखाते हुमे भिार रेकय आगे-आगे चरना होगा। 
साहहत्मकाय को मह ववरऺण सॊवेदन सॊस्काय शभरा होता है। कक ककसी दखुखमा को र्नज बाई 
फनाता हुआ 'झट उभड वेदना का स्वत् स्वाबाववक अधधकायी फनता है। बफना सॊवेदना के 
साहहत्म कैसा? इराहफाद के उस ऩथ ऩय तो अनके आवागभन होते यहे होंगें, रेककन र्नयारा की 
ही दृजष्ट उस तोडतीऩत्थय वारी ऩय ऩडती है।  

ककसी बी कवव कथाकाय की उदायता औय उदात्तता उसको भहान फनाती है। प्रेभचन्द इस दृजष्ट 
से ज्मादा प्रबावी हैं। उदायता-उदात्तता तो है ही, रोक ग्रहण रामक सहजता सयरता बी है। 
साधायणीकयण की सघनता प्रेभचन्द की अद्बुत है, कथा प्रेभचन्द नहीॊ फढा यहे होते, फजकक वह 
स्वमॊ चर यही होती है सफकुछ ऩाठक ही कयता चरता है, उसकी अऩनी कथा है अफ प्रेभचन्द 
इतनी आसानी से सवार ऩूछते हैं कक सवार हदखता ही नहीॊ, रेककन ऩाठक ववचशरत-फेचनै 
सवार हर कयने भें रग जाता है। 
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हहन्दी कथा - साहहत्म भें प्रेभचन्द का आगभन ऩूवि औय ऩश्चात ्तक एक भहान घटना फनी 
यही जो अफ तक वतिभान है। सभस्मा सभाधान भें प्रेभचन्द शसद्ध हैं। सभस्मा के शरमे जजतनी 
भाशभिकता औय ऩन्ने मे देते हैं, सभाधान को फहुत कभ भें सभेटते हैं। उत्तयोत्तय सभाधान प्रकिमा 
कभ कयते-कयते सभाप्त ही कय देते हैं, अॊतत् सभाधान का आवयण उताय पें कते हैं, इसीशरमे 
'गोदान' औय 'कपन' आद्मन्त मथाथि ही फने यहे। 'गोदान' सयीखा दखुान्त (टे्रजेजी) दरुबि है। 

प्रेभचन्द अफ तक नायी ददुििा देख चुके थे उस ऩय धचन्तन-भनन- ववचाय बी कय चकेु थे, फस 
अऩनी रेखनी से उसको फाहय राना था। प्रेभचन्द के रृदम भें नायी के प्रर्त अऩूवि सहानुबूर्त 
थी। नायी की ऩयाधीनता को मे गोस्वाभी जी इस ऩॊजतत से गहये अथि र्नकारते हैं- 

"कत ववधध सजृी नायी जग भाॉही ऩयाधीन सऩनेहुॊ सुख नाही।" 

“ऩयाधीनता का बाव उस सभम था, जफ बायत अॊगे्रजों का गुराभ था।।”i 

प्रेभचन्द इस फात को अच्छे से सभझ सके थे कक जजस गुराभी की दहुाई ऩूयी दरु्नमा दे यही है 
औय बायत का हय व्मजतत उस गुराभी से फाहय आना चाहता है तो तमा मुग-मुग की गुराभ 
नायी जजसे हभने गुराभ फनामा है, तमा देि की आजादी के फाद बी उसकी दिा भें कोई फदराव 
नहीॊ होगा ? इन सवारों के जवाफ भें प्रेभचन्द अऩनी ऩटकथा औय ऩषृ्ठबूशभ तैमाय कयते हैं। 
प्रेभचन्द जी अऩनी कथा को नायी से सॊफॊधधत हय कुप्रथा औय सभस्मों ऩय शरखा- फोरा है। 
तभाभ िीषिक बी हदमे जैसे र्नभिरा, प्रेभा, आहद। नायी जस्थर्त औय सभस्मा के प्रर्त सचते होन े
के शरमे सभाज औय ऩरयवाय के शरमे ककसी उऩदेि की नहीॊ फजकक ककसी सॊवेदनात्भक कृर्त को 
साभने यखा जामे, जजसका दयूगाभी प्रबाव ऩड सके। 

कोई बी स्री तमा कबी वेश्मा फनना चाहेगी ? तमा ककसी बी स्री के शरमे इससे मातनाऩूणि 
जीवन हो सकता है ? इसके शरमे "प्रेभचन्द ने वेश्माववृत्त को नहीॊ फजकक वेश्मा जीवन को अऩना 
ववषम फनामा है। प्रेभचन्द ने उसके साथ अऩनी सहानुबूर्त ही नहीॊ हदखाई है, फजकक उन तथ्मों 
का ऩदािपास ककमा है, जो भध्मवगीम फहू-फेहटमों ऩय नहीॊ स्वमॊ सभाज ऩय है।ii” 

सभाज ककसी को इतना र्नकम्भा फेददि कैसे फना सकती है कक उसे प्रसव वेदना भें तडऩती 
अऩनी ऩत्नी का भय जाना ही ठीक रग यहा है। "भयना ही है तो जकदी भय तमूॊ नहीॊ जातीiii" 
आगे "सफेये भाधव ने कोठयी भें जाके देखा तो उसकी स्री ठॊडी हो गई थी। उसके भुॊह ऩय 
भजयममा शभनक यही थी। ऩथयाई हुई आॊखे ऊऩय टॊगी हुई थी। सायी देह धरू से रथऩथ हो यही 
है। उसके ऩेट भें फच्चा भय गमा थाiv। भौत का ऐसा वीबत्स औय ददिनाक धचरण हो सकता है 
तमा ?  
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ऐसा प्रेभचन्द ही कय सकते हैं।  

फूढाऩा सफको आनी है, मह जानते हुए बी आॊख ऩय ऩदाि रगाने की करा काबफरेगौय होती है। 
फूढी काकी की आतिनाद को प्रेभचन्द गहये ऩहचान सके, ऐसी भाशभिकता कक ककसी के बी योंगटे 
खड ेहो जाम, रेककन अऩने ऩय आते ही सफको मह भ्रभ फना यहता है कक भेया फुढाऩा िामद 
कबी न आमे, दो दृश्म देखखए "महद द्वाय ऩय बरा आदभी फैठा होता औय फूढी काकी उस सभम 
अऩना याग अराऩने रगती तो वह आग हो जात ेऔय घय भें आकय उन्हें जोय से डाॊटते, काकी 
चीख भाय कय योती, ऩयन्तु मह फात प्रशसद्ध थी कक वह केवर खाने के शरमे योती है, अतएव 
उनके सॊताऩ औय आतिनाद ऩय कोई ध्मान नहीॊ देता था।v" बववष्म के फुढाऩे का ऐसा वीबत्स 
स्वरूऩ वतिभान भें हदखे तो ककसकी आत्भा नहीॊ हहर जामेगी। एक औय दृश्म देखखए- 

"ठीक उसी सभम रूऩा की आॊखे खरुी। उसे भारूभ हुआ कक रडकी भेये ऩास नहीॊ है। वह 
चौकी............. तमा देखती है कक रडकी जूठे ऩत्तरों के ऩास चऩुचाऩ खडी है औय फूढी काकी 
ऩत्तरों ऩय स ेऩूडडमों के टुकड ेउठा-उठाकय खा यही है। रूऩा का रृदम सन्न हो गमा………..। रूऩा 
को िोध न आमा। िोक के सम्भुख िोध कहाॊ ? करूणा औय बम से उसकी आॊखे बय आमी। 
ऩयभात्भा भेये फच्चों ऩय दमा कयो। इस अधभि का दण्ड भुझ े दो, नहीॊ तो भेया सत्मानाि हो 
जामेगाvi" प्रेभचन्द के महाॊ नायी ऩुरुषों के सभान आधथिक स्वतॊर बी हैं, फौद्धधक प्रर्तद्वन्दी बी 
हैं औय बावुक प्रेशभका बी वह ऩुरुषों के साथ भॊच साझा कयती है, शिकाय कयती है, फड-ेफड े
आमोजनों भें बाग रेती है। 

'गोदान' की भारती कुछ ऐसी ही नायी ऩार है। भारती ववदेि से डातटयी की ऩढाई कयके आई 
है, वह स्री ऩुरूष को सभान अधधकायी औय सभान साभथि का भानती है। याजनीर्त हो मा 
साभाजजक भाभरा हय स्थान ऩय नायी ऩुरुष के सभान धयातर ऩय उऩजस्थत है। प्रेभ सॊफॊध भें 
बी उसके ववचाय स्वतॊर हैं, हाराॊकक इस प्रेभ स्वतॊरता भें भारती इतनी अधधक स्वतॊर हो जाती 
है कक भानो ववनोद के शरमे ककसी वववाहहत ऩुरुष को ऩकड सकती है। इस िभ भें वह बूर 
जाती है कक उस वववाहहत ऩुरूष की एक वववाहहता ऩत्नी बी होगी, जो इस सन्ताऩ भें जर बी 
यही होगी। गोववन्दी भेहता से कहती है- "भुझ ेअफ अऩना जीवन असह हो गमा है। भुझसे अफ 
तक जजतनी तऩस्मा हो सकी भैंने की, रेककन अफ नहीॊ सहा जाता। भारती भेया सविनाि ककए 
डारती है। भैं अऩने ककसी िस्र से उस ऩय ववजम नहीॊ ऩा सकी।vii"  

प्रेभचन्द ने गोदान भें धर्नमा के भाध्मभ से नायी का ववद्रोही रूऩ बी साभने खडा ककमा। 
असभतर साभाजजक रूहढमों ऩय वह ववयोध कयती है। वह घणृा कयती है कक जजस र्नमभ के 
तहत हभ परा काभ नहीॊ कय सकते, उसी काभ को फड ेरोग धभू-धाभ से कयते हैं। जफ हभ 
उनके साभाजजक औय धाशभिक भाभरों भें हस्तऺेऩ नहीॊ कयत ेतो वे बी हभाये व्मजततगत भाभरों 
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भें टाॊग न अडामें धर्नमा को कुर प्रर्तष्ठा से ज्मादा भानवीम सॊफॊध प्माये हैं। वह सॊवेदनिीर 
ववद्रोही नायी है ववद्रोह केवर उसी चीज का कयती है, जहाॊ भानवीमता फची यहे। 

साहहत्म की भूर धचन्ता न्माम की होती है। उसी न्माम के शरमे आहदकवव ने ऩहरी ऩॊजतत कही 
थी। िौंच जोड ेभें से नय िौंच की हत्मा ने आहद कवव के रृदम भें ऺोब औय करुणा उत्ऩन्न 
ककमा। ऺोब उस फाधधक के प्रर्त औय करूणा उस फच ेिौंच के ववराऩ ऩय अनामास कववता 
पूट ऩडी। शबऺुक को तो सफने देखा ही होगा, रेककन सॊवेदन दृजष्ट तो र्नयारा जी की ही ऩडी। 
ऩरयजस्थर्तवि धर्नमा झुर्नमा को अऩने घय भें ियण देती है। ऩहरे तो भनुष्म स्वबावत् वह 
उसे फहुत खझडकती औय घय से र्नकारने को होती है, रेककन करुणा के विीबूत जफ होती है तो 
उसी झुर्नमा के शरमे रड फैठती है सफ से धर्नमा के ही िब्दों भें "हभको कुर प्रर्तष्ठा इतनी 
प्मायी नहीॊ है भहायाज, कक उसके ऩीछे एक जीव की हत्मा कय डारते........ फड ेआदशभमों को 
अऩनी नाक दसूयों की जान से प्मायी होगी, हभें तो अऩनी नाक इतनी प्मायी नहीॊ।"viii 

दहेज प्रथा ऩय सोना भखुय हो जाती है। सभाज का एक ऐसा अशबिाऩ है, जजसभें एक ऩूया 
ऩरयवाय वऩस जाता है। इस प्रथा की व्मवस्था के कायण ही रडकी ऩरयवाय ऩय फोझ फन जाती 
है। हय फेटी अऩने वऩता की सम्ऩन्नता औय दरयद्रता से ऩरयधचत होती है, उसकी ऺभता को 
ऩहचानती है दरयद्र फाऩ की फेटी अऩने वऩता की ऩर-ऩर की ऩरयजस्थर्त को कैसे बूर सकती है 
सोना नहीॊ चाहती कक उसके वऩता उसकी िादी के शरमे कजि भें पॊ से वह एक र्नश्चम कयती है 
कक वह तबी िादी के शरमे हाॊ कयेगी, जफ दहेज का एक ऩैसा नहीॊ शरमा जामेगा। वह कहती है- 
भाॊ-फाऩ ने भय-भयके ऩारा-ऩोसा उसका फदरा तमा वही है कक उनके घय से जाने रगूॊ तो उन्हें 
कजि से रादती जाऊॉ ।ix" 

प्रेभचन्द फाय-फाय मह उद्घोषणा कयते हैं कक स्री-ऩुरुष एक ही धयातर ऩय हों। दाििर्नक 
प्रेभचन्द जफ भेहता के फहाने फोरत ेहैं तो कहत ेहैं कक ऩुरुषों भें जस्रमों के गुण आ जामें तो 
ऩुरुष देवता फन जाएॊ। प्रभेचन्द को रगता है कक हय स्री को मह जानन ेका अधधकाय है कक 
उसका अधधकाय तमा-तमा है ? वह मह कहते हैं कक जफ स्री शिक्षऺत होगी तबी उसे अऩन े
अधधकायों के फाये भें जानकायी शभरेगी। प्रेभचन्द का भानना था कक "स्री का ऩूणि ववकास तबी 
सम्बव है, जफ उसे ऩुरूषवत साये अधधकाय प्राप्त हों।x" 

तनष्कषष :- 

प्रेभचन्द का साहहत्म इनके सभस्त मुग का प्रर्तर्नधधत्व कयता है। प्रेभचन्द ने नायी के हय रूऩ 
को साभने खडा ककमा है। नायी का ववद्रोही स्वय बी, नायी का करूणाभमी चहेया बी। नायी का 
ऩुरूषों के सभान धयातर ऩय तकि -ववतकि  औय सहबाधगता बी। कुरशभराकय जजस ऩायदिी दृजष्ट 
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की आवश्मकता नायी सभस्मा औय सफरता को हदखाने की थी, प्रेभचन्द ने उसके साथ ऩूया 
न्माम ककमा है। 
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