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અȵઆુȴિુનક: સìંા‚ િવભાવના અને ઘડતરબળો 

અવની સોલકં� 

સારાશં : આȴિુનકતા પછ�ના સમયને આપણ ે અȵઆુȴિુનક Ȼગુ તર�ક° ઓળખીએ છ�એ.1986 

પછ�ના સમયને અȵઆુȴિુનક સમય સìંા મળેલી છે. વીસમી સદ�ના Ӕિતમ ચરણના 

̆Ĥĥવનના ̆વાહો અને સા�હƗયને સમજવાનો સćૈાિંતક ̆યાસ અ́ે કરવામા ંઆƥયો છે . 

ચાવીĮપ શƞદો: અȵઆુȴિુનકતા , નાર�વાદ, નાર� સવંેદન, પરંપરા િવƍછેદ , ̆યોગશીલતા . 

‘અȵઆુȴિુનક’ શƞદનો શા�ƞદક અથ½ ‘આȴિુનક પછ�ȵુ’ં એવો થાય. Ʌરુ°શ જોશી ̆ે�રત આȴિુનક 

Ȼગુ પછ� શĮ થતો Ȼગુ એટલે ક° ઇ.સ.૧૯૮૫ પછ�નો ગાળો ‘અȵઆુȴિુનક Ȼગુ’ ગણી શકાય. 

Ȥજુરાતી સ�હƗયમા ં‘આȴિુનકતા વાદ’ પછ� Ȑ અ�ભગમ આકાર લે છે તે ‘અȵઆુȴિુનકવાદ’ તર�ક° 

ઓળખાય છે. °̇ƛચ તƗવì ƣયોતાર એ ‘અȵઆુȴિુનકવાદ’ (Postmodernism) સìંાના જનક છે. 

સમયના એક જ પટ પર એકથી વȴ ુપેઢ�ના ંસȒકો સ�˲ય હોવાથી એક જ સમયગળામા ંવત½માન 

અને ȶવૂ±ના ંએમ બđે Ȼગુની લાë�ણƈતાઓવાળ� રચનાઓ જોવા મળે છે. આથી અȵઆુȴિુનƈતાના ં

Ɖયાલને સમયની સાથ ે સાથે તેના ȤણુધમҴના સદંભ½મા ં પણ સમજવો પડ°. બીĤ િવĖȻƚુધની 

ઘટના પછ� ઇĖર પરથી અને ĥવન પરથી ઊડ� ગયેલી ̒ƚધા‚ નગર સƨંȢૃિતȵુ ંઆ˲મણ‚ ìાન-

િવìાન અન ે મનોિવìાનની િવƨતર°લી �ëિતજોને કારણે થયɀેુ ં વƨȱ�ુƨથિતȵુ ં વƨતિવક દશ½ન 

વગેર°માથંી આȴિુનક Ȼગુનો જƛમ થયો. આȴિુનકતાના ં આ વૈિĖક ӕદોલનની અસર ભારતીય 

તેમજ Ȥજુરાતી સ�હƗય પર પણ પડ� અને સ�હƗયમા ં માનવĥવનની અથ½�હનતા, તȵે ુ ં

એકલવાયાપȰુ ં અને તેના ં અ�ƨતƗવલëી સવંેદનો Ȥજુરાતી ભાષાના ં તમામ સ�હƗયƨવĮપોમા ં

ӕદોલન ƨવĮપે ƨથાન પƠયા‚ં પરંȱ ુ આȴિુનક Ȼગુના ં ̆યોગશીલતના ȶરુƨકતા½ Ʌરુ°શ જોશીȵુ ં

1986મા ં અવસાન થȻુ ં અને સા�હƗયમા ં ̆ગોગશીલતાȵુ ં ȶરુ ઓસરવા માડંȾુ ં અને Ȥજુરાતી 

સા�હƗયમા ં‘અȵઆુȴિુનક Ȼગુ’નો ઊદય થયો. 
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આȴિુનક Ȼગુના ં ક°ƛ̃મા ં ઇĖરનો અƨવીકાર છે‚ િનર�Ėરવાદ છે‚ ĥવન પરƗવે હતાશા અને 

િનરાશાનો ભાવ છે‚ Ԍયાર° અȵઆુȴિુનક Ȼગુનો સȒક સાં̆ ત પ�ર�ƨથિતનો ƨવીકાર કર�ને હકારાƗમક 

વલણ અપનાવે છે. ઇĖરના ંઅ�ƨતƗવ પર સવાલ કરવાને બદલે મȵƧુયને આĖાસન મળે તેવા 

સવંદેનને આલેખે છે. 

અȵઆુȴિુનક Ȼગુ ĥવનશૈલીની ȳૃƧટ�એ અƗયાȴિુનક છે. ̆Ɨયાયનના સાધનો વધતા ંિવĖ નાȵુ ં

બની ગȻુ ં છે. ઇƛટરનેટના ં માƚયમથી ભૌિતક Ӕતર તĆન ઘટ� ગȻુ ં છે. પરƨપરનો સપંક½ સરળ 

બƛયો હોવા છતા ંમાણસ વȴ ુને વȴ ુએકલો બƛયો છે. વસિતિવƨફોટ‚ શહ°ર�કરણ અને યાં́ ીકરણથી 

માનવીȵુ ંȺƣૂય ઘટ� ગȻુ ંછે. છેƣલા ́ણ દાયકામા ંઘટ°લી રાજક�ય ઘટનાઓ-પ�રવત½નો આ Ȼગુના ં

મહƗવના ંઘડતરબળો છે. Ȥજુરાતમા ં૧૯૮૧મા ં̆થમ અને ૧૯૮૫મા ંબીȩુ ં રાԌયƥયાપી અનામત 

િવરોધી ӕદોલન થાય છે, Ȑના પ�રણામ ƨવĮપે મોટ� Ĥનહાની થાય છે અન ેતƗકાલીન ȺƉુયમં́ ી 

માધવિસ�હ સોલકં� ȺƉુયમં́ ી પદ°થી રાĥનાȺુ ંઆપે છે. આ ӕદોલન પછ� િશ�ëત દ�લત વગ½ 

˲ાિંત સાથે આગળ આવ ે છે અને સા�હƗયમા ં દ�લત અ�ƨમતા અને તમેના ં ગૌરવની વાત તી̑ 

આ˲ોશ સાથે રȩૂ થાય છે. સ�હƗયમા ં દ�લતચતેનાનો નવો ̆વાહ શĮ થાય છે. સા�હƗયȢૃિતઓ 

ઉપરાતં ‘હયાતી’‚ ‘િનર�ëક’‚ ‘નયા માગ½’ ઇƗયા�દ સામિયકોમા ંપણ સમાજના ંછેવાડાના ંમાણસની‚ 

દ�લતો અને આ�દવાસીઓની વેદનાને વાચા મળે છે. સવણ½ વગ½ના ં સȒકો પણ આ ëે́ે સȒન  

કરવા આગળ આવે છે. 

ઇ.સ. ૧૯૮૭મા ં ̆ગટ થયેલ �હમાશંી શલેતનો વતા½સં˴ હ ‘Ӕતરાલ’એ અȵઆુȴિુનક Ȼગુના ં

િવકાસની ȳૃ�Ƨટએ સીમા�ચĚĮપ સં˴ હ છે. સમાજના ંછેવાડાના ંવગ½ની વેદના‚ નાર� સવંેદન ઉપરાતં 

રાજક�ય પ�રવત½નો‚ ìાિતવાદ અને કોમી Ɇુƣલડો ઇƗયા�દ સાં̆ ત પ�રબળો એમના ં સા�હƗયમા ં

કલાƗમક ર�તે આલખેાયા છે. અȵઆુȴિુનક સમયની ચેતનાને પોતાના સા�હƗયમા ં ઝીલતા આ 

Ȼગુના ં તેઓ મહƗવના ં સȒક છે. અȵઆુȴિુનક સમયમા ં કોમવાદને ભડકાવનાȿંુ ƨવાથ½̆ે�રત 

રાજકારણ સામ ેઆƥȻુ.ં ̉Ƨટાચાર અને રાજક�ય કૌભાડંો પણ વƚયા. ̆Ĥની લોકશાહ� પરની ̒ƚધા 

ડગી Ĥય તેવા વાતાવરણȵુ ં િનમા½ણ થȻુ.ં આ બધા ંપ�રબળોએ આ Ȼગુના ંઘડતરમા ંઅગƗયનો 

ભાગ ભƏƥયો. 

 



Sept, 2021. VOL. 2 ISSUE NO. 3                         chaitanya.ejournal@baou.edu.in                              Page | 42  
    

એક બાȩુ ઇ�ƛદરા ગાધંી તથા રાĥવ ગાધંીની હƗયા‚ રામ જƛમȹિૂમ ӕદોલન ‚ધરતીકંપ‚ 

આતકંવાદ� Ɇુમલાઓ અને કોમી રમખાણો Ȑવી આઘાતજનક ઘટનાઓથી ̆Ĥĥવન િછđ �ભđ 

થȻુ,ં તો બીĥ તરફ આ Ȼગુમા ં ટ°ƈનોલોĥના ં ઝડપી િવકાસને પ�રણામે ƈƠƜȻટુર‚ ઇƛટરનેટ‚ 

કƠƜȻટૂર‚ મોબાઇલ ફોન વગેર° અƗયાȴિુનક સાધનોથી સાઇબર સƨંȢૃિતȵુ ં િનમા½ણ થȻુ ં અને 

કોƠƜȻટૂરાઇઝેશન આ Ȼગુની નҭધપા́ લાë�ણકતા બની. આ Ȼગુમા ં નાર�વાદ� સા�હƗય 

નાર�સવંેદનક°ƛ̃ી બને છે. નાર� સવંેદનક°ƛ̃ી િવષયોનો ƥયાપ વધે છે અને નાર�ના ંӕતરજગતની 

અ�ભƥય�ƈતની નવી તરાહો આ Ȼગુમા ંઆકાર લે છે. નાર�ચેતનાȵુ ંઆલેખન અȵઆુȴિુનક સમયની 

અગƗયની લાë�ણકતા બને છે.  

આȴિુનક Ȼગુȵુ ં સા�હƗય તક½Ⱥલૂક હȱ ુ.ં આȴિુનક સȒકોએ સ�હƗયમા ં મȵƧુયĥવનની 

િન:સહાયતા‚ એƞસડ½ȵુ ં સવંેદન અને િનર�Ėરવાદના ં આલેખન Ďારા મȵƧુયĥવનની શાĖત 

નાશવતંતા અને કડવી વ�ƨƗવƈતાને માનવસમાજ સમë ખડ� કર� દ�ધી‚ Ԍયાર° અȵઆુȴિુનક 

Ȼગુનો સȒક સƗયને મા́ તક½Ⱥલૂક ȳૃ�Ƨટથી ન જોતા  ઐિતહાિસક‚ સામા�જક અન ે સાƨંȢૃિતક 

પ�રમાણો સ�હત આશાવાદ� પ�ર̆ેǛયથી ȩુએ છે. પરંપરા અને સƨંȢૃિતથી િવƍછેદ પામેલા માનવની 

ફર�થી તેના Ⱥળૂ સાથ ેજોડવાની મથામણ આ Ȼગુમા ંથાય છે. માનવીની ĥવન પરƗવેની Ȥમુાવી 

દ�ધેલી ̒ƚધા અને સાથ½કતાની ȶનુ:ƨથાપના માનવતાના બળે કરવાનો યƗન અȵઆુȴિુનક Ȼગુનો 

સȒક કર° છે. આમ‚ અȵઆુȴિુનકતા એ આȴિુનકતાના ̆િતકારĮપે જƛમેલો િવધેયાƗમક વાદ છે. 

સારાશં : આȴિુનકતા પછ�ના સમયન ે આપણે અȵઆુȴિુનક Ȼગુ તર�ક° ઓળખીએ છ�એ.1986 

પછ�ના સમયને અȵઆુȴિુનક સમય સìંા મળેલી છે. વીસમી સદ�ના Ӕિતમ ચરણના 

̆Ĥĥવનના ̆વાહો અને સા�હƗયને સમજવાનો સćૈાિંતક ̆યાસ અ́ે કરવામા ંઆƥયો છે . 
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