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અ આુ િુનક: સ ં ા‚ િવભાવના અને ઘડતરબળો 

અવની સોલકં  

સારાશં : આ િુનકતા પછ ના સમયને આપણ ે અ આુ િુનક ગુ તર ક ઓળખીએ છ એ.1986 

પછ ના સમયને અ આુ િુનક સમય સં ા મળેલી છે. વીસમી સદ ના િતમ ચરણના 

વનના વાહો અને સા હ યને સમજવાનો સૈ ાિંતક યાસ અ ે કરવામા ંઆ યો છે . 

ચાવી પ શ દો: અ આુ િુનકતા , નાર વાદ, નાર  સવંેદન, પરંપરા િવ છેદ , યોગશીલતા . 

‘અ આુ િુનક’ શ દનો શા દક અથ ‘આ િુનક પછ ુ’ં એવો થાય. રુશ જોશી ે રત આ િુનક 

ગુ પછ  શ  થતો ગુ એટલે ક ઇ.સ.૧૯૮૫ પછ નો ગાળો ‘અ આુ િુનક ગુ’ ગણી શકાય. 

જુરાતી સ હ યમા ં‘આ િુનકતા વાદ’ પછ   અ ભગમ આકાર લે છે તે ‘અ આુ િુનકવાદ’ તર ક 

ઓળખાય છે. ચ ત વ  યોતાર એ ‘અ આુ િુનકવાદ’ (Postmodernism) સં ાના જનક છે. 

સમયના એક જ પટ પર એકથી વ  ુપેઢ ના ંસ કો સ ય હોવાથી એક જ સમયગળામા ંવતમાન 

અને વૂના ંએમ બ ે ગુની લા ણ તાઓવાળ  રચનાઓ જોવા મળે છે. આથી અ આુ િુન તાના ં

યાલને સમયની સાથ ે સાથે તેના ણુધમ ના સદંભમા ં પણ સમજવો પડ. બી  િવ ુ ધની 

ઘટના પછ  ઇ ર પરથી અને વન પરથી ઊડ  ગયેલી ધા‚ નગર સં ૃિત ુ ંઆ મણ‚ ાન-

િવ ાન અન ે મનોિવ ાનની િવ તરલી િતજોને કારણે થયે ુ ં વ ુ થિત ુ ં વ તિવક દશન 

વગેરમાથંી આ િુનક ગુનો જ મ થયો. આ િુનકતાના ં આ વૈિ ક દોલનની અસર ભારતીય 

તેમજ જુરાતી સ હ ય પર પણ પડ  અને સ હ યમા ં માનવ વનની અથ હનતા, તે ુ ં

એકલવાયાપ ુ ં અને તેના ં અ ત વલ ી સવંેદનો જુરાતી ભાષાના ં તમામ સ હ ય વ પોમા ં

દોલન વ પે થાન પ યા‚ં પરં  ુ આ િુનક ગુના ં યોગશીલતના રુ કતા રુશ જોશી ુ ં

1986મા ં અવસાન થ ુ ં અને સા હ યમા ં ગોગશીલતા ુ ં રુ ઓસરવા માડં ુ ં અને જુરાતી 

સા હ યમા ં‘અ આુ િુનક ગુ’નો ઊદય થયો. 
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આ િુનક ગુના ં ક મા ં ઇ રનો અ વીકાર છે‚ િનર રવાદ છે‚ વન પર વે હતાશા અને 

િનરાશાનો ભાવ છે‚ યાર અ આુ િુનક ગુનો સ ક સાં ત પ ર થિતનો વીકાર કર ને હકારા મક 

વલણ અપનાવે છે. ઇ રના ંઅ ત વ પર સવાલ કરવાને બદલે મ ુ યને આ ાસન મળે તેવા 

સવંદેનને આલેખે છે. 

અ આુ િુનક ગુ વનશૈલીની ૃ ટ એ અ યા િુનક છે. યાયનના સાધનો વધતા ંિવ  ના ુ ં

બની ગ ુ ં છે. ઇ ટરનેટના ં મા યમથી ભૌિતક તર ત ન ઘટ  ગ ુ ં છે. પર પરનો સપંક સરળ 

બ યો હોવા છતા ંમાણસ વ  ુને વ  ુએકલો બ યો છે. વસિતિવ ફોટ‚ શહર કરણ અને યાં ીકરણથી 

માનવી ુ ં ૂ ય ઘટ  ગ ુ ંછે. છે લા ણ દાયકામા ંઘટલી રાજક ય ઘટનાઓ-પ રવતનો આ ગુના ં

મહ વના ંઘડતરબળો છે. જુરાતમા ં૧૯૮૧મા ં થમ અને ૧૯૮૫મા ંબી ુ  ં રા ય યાપી અનામત 

િવરોધી દોલન થાય છે, ના પ રણામ વ પે મોટ  નહાની થાય છે અન ેત કાલીન ુ યમં ી 

માધવિસહ સોલકં  ુ યમં ી પદથી રા ના ુ ંઆપે છે. આ દોલન પછ  િશ ત દ લત વગ 

ાિંત સાથે આગળ આવ ે છે અને સા હ યમા ં દ લત અ મતા અને તમેના ં ગૌરવની વાત તી  

આ ોશ સાથે ર ૂ થાય છે. સ હ યમા ં દ લતચતેનાનો નવો વાહ શ  થાય છે. સા હ ય ૃિતઓ 

ઉપરાતં ‘હયાતી’‚ ‘િનર ક’‚ ‘નયા માગ’ ઇ યા દ સામિયકોમા ંપણ સમાજના ંછેવાડાના ંમાણસની‚ 

દ લતો અને આ દવાસીઓની વેદનાને વાચા મળે છે. સવણ વગના ંસ કો પણ આ ે ે સ ન  

કરવા આગળ આવે છે. 

ઇ.સ. ૧૯૮૭મા ં ગટ થયેલ હમાશંી શલેતનો વતાસં હ ‘ તરાલ’એ અ આુ િુનક ગુના ં

િવકાસની ૃ ટએ સીમા ચ પ સં હ છે. સમાજના ંછેવાડાના ંવગની વેદના‚ નાર  સવંેદન ઉપરાતં 

રાજક ય પ રવતનો‚ ાિતવાદ અને કોમી ુ લડો ઇ યા દ સાં ત પ રબળો એમના ં સા હ યમા ં

કલા મક ર તે આલખેાયા છે. અ આુ િુનક સમયની ચેતનાને પોતાના સા હ યમા ં ઝીલતા આ 

ગુના ં તેઓ મહ વના ં સ ક છે. અ આુ િુનક સમયમા ં કોમવાદને ભડકાવના ું વાથ ે રત 

રાજકારણ સામ ેઆ ુ.ં ટાચાર અને રાજક ય કૌભાડંો પણ વ યા. ની લોકશાહ  પરની ધા 

ડગી ય તેવા વાતાવરણ ુ ં િનમાણ થ ુ.ં આ બધા ંપ રબળોએ આ ગુના ંઘડતરમા ંઅગ યનો 

ભાગ ભ યો. 
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એક બા ુ ઇ દરા ગાધંી તથા રા વ ગાધંીની હ યા‚ રામ જ મ િૂમ દોલન ‚ધરતીકંપ‚ 

આતકંવાદ  ુમલાઓ અને કોમી રમખાણો વી આઘાતજનક ઘટનાઓથી વન િછ  ભ  

થ ુ,ં તો બી  તરફ આ ગુમા ં ટ નોલો ના ં ઝડપી િવકાસને પ રણામે ટુર‚ ઇ ટરનેટ‚ 

ક ટૂર‚ મોબાઇલ ફોન વગેર અ યા િુનક સાધનોથી સાઇબર સં ૃિત ુ ં િનમાણ થ ુ ં અને 

કો ટૂરાઇઝેશન આ ગુની ન ધપા  લા ણકતા બની. આ ગુમા ં નાર વાદ  સા હ ય 

નાર સવંેદનક ી બને છે. નાર  સવંેદનક ી િવષયોનો યાપ વધે છે અને નાર ના ં તરજગતની 

અ ભ ય તની નવી તરાહો આ ગુમા ંઆકાર લે છે. નાર ચેતના ુ ંઆલેખન અ આુ િુનક સમયની 

અગ યની લા ણકતા બને છે.  

આ િુનક ગુ ુ ં સા હ ય તક લૂક હ ુ.ં આ િુનક સ કોએ સ હ યમા ં મ ુ ય વનની 

િન:સહાયતા‚ એ સડ ુ ં સવંેદન અને િનર રવાદના ં આલેખન ારા મ ુ ય વનની શા ત 

નાશવતંતા અને કડવી વ વ તાને માનવસમાજ સમ  ખડ  કર  દ ધી‚ યાર અ આુ િુનક 

ગુનો સ ક સ યને મા  તક લૂક ૃ ટથી ન જોતા  ઐિતહાિસક‚ સામા જક અન ે સાં ૃિતક 

પ રમાણો સ હત આશાવાદ  પ ર ે યથી ુએ છે. પરંપરા અને સં ૃિતથી િવ છેદ પામેલા માનવની 

ફર થી તેના ળૂ સાથ ેજોડવાની મથામણ આ ગુમા ંથાય છે. માનવીની વન પર વેની મુાવી 

દ ધેલી ધા અને સાથકતાની નુ: થાપના માનવતાના બળે કરવાનો ય ન અ આુ િુનક ગુનો 

સ ક કર છે. આમ‚ અ આુ િુનકતા એ આ િુનકતાના િતકાર પે જ મેલો િવધેયા મક વાદ છે. 

સારાશં : આ િુનકતા પછ ના સમયન ે આપણે અ આુ િુનક ગુ તર ક ઓળખીએ છ એ.1986 

પછ ના સમયને અ આુ િુનક સમય સં ા મળેલી છે. વીસમી સદ ના િતમ ચરણના 

વનના વાહો અને સા હ યને સમજવાનો સૈ ાિંતક યાસ અ ે કરવામા ંઆ યો છે . 
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